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Oggetto: Inibitori della pompa protonica — appropriatezza e costi nella classe omogenea

Gli inibitori della pompa protonica (IPP) sono farmaci con potente azione inibente la secrezione
gastrica e costituiscono una delle classi farmacologiche piu rilevanti sotto il profilo delle dosi
prescritte e dell'impatto economico per I'azienda.

Gli IPP, come tutti i medicinali, non sono scevri da effetti collaterali, devono essere utilizzati nel
rispetto delle indicazioni e tempistiche previste dalla scheda tecnica approvata (RCP) e nel caso
specifico, per essere a carico SSN, sono sottosti alle condizioni limitative delle nota AIFA 1 e 48.

Il Medico delle strutture pubbliche in caso di dimissione & tenuto ad informare il paziente
dell'eventuale non rimborsabilita del medicinale che prescrive (DL 229/99 art. 15) anche a
salvaguardia di successive incomprensioni con il curante.

In tale contesto una recente analisi del servizio farmaceutico ha evidenziato prevalenza d’'uso nelle
donne e negli anziani, l'indicazione elevata nelle schede di dimissione ospedaliera, un consumo
superiore alla media nazionale ed un indirizzo d’uso verso molecole oggi meno economiche.

Altro aspetto e quello relativo ai costi dei vari IPP, tutti oggi inseriti nelle liste di equivalenza,

Principio attivo Costo 30 gg basso dosaggio Costo 30 gg alto dosaggio
RABEPRAZOLO (solo nota 48) 6,87 12,62
OMEPRAZOLO 6,90 13,00
LANSOPRAZOLO 8,76 14,25 .
PANTOPRAZOLO (40mg solo nota 48) 9,23 16,69 B
ESOMEPRAZOLO 13,03 16,91

Si richiede pertanto, in tutti i casi in cui sia clinicamente possibile e se condiviso, una particolare
attenzione anche alle ricadute economiche della prescrizione tenuto conto che anche piccole
differenze unitarie sono rilevanti visto I'elevatissimo numero dei pazienti in trattamento

Cordiali saluti

il Direttore
(Dr Andr
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