
Sistema Sanitario - Regione Liguria
Azienda Sociosanitaria Ligure 5

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze

Cos’è il Gioco d’Azzardo? 

Con il termine di “GIOCO D’AZZARDO” s’intendono tutti giochi il cui risultato è affidato al caso e quindi l’abilità del 

giocatore conta poco o niente. 

Quali sono i giochi d’azzardo più diffusi? 

Slot machine, gratta e vinci, lotto, superenalotto, bingo, scommesse sportive e non sportive, giochi di carte in 

generale,giochi on-line e tutti i giochi che puoi praticare nelle sale. 

Perché il gioco d’azzardo è pericoloso? 

Perché con esso non ti vuoi divertire, ma sfidare la fortuna per dimostrare quanto sei bravo e ricercare una vita migliore. 

Quando il Gioco diventa una Patologia? 
- Quando non è più solo un occasionale momento di svago
- Quando pensi al gioco quale attività più desiderata

- Quando non riesci più a controllare il desiderio di giocare

- Quando menti per giocare
- Quando per giocare spendi di più del denaro disponibile, contraendo anche debiti
- Quando torni a giocare per recuperare le perdite
- Quando diventi irritabile e di cattivo umore se non giochi o perdi al gioco.

Fermati, rifletti e, se hai problemi con il gioco, puoi avere informazioni rivolgendoti a: 

 SER.T. ASL5  SEDE DI SARZANA VIA DANTE ALIGHIERI, 33 
 tel. 0187/604496  dal lunedì al venerdì ore 9,00 - 13,00

e-mail: alfredo.casini@asl5.liguria.it

 CONSORZIO COMETA VIA CADORNA,24 LA SPEZIA

tel. 0187/25571 dal lunedì al venerdì ore 9,00 - 13,00

mailto:alfredo.casini@asl5.liguria.it

