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AlFA Roma, 25 Maggio 2009

Prot. AIFA/P/ 1.8.f.e /52914

Dott.ssa Simona Domenichini
e-mail:simona.domenichini@asl5.liguria.it

Gent.ma dott.ssa Domenichini

in riferimento alla sua richiesta di informazioni pervenuta al nostro Centro di
Informazione sul Farmaco, desideriamo comunicarle quanto segue.

Il testo recentemente riformulato della nota 4 cita testualmente:
“La prescrizione a carico del SSN e limitata ai pazienti con dolore grave e persistente
dovuto alle seguenti patologie documentate dal quadro clinico e/o strumentale :

- nevralgia post-erpetica correlabile clinicamente e topograficamente ad infezione da
herpes zoster;

- neuropatia associata a malattia neoplastica;

- dolore post-ictus o da lesione midollare;

- polineuropatie, multineuropatie, mononeuropatie dolorose, limitatamente ai pazienti
nei_quali 'impiego degli antidepressivi triciclici (amitriptilina, clomipramina) e della
carbamzepina sia controindicato o risulti inefficace:

gababentin, pregabalin;

- neuropatia diabetica:

duloxetina, gababentin, pregabalin.”

La diagnosi formulata dal medico prescrittore (“vulvodinia....neuropatia dovuta ad una
alterazione dell'innervazione del nervo pudendo...”) non sembra fare alcun riferimento
specifico all’eventuale patologia di base (herpes zoster, neoplasia, ictus, lesione midollare o
diabete). Per tale motivo, il punto della nota che giustifica la prescrizione sembrerebbe
essere il quarto (polineuropatie etc.). Se tale ipotesi € corretta, per poter accettare la
prescrizione ed iniziare il trattamento con pregabalin devono essere soddisfatte 2
condizioni:

1) certezza della diagnosi (i.e. come é stata diagnosticata I'alterazione dell'innervazione del
nervo pudendo?); 2) la sussistenza di una controindicazione o dell’inefficacia di un
pregresso trattamento a base di antidepressivi triciclici o di carbamazepina

Rimaniamo a Sua disposizione per ulteriori chiarimenti e Le porgiamo distinti saluti.

A.A. Centro di Informazione sul Farmaco
FARMACI-line
Dott. Valter Patriarca

Centro di informazione indipendente sul farmaco
farmaci-line Numero verde: 800-571661, fax: 065978-4147, e-mail: farmaciline@aifa.gov.it
Via della Sierra Nevada, 60 - 00144 Roma
Questa il, fax) puo informazioni riservate o comunque tutelate ai sensi del D. Lgs n. 196/2003 (Codice Prlvacy) ed é rivolta unicamente al/i soggetto/i cui & indirizzata.
La riproduzione, la dlffusn)ne e l'utilizzo non autorizzati o da parte di persone diverse dal itti io delle infor i in essa sono proibiti ed illegittimi. Ai sensi dell’
art. 13 del D.Lgs. 196/2003 — “Codice in materia di protezione dei dati personall vi informiamo che il dei dati p i dal Centro di Informazione sul Farmaco
dellAIFA (Farmaci-Line), sara in ita alle di izi di cui al citato D.Lgs. n. 196/2003, da parte di personale apposnameme incaricato, nel rispetto del diritto alla
riservatezza, all'identita personale e alla lutela del soggetto mteressalo L’AIFA si riserva la facolta di utilizzare i responsi formulati in adempimento dei servizi richiesti, totalmente depurati
di dati personali identificativi, per finalita divulgative e/o di i Ai sensi dell’art. 7 del D.Lgs. n. 196/2003, i soggetti mteressall hanno diritto di richiedere conferma
dell’esistenza di dati personali che li riguardano, ottenendo, se del caso, I'aggior la rettificazi Ilmegrazmne ovvero, la la trasformazi in forma ima ed
infine il blocco dei dati trattati in violazione della legge. (Titolare del trattamento: Agenzia ltaliana del Farmaco; p ile del tr Ufficio affari inistrativi del personale e

legali, in persona del Dott. Stefano Capponi. Per iasi infor lo 06 5978 4143).




