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Sistema Sanitario Regione Liguria




Avviso di manifestazione di interesse finalizzato alla predisposizione di un elenco di psicologi territoriali di cui alla DGR Liguria n. 283/2025: servizio di psicologia territoriale distrettuale per l’assistenza psicologica primaria 


1. FINALITÀ E OBIETTIVI

In accordo con le normative di settore e per la finalità di potenziamento delle attività sociosanitarie territoriali, Regione Liguria intende istituire in ciascun Distretto Sanitario –prioritariamente all’interno della Casa di Comunità Hub, laddove presente, quale punto di riferimento continuativo per la popolazione che necessita di una prima presa in carico di tipo psicologico – il servizio di psicologia territoriale che sarà erogato da almeno due psicologi territoriali in sinergia con il Distretto di appartenenza.
Il servizio di psicologia territoriale sarà svolto da psicologi libero professionisti (co.li.pro.) che svolgeranno assistenza psicologica primaria in collaborazione con i medici di medicina generale, con i pediatri di libera scelta e con gli specialisti ambulatoriali convenzionati.
Regione Liguria, nelle more dell’attivazione di specifici corsi all’uopo abilitanti, intende formare tramite le proprie Aziende Sanitarie Locali appositi elenchi di professionisti, per le finalità in argomento e meglio specificate infra.

2. RIFERIMENTI NORMATIVI 

· [bookmark: _GoBack]L.R. Liguria 28 dicembre 2023, n. 20 “Disposizioni collegate alla legge di stabilità della Regione Liguria per l’anno finanziario 2024 (disposizioni per la formazione del bilancio di previsione 2024-2026)”, in part. art. 76 “Istituzione del servizio di psicologia territoriale”;
· DGR Liguria n. 283 del 12/06/2025 “Istituzione in forma sperimentale del servizio di psicologia territoriale e individuazione delle “specifiche competenze e titoli” per accedere all’elenco degli psicologi territoriali. Legge regionale 28 dicembre 2023, n. 20. Impegno e liquidazione pari a euro 1.000.000 a favore delle AASSLL.”: Impegno per ASL5 per n. 2 psicologi € 140.000,00 per l’anno 2025.
· Per relationem, tutti i provvedimenti e le normative posti a fondamento dei sopra citati riferimenti normativi.

3. SERVIZIO DI PSICOLOGIA TERRITORIALE

Il servizio di psicologia territoriale ha la finalità di sostenere e integrare l’azione dei medici di medicina generale, dei pediatri di libera scelta e degli specialisti ambulatoriali convenzionati, nell’intercettare e rispondere ai bisogni assistenziali di base dei cittadini liguri, ed è finalizzato a:
· intercettare e diminuire il peso crescente dei disturbi psicologici della popolazione, costruendo un filtro sia per i livelli secondari di cure che per il pronto soccorso;
· intercettare i bisogni di benessere psicologico che spesso rimangono inespressi dalla popolazione;
· organizzare e gestire l’assistenza psicologica in presidi di prossimità vicini alla popolazione come le Case di Comunità;
· realizzare una buona integrazione con i servizi specialistici psicologici, della salute mentale di secondo livello e con i servizi sociosanitari più generali;
· intercettare e gestire le problematiche comportamentali ed emotive dalla pandemia da COVID-19.

4. REQUISITI GENERALI DI AMMISSIBILITÀ PER LA PARTECIPAZIONE 

Nelle more della realizzazione dei già menzionati specifici corsi abilitanti (attestato di abilitazione rilasciato dalla Regione a seguito della frequenza e del superamento dell'esame finale di un corso almeno semestrale), l'accesso agli elenchi in argomento è consentito agli psicologi che ne fanno domanda e che documentano l'esercizio di attività almeno biennale con qualsiasi tipo di contratto, nelle ASL, nelle aziende ospedaliere, negli Istituti di ricerca e cura a carattere scientifico e nelle strutture convenzionate, a condizione che abbiano esercitato la professione sanitaria di psicologo.
Fermo restando quanto poc’anzi specificato, sono ammessi a partecipare alla presente manifestazione di interesse, e ad essere iscritti al relativo elenco, i professionisti in possesso dei seguenti requisiti:
a) laurea magistrale in psicologia – classe LM-51, ai sensi del regolamento di cui al decreto del Ministro dell'istruzione, dell'università e della ricerca 22 ottobre 2004, n. 270, o laurea specialistica in psicologia – classe 58/S, ai sensi del regolamento di cui al decreto del Ministro dell'università e della ricerca scientifica e tecnologica 3 novembre 1999, n. 509;
b) iscrizione all'albo A degli psicologi; 
c) assenza di rapporti di lavoro dipendente a tempo indeterminato con le strutture del Servizio sanitario nazionale o regionale;

5. REQUISITI VALUTATIVI (TITOLI SPECIFICI)

Al fine di redigere e graduare l’elenco degli psicologi territoriali di cui alla presente manifestazione di interesse, la Commissione di cui al paragrafo 6 valuterà i seguenti titoli.
TITOLI DI STUDIO
DESCRIZIONE DEL TITOLO E PUNTEGGIO (max 50 punti)

· Specializzazione in Psicologia o Psicoterapia:      			25 punti
· Master di II livello e dottorati universitari attinenti: 			15 punti
· Master di I livello attinenti:                                        		  5 punti
· Corsi di perfezionamento universitari attinenti:        		  5 punti




ESPERIENZA PROFESSIONALE
DESCRIZIONE DEL TITOLO e PUNTEGGIO (max 150 punti)

· Servizio come dipendente o con incarico libero professionale in qualità di psicologo/psicoterapeuta in possesso di specializzazione presso strutture sanitarie convenzionate o accreditate: p. 1,000 per mese

· Incarico libero professionale in Azienda o Ente del SSN come psicologo/psicoterapeuta con specializzazione o in altra Pubblica Amministrazione: p. 1,000 per mese

· Borsa di studio post specializzazione in ambito psicologia/psicoterapia presso Università o Aziende/ Enti del SSN e del privato accreditato o altre Pubbliche Amministrazioni: p. 1,000 per mese

· Attività di Specialistica Ambulatoriale come psicologo/psicoterapeuta nel SSN: p. 1,000 per mese

· Tirocinio di specializzazione/stage/co.co.co e altri incarichi come psicologo presso Aziende ed Enti del SSN senza requisito della specializzazione: p. 0,500 per mese

· Servizio come dirigente psicologo/psicoterapeuta nel SSN (a tempo indeterminato o determinato) o in altra Pubblica Amministrazione: p. 1,000 per mese

· Servizio come dipendente o con incarico libero professionale in qualità di psicologo/psicoterapeuta in possesso di specializzazione presso strutture sanitarie non accreditate: p. 0,500 per mese

· Servizio di ruolo quale psicologo presso altre pubbliche amministrazioni nelle varie qualifiche che non richiedono il requisito della specializzazione: p. 0,500 per mese

In caso di parità di punteggio saranno titoli di preferenza, nell’ordine: l’anzianità di iscrizione all’Albo A dell’Ordine degli Psicologi e la minore età anagrafica.

6. COMMISSIONE DI VALUTAZIONE

La Commissione di valutazione, già menzionata al paragrafo 5, provvede all’accertamento dei requisiti di ammissibilità e valutativi (titoli di studio ed esperienza professionale) dei candidati in base a quanto disposto dall’Allegato 1 alla DGR Liguria n. 283/2025.
Tale Commissione sarà nominata con apposito provvedimento aziendale. 

7. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

Il Responsabile del procedimento è il dott. Fabio Ferrari (Responsabile S.S. Disabili), Dirigente Psicologo aziendale e referente clinico e di coordinamento e programmazione per la psicologia territoriale individuato dalla Direzione aziendale.


8. PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

La manifestazione di interesse deve essere redatta secondo lo schema esemplificativo riportato nell’Allegato 1 al presente Avviso e deve pervenire, pena esclusione, entro le ore 23.59 del giorno 15/09/2025, a mezzo posta certificata PEC all’indirizzo protocollo.generale@pec.asl5.liguria.it.

9. DISPOSIZIONI FINALI

Ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/2003, del GDPR 679/2016 e del Decreto Legislativo n. 101/2018, i dati acquisiti in esecuzione della presente procedura sono utilizzati esclusivamente per le finalità relative al procedimento amministrativo per il quale vengono comunicati, secondo le modalità previste dalle leggi e dei regolamenti vigenti. Il Titolare del trattamento dei dati è ASL5.
L’iscrizione nell’elenco formato all’esito della presente procedura non costituisce vincolo alla contrattualizzazione da parte di ASL5 nei confronti dei professionisti iscritti. Gli incarichi verranno assegnati previa partecipazione ad apposito avviso pubblico.
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