
PROFILASSI IN CASO DI MENINGITE

Il caso di sepsi meningococcica verificatosi nella nostra provincia ha colpito un giovane dipendente 
di un  pub  ubicato in piazza Chiodo a La Spezia.

Appare utile specificare che:
Nel caso di malattia invasiva da meningococco devono essere sottoposti a profilassi con antibiotico  
unicamente i contatti      stretti    e sono considerati contatti  stretti coloro che, nei 7 giorni precedenti:
 
1) abbiano condiviso l'abitazione o un ambiente di studio (la stessa classe) o di lavoro (la stessa 
stanza) o lo stesso mezzo di trasporto per viaggi di alcune ore
2) abbiano dormito nella stessa casa o mangiato allo stesso tavolo del malato
3) abbiano avuto contatti con la sua saliva (attraverso baci, stoviglie, spazzolini da denti, giocattoli) o 
abbiano avuto contatti ravvicinati (per esempio in condizioni di sovraffollamento o in discoteca)
4) siano stati direttamente esposti alle secrezioni respiratorie del paziente (per esempio durante 
manovre di intubazione o respirazione bocca a bocca).

Nel caso si ritenga di rientrare in queste categorie Asl 5 Liguria invita a contattare il Medico 
Reperibile del servizio di Igiene Pubblica tramite centralino al 0187 533111 per le indicazioni del caso
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