PROVA SCRITTA

1. Agitazione psicomotoria In psichiatria (prova estratta);
2. Esordi psicotici e psichiatria di transizione;
3. Suicidio ed autolesionismo;



PROVA DRATI(A

Donna di anni 50, pensionata statale, vedova senza figli, si
presenta al PS, accompagnata da un familiare che I'ha trovata
in casa, sola,_ disperata, in lieve statp di agitazione, dopo ayer
bevuto, a suo dire, del vino di troppo.

Il familiare riferisce che da qualche tempo la paziente aveva
diminuito i contatti telefonici, in genere frequenti, con il resto
della famiglia, rifiutandosi di uscire e di recarsi da loro anche se
invitata a pranzo nei giorni di festa.

Il medesimo appariva preoccupato per i discordi strani sulla
solitudine e sulla necessita di andarsene lontano fatti dalla

parente.

PRAJA (VON  ESTRATTA
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Uomo di 65 anni, celibe, disoccupato, si presenta al servizio di
salute mentale con un trolley pieno di documenti e progetti,
lamentandosi per I'inutile presenza di un AdS procuratogli dai
familiari e che non vuole avere.

Abita in un appartamento in citta (messogli a disposizione
gratuitamente dalla zia materna) dove ha sempre vissuto con la
madre fino alla morte di lei, avvenuta pochi anni orsono. |
Il padre, imprenditore nel campo dei carburanti, fu ucciso nel
corso di una rapina mentre lavorava nel suo distributore.

Un fratello, tossicodipendente e malato di HIV & mancato 30
anni fa. | | | |
Dopo la morte del padre, la madre ed il pz, allora diciottenne, si
trasferirono in un’altra citta, quando il ragazzo aveva gia
lasciato il liceo artistico che stava frequentando con buon
profitto.

A quel punto egli si senti di raccogliere quel messaggio di
autonomia, determinazione e forza che, come Ilui stesso
riferisce, il padre aveva incarnato e con lui condiviso.

Non ha mai lavorato, appoggiandosi economicamente alla
madre avendo rinunciato ad una possibilita di lavoro offertogli
qualche anno fa perché troppo lontano dalle sue aspettative.
Manifesta un’alta considerazione di sé e passa il suo tempo a
fare progetti riguardanti le barche , convinto di poterli vendere,
prima o poi, a qualche costruttore.

Appare anche convinto di avere a che fare con un mondo pieno-
di nemici sconosciuti (spacciatori, creditori, avversari politici....)
e conosciuti (zia, cugini ..)

Non ha mai avuto relazioni sentimentali, non ha amici.
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Ragazzo di 21 anni, studente, si presenta al Centro di Salute
Mentale accqmpagnato dalla sorella. lamentando un disturbo
d’ansia con attacchi di panico che & presente da alcuni mesi con
progressivo aggravamento delle condotte di evitamento di tipo
sociale.

Il colloquio inizialmente si svolge alla presenza della sorella su
richiesta del paziente che non la vuole assolutamente
allontanare. Successivamente riferisce di sentirsi
sufficientemente tranquillo per parlare senza di lei.

A quel punto mostra segni di autolesionismo (piccoli tagli) ben
nascosti e riferisce profondo disagio relativamente al suo corpo
e la difficolta di esprimere in famiglia tali problemi per timore
del giudizio del padre oltremodo autoritario.

Al termine del colloquio aggiunge una grande preoccupazione
relativamente  all’'eventuale  assunzione della terapia
psicofarmacologica, soprattutto per timore di un eventuale
aumento di peso, visto che segue una dieta molto rigida e
dettagliata consigliata da un personal trainer per l'aumento

della massa muscolare.
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PROVA ORALE

Disturbi di personalita gravi:

Nuove sostanze d’abuso ( prova non estratta);
Trattamento del disturbo bipolare;

Decorso dei disturbi psicotici;

LA

REMS ed esecuzione delle misure di sicurezza.



