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LA SPEZIA 

 
Concorso Pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 3 posti  di 

Dirigente Medico disciplina Anestesia e Rianimazione - Area della Medicina Diagnostica e dei 

Servizi. 
 
Criteri di valutazione. 
 
Estratto dal verbale del 26/09/2024 
 
….omissis…” ritiene che le prove concorsuali debbano essere valutate con criteri di logicità e di 
specificità attinenti agli argomenti che verranno sottoposti ai candidati, tenendo conto dei seguenti 
aspetti: 

- appropriatezza e grado di completezza dell’argomento svolto unitamente a capacità di 
sintesi, capacità espositiva e organicità della trattazione…….. 

…… La Commissione, ai sensi dell’art. 9 del DPR 483/97, oltre a quanto già indicato, stabilisce 
che ai fini della valutazione della prova scritta verranno tenuti in considerazione, quali elementi 
prioritari, la correttezza dei contenuti e la sinteticità della risposta. 
Il candidato dovrà dimostrare: 
- un adeguato livello di conoscenza dell’argomento oggetto della prova; 
- la risposta dovrà essere elaborata in modo pertinente e sintetico nei contenuti; 
- l’esposizione dovrà essere corretta e sviluppata con l’utilizzo di idonea terminologia tecnico - 
scientifica. 

…omissis… 
Per la valutazione della prova pratica la  commissione decide di attenersi ai seguenti criteri:  
Il candidato dovrà dimostrare: 
- un adeguato livello di conoscenze/competenze teoriche in materia di linee guida, percorsi clinico - 
assistenziali e procedure attinenti la disciplina oggetto del concorso; 
- la capacità di applicare i concetti relativi ai processi teorici sopra richiamati ad uno o più casi 
simulati di assistenza pratica; 
- l’attitudine a porsi non solo come esecutore, ma anche come decisore e valutatore nell’ambito di 
competenza.” 
…omissis… 
 
Tracce Prove. 
 
PROVA SCRITTA. 
 
PROVA N. 1: 
Gestione dell’emorragia post-partum: algoritmo di trattamento;                           PROVA ESTRATTA 

PROVA N. 2: 
Management  dello Shock  Settico  nel paziente adulto secondo le più recenti linee guida; 

PROVA N: 3: 
Protocolli  Eras ( Enhanced Recovery after Surgery ) e loro  applicazione in chirurgia colon rettale 
 
PROVA PRATICA.  
 
PROVA 1: CVC :  indicazioni, tecnica di esecuzione della procedura, complicanze; 
PROVA 2: Drenaggio toracico: indicazioni,  esecuzione della procedura, complicanze; 

PROVA 3: Blocco interscalenico: indicazioni,  esecuzione della procedura, complicanze. PROVA 
ESTRATTA 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
PROVA ORALE. 
 

1) Gestione intraospedaliera del politrauma 
2) Anestesia Subaracnodea :  indicazioni, controindicazioni, esecuzione procedura , 

complicanze. 
3) Anestesia  Peridurale :   indicazioni, controindicazioni, esecuzione procedura , complicanze; 
4) Gestione del paziente in terapia con anticoagulanti che deve essere sottoposto ad intervento 

chirurgico. 
5) Anestesia nel paziente obeso. 
6) Patient Blood Management(PBM). 
7) La NIV: indicazioni, tipologie. 
8) Gestione del paziente  cardiopatico in terapia con antiaggreganti  che deve essere 

sottoposto ad intervento chirurgico. 
9) Partoanalgesia. 
10) Possibili complicanze durante Anestesia Generale. 
11) Le Infezioni da Germi Multiresistenti  in Terapia Intensiva. 
12) Gestione del Dolore post-operatorio nel pz ortopedico. 
13) Gestione del Dolore post-operatorio nel pz sottoposto a chirurgia maggiore. 
14) Anestetici Locali : Tossicità e complicanze. 
15) Anestesia nel paziente fragile. 
16) Taglio Cesareo  in Urgenza / Emergenza 
17) Gestione del paziente con instabilità emodinamica. 
18) Gestione delle vie aeree difficili. 
19) ARDS: definizione , diagnosi e trattamento. 

 


