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Concorso pubblico per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 5 unita
di personale con la qualifica di FISIOTERAPISTA

Profilo professionale del ruolo sanitario, Professioni sanitarie della riabilitazione — Area
dei Professionisti della Salute e dei Funzionari

ESTRATTO DEL VERBALE DELLA COMMISSIONE ESAMINATRICE N. 1

...Omissis...

Si esaminano quindi le norme che regolano il presente concorso pubblico: la Commissione prende
atto che esso é essenzialmente disciplinato dal bando di concorso approvato con deliberazione n.
1049 del 28/11/2024, dal D.P.R. n. 220/2001 e dal D.P.R. 487/94 cosi come modificato dal D.P.R.
82/2023.

...Omissis...

La Commissione dispone, pertanto, di complessivi 100 punti cosi suddivisi:
30 punti per i titoli di cui:

e titoli di carriera max. 15 punti
¢ titoli di studio e accademici max. 3 punti
e pubblicazioni e titoli scientifici max. 3 punti
e curriculum formativo e professionale max. 9 punti

70 punti per le prove di esame:
e 30 per la prova scritta: il superamento della prova scritta € subordinato al raggiungimento di
una valutazione di sufficienza espressa in termini numerici di almeno 21/30;
e 20 per la prova pratica: il superamento della prova pratica &€ subordinato al raggiungimento
di una valutazione di sufficienza, espressa in termini numerici di almeno 14/20;
e 20 per la prova orale: il superamento della prova orale & subordinato al raggiungimento di
una valutazione di sufficienza, espressa in termini numerici di almeno 14/20;

...0Mmissis. ..

La Commissione stabilisce che ai fini della valutazione della prova scritta, come criterio generale
di valutazione dell’elaborato, verra attribuito un punteggio unico frutto dell’armonizzazione di
entrambe le risposte date dal candidato e verranno tenuti in considerazione, quali elementi
prioritari, la correttezza e I'appropriatezza dei contenuti, nonché la capacita espositiva e la
sinteticita della risposta.
Il candidato dovra dimostrare:

e un adeguato livello di conoscenza dell’argomento oggetto della prova;

e larisposta dovra essere elaborata in modo pertinente e sintetico nei contenuti;

o [I'esposizione dovra essere corretta e sviluppata con l'utilizzo di idonea terminologia tecnico-

scientifica.

Per la valutazione della prova pratica la commissione decide che il candidato dovra dimostrare ed
attenersi ai seguenti criteri:
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e un adeguato livello di conoscenze/competenze teoriche in materia di linee guida, percorsi e
procedure attinenti la qualifica oggetto del concorso;

e Jattitudine a porsi non solo come esecutore, ma anche come decisore e valutatore
nell’ambito di competenza.

...0Missis...

La Commissione quindi decide di procedere alla definizione dei quesiti per la prova scritta
...omissis... la Commissione individua nelle seguenti coppie di domande, che vengono registrate
con numero di busta da 1 a 3 e suddivisi per i tre turni, come segue:

PROVA SCRITTA 1° TURNO

BUSTA 1: 1. Il candidato descriva sinteticamente il programma riabilitativo del paziente
operato di protesi totale di ginocchio
2. Il candidato descriva sinteticamente il programma di intervento di prevenzione
della spalla dolorosa nel paziente emiplegico

BUSTA 2 (PROVA ESTRATTA): 1. Il candidato descriva sinteticamente il programma
riabilitativo del paziente con esiti di stabilizzazione vertebrale
lombare
2. Il candidato descriva sinteticamente il programma di

intervento nel cammino del paziente cerebellare

BUSTA 3: 1. Descrizione del programma riabilitativo del paziente con amputazione trans-
femorale
2. Il candidato descriva sinteticamente la sindrome da allettamento e le strategie per
la prevenzione delle lesioni da pressione (LDP)

PROVA SCRITTA 2° TURNO

BUSTA 1: 1. Il candidato descriva sinteticamente il programma riabilitativo della frattura di
colles
2. Il candidato descriva sinteticamente il programma e le strategie di intervento nel
cammino del paziente parkinsoniano

Busta 2 (PROVA ESTRATTA): 1. Il candidato descriva sinteticamente il programma
riabilitativo del paziente con esiti di tenoraffia del tendine di
achille
2. Il candidato descriva sinteticamente le differenze

neuropsicologiche tra pazienti emiplegici destri e sinistri

Busta 3: 1. Il candidato descriva sinteticamente il programma riabilitativo del paziente con
distorsione tibio-tarsica
2. Il candidato descriva brevemente la scala di Barthel e la sua applicazione

PROVA SCRITTA 3° TURNO

BUSTA 1 (PROVA ESTRATTA): 1. Il candidato descriva sinteticamente il programma
riabilitativo del paziente con esiti di riparazione chirurgica di
legamento crociato anteriore con tendine rotuleo
2. Il candidato descriva I'approccio riabilitativo del paziente
con aprassia ideomotoria
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Busta 2: 1. Il candidato descriva sinteticamente il programma riabilitativo con frattura della
testa del femore trattato con chiodo endomidollare
2. Il candidato descriva brevemente le caratteristiche e la localizzazione della
lesione del nervo ulnare, nervo radiale e nervo mediano

Busta 3: 1. Il candidato descriva sinteticamente il programma riabilitativo domiciliare del
paziente con protesi totale di anca con accesso postero-laterale
2. Il candidato descriva sinteticamente segni e sintomi delle sindromi dolorose
regionali complesse (algodistrofie)

...0Missis...

La Commissione procede dunque alla definizione dei quesiti per la prova pratica ...omissis... la
Commissione individua le seguenti domande, che vengono registrate con numero di bustada l a3
e suddivisi per i tre turni, come segue:

PROVA PRATICA 1° TURNO
BUSTA 1: Il candidato motivi la scelta di ausili e ortesi da fornire ad un paziente dimesso a
domicilio in stato di minima coscienza

BUSTA 2: [l candidato individui i fattori intrinseci ed estrinseci causa di cadute dell’anziano e il
possibile intervento del fisioterapista

BUSTA 3 (PROVA ESTRATTA): 1l candidato definisca I'importanza dell’intervento riabilitativo
respiratorio precedente ad un intervento chirurgico per
carcinoma polmonare

PROVA PRATICA 2° TURNO
BUSTA 1 (PROVA ESTRATTA): 1l candidato descriva I'approccio fisioterapico ad un paziente
con esiti di trauma cranico in area critica

BUSTA 2: Il candidato definisca gli obiettivi e il programma riabilitativo in esiti di asportazione
noduli tiroidei
BUSTA 3: Il candidato identifichi il setting e lintervento riabilitativo piu appropriato per un

paziente con esiti di frattura di femore in assenza di carico

PROVA PRATICA 3° TURNO
BUSTA 1 (PROVA ESTRATTA): Il candidato definisca gli obiettivi e il programma riabilitativo di
un paziente con esiti di Guillan Barre’ in fase acuta

BUSTA 2: Il candidato identifichi obiettivi e il programma riabilitativo di un caso di paralisi
periferica del vii nervo cranico

BUSTA 3: Il candidato definisca gli obiettivi e il programma riabilitativo di un paziente con esiti
di ricostruzione massiva della cuffia dei rotatori a 15 giorni dall'intervento

...Omissis...
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