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Sistema Sanitario Regione Liguria C.F. 00962520110

Concorso pubblico per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 5 unita
di personale con la qualifica di FISIOTERAPISTA

Profilo professionale del ruolo sanitario, Professioni sanitarie della riabilitazione — Area
dei Professionisti della Salute e dei Funzionari

VERBALE DELLA COMMISSIONE ESAMINATRICE N. 1
Il giorno 14 del mese di maggio dell’anno duemilaventicingue ...omissis...

Per la valutazione della prova orale la Commissione decide che il candidato dovra dimostrare ed
attenersi ai seguenti criteri:
e dovra essere in grado di inquadrare I'argomento e di costruire in forma sintetica un discorso
chiaro, organico e coerente, utilizzando con sicurezza la terminologia specifica;
e sara valutato anche in base alla sua capacita di sviluppare il discorso in modo critico e con
collegamenti precisi e puntuali, imanendo comunque nei limiti del’argomento chiesto.

Per la prova volta all’'accertamento della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese,
la commissione decide che consistera nella lettura di un testo scritto nella lingua inglese e nella
traduzione dello stesso, che sara poi allegato al verbale di riferimento.

...omissis...
VERBALE DELLA COMMISSIONE ESAMINATRICE N. 3
Il giorno 29 del mese di maggio dell’anno duemilaventicinque ...omissis...
La Commissione quindi decide di procedere alla definizione dei quesiti per la prova orale
...omissis... la Commissione individua le seguenti domande, che vengono registrate con numero
di busta da 1 a 3 e suddivisi per i due turni, come segue:
PROVA ORALE 1° TURNO

BUSTA 1: Il candidato descriva I'approccio riabilitativo ad un paziente di 45 anni con esiti di
IMA (Infarto Miocardico Acuto) in fase post-acuta

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

Pulmonary rehabilitation has established a status of evidence-based therapy for
patients with symptomatic COPD in the stable phase and after acute exacerbations.
Rehabilitation should have the possibility of including different disciplines and be
offered in several formats and lines of healthcare.

Elementi di Informatica
A cosa serve il programma word?
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BUSTA 2:

Il candidato descriva come affronterebbe una terapia di gruppo in pazienti con
Morbo di Parkinson in una fase iniziale

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

Pulmonary rehabilitation that includes individualised exercise training is effective in
patients with stable COPD and those who have suffered an exacerbation.
Remaining challenges are to increase uptake and access to and personalisation of
programmes.

Elementi di Informatica
In informatica, che cosa & un antivirus?

BUSTA 3: (PROVA ESTRATTA)

Il candidato illustri le istruzioni e le informazioni da dare al care giver di un paziente
con esiti di frattura di bacino a domicilio

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

Dyspnoea is “a subjective experience of breathing discomfort that consists of
qualitatively distinct sensations that vary in intensity”

Elementi di Informatica
Che cosa € un account di posta elettronica?

PROVA ORALE 2° TURNO

BUSTA 1:

BUSTA 2:

Differenze di approccio riabilitativo in paziente con Protesi Totale Anca (PTA) con
accesso postero-laterale rispetto ad un accesso anteriore

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

Rehabilitation is an essential part of universal health coverage along with promotion
of good health, prevention of disease, treatment and palliative care.

Elementi di Informatica
Cosa ¢ il desktop?

Il candidato descriva I'equipe di minima per la gestione del bambino con paralisi
cerebrale infantile

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

Globally, an estimated 2.4 billion people are currently living with a health condition
that may benefit from rehabilitation.

Elementi di Informatica
A cosa serve il programma Excell?

BUSTA 3: (PROVA ESTRATTA)

Il candidato descriva la modalita di esecuzione e finalita del 6 Minute Walking Test
(6MWT)
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Il giorno 4

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

The need for rehabilitation worldwide is predicted to increase due to changes in the
health and characteristics of the population. For example, people are living longer,
but with more chronic disease and disability

Elementi di Informatica
Cosa sono le porte USB?

...omissis...

VERBALE DELLA COMMISSIONE ESAMINATRICE N. 4

del mese di giugno dell’anno duemilaventicinque ...omissis...

La Commissione quindi decide di procedere alla definizione dei quesiti per la prova orale

...omissis

... la Commissione individua le seguenti domande, che vengono registrate con numero

di busta da 1 a 3 e suddivisi per i due turni, come segue:

PROVA ORALE 1° TURNO

BUSTA 1(PROVA ESTRATTA)

BUSTA 2:

BUSTA 3:

Il candidato descriva il ruolo del fisioterapista per l'individuazione dei criteri di
inclusione di un paziente anziano con ridotta mobilita e con polipatologie per
l'inserimento in un programma riabilitativo domiciliare

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

Rehabilitation is an essential part of universal health coverage along with promotion
of good health, prevention of disease, treatment and palliative care.

Elementi di Informatica
A cosa serve il mouse?

Il candidato descriva la presa in carico ed il percorso riabilitativo del paziente con
diagnosi di sclerosi multipla

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

Globally, an estimated 2.4 billion people are currently living with a health condition
that may benefit from rehabilitation.

Elementi di Informatica
Cosa & Windows?

Il candidato illustri 'approccio riabilitativo ed il trattamento della algoneurodistrofia
nel paziente emiplegico

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:
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Rehabilitation helps a child, adult or older person to be as independent as possible
in everyday activities and enables participation in education, work, recreation and
meaningful life roles such as taking care of family.

Elementi di Informatica
Cosa ¢ il modem?

PROVA ORALE 2° TURNO

BUSTA 1:

Il candidato identifichi e motivi le figure professionali che facilitano il buon esito del
percorso riabilitativo in un paziente acuto ospedalizzato in pneumologia

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

Rehabilitation is not only for people with disabilities or long-term or physical
impairments. Rather, rehabilitation is an essential health service for anyone with an
acute or chronic health condition, impairment or injury that limits functioning, and as
such should be available for anyone who needs it.

Elementi di Informatica
Indicare un motore di ricerca da utilizzare per fare ricerche in internet

BUSTA 2 (PROVA ESTRATTA):

BUSTA 3:

Il candidato definisca il significato dei termini RED FLAG e YELLOW FLAG e la loro
applicazione in un caso di lombalgia

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

Rehabilitation is not a luxury health service that is available only for those who can
afford it. Nor is it an optional service to try only when other interventions to prevent
or cure a health condition fail.

Elementi di Informatica
Che cos’é “Times New Roman”

Il candidato illustri ruolo e funzioni del fisioterapista in una Breast Unit

Verifica della conoscenza, almeno a livello iniziale, della lingua inglese. Il candidato
legga a voce alta e traduca il seguente testo:

For the full extent of the social, economic and health benefits of rehabilitation to be
realized, timely, high quality and affordable rehabilitation interventions should be
available to all. In many cases, this means starting rehabilitation as soon as a health
condition is noted and continuing to deliver rehabilitation alongside other health
interventions.

Elementi di Informatica
Che cosa vuol dire "fare il backup"?

...omissis...
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Per i colloquio orali, la Commissione, con voto assegnato collegialmente tramite voti palesi ha

valutato i candidati sulla base dei seguenti criteri di valutazione atti al raggiungimento dei seguenti

punteggi di idoneita:

e Punti 14: 1l candidato risponde al quesito estratto in modo sufficiente

e Punti 15: Il candidato risponde al quesito estratto in modo piu che sufficiente

e Punti 16: Il candidato risponde al quesito estratto in modo corretto e con esposizione chiara

e Punti 17: Il candidato risponde al quesito estratto in modo corretto chiaro e conciso

o Punti 18: Il candidato risponde al quesito estratto in modo chiaro arricchendo i contenuti con
argomentazioni pertinenti

e Punti 19: Il candidato risponde al quesito estratto in modo chiaro e completo rimarcando le
priorita e cogliendo pienamente il senso della domanda

e Punti 20: Il candidato risponde al quesito estratto in modo eccellente rimarcando le priorita e
cogliendo pienamente il senso della domanda

Per i candidati che risulteranno aver conseguito un punteggio inferiore a 14/20 la commissione

decide di adottare i seguenti criteri:

e PuntiO: Il candidato non risponde al quesito estratto

e Puntidala13: Il candidato risponde al quesito estratto stentatamente ed in modo non
sufficiente e/o non dimostrando conoscenza della materia

Le prove di inglese e di informatica sono ricomprese nella prova orale in termini di mero
accertamento della relativa conoscenza.

...omissis...
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