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ALLEGATOn. 7

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

B8 residente

Il sottoscritto PIER MAR
in S Vi

consapevole che in caso di dichiarazioni mendaci o non piii rispondenti a
verita e di formazione di atti falsi, si applicheranno le sanzioni penali
richiamate dallart. 76 D.P.R. n. 445/2000, e che, ai sensi dell’art. 75 del citafto
decreto, decadra dai benefici evenfualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, soffo la sua personale
responsabilita

dichiara, ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000.

ATTIVITA’ PROFESSIONALE

18/07/2019—alla data odiema Direttore F.F, Struttura Complessa Assistenza Psichiatrica
Territoriale Distretti 17-19 Dipartimento Salute Mentale e
Dipendenze Asl 5 Spezzino, La Spezia (ltalia).

2018-alla data odierna Professore a Contratto del Corso di Psichiatria (42 ore) nel
Corso di Laurea in Scienze del Servizio Sociale (Classe L-
39) presso il Dipartimento di Scienze Politiche dell
Universita degli Studi di Pisa, negli anni accademici
2018/2019, 2019/2020 e 2020/2021. 1l medesimo incarico .
& stato attribuito anche per 'anno accademico 2021/2022.

28/04/2005-alla data odierna Responsabile Struttura Semplice Dipartimentale Strutture
Intermedie Psichiatriche Semiresidenziali e Residenziali
Pubbliche e Private Convenzionate presso D.S.M. e SerD
Asl5 Spezzino. La S.8.D. Strutture intermedie gestisce,
atiraverso un Gruppo di Lavoro Pubblico-Privato, gli
Inserimenti, i Percorsi Terapeutico-Riabilitativi
Individualizzati (P.T.R.I.) e le Dimissioni dei Pazienti
Psichiatrici e Tossicodipendenti de!l Dipartimento di Salute
Mentale e Dipendenze dellAslS Spezzino. Alla S.S.D.
Strutture Intermedie viene assegnato un Budget annuale di
circa 9.000.000 euro per gestire 200 posti per la
Residenzialitd Psichiatrica accreditati e distribuiti tra 4 Enti
Gestori e 100 posti per la Residenzialita del SerD
accreditati e distribuiti tra 2 Enti Gestori.

05/02/2015—alla data odiema Responsabile  Struttura  Semplice  Dipartimentale
“Assistenza Penitenziaria” della Casa Circondariale di La
Spezia. || Dipartimento di Salute Mentale dellASL5
Spezzino attraverso la S.5.D. “Assistenza Penitenziaria”,
gestisce I'Assistenza Psichiatrica e Medica della -Casa
Circondariale stessa. Alla S.5.D Assistenza Penitenziaria



11/12/1995—alla data odierna

02/11/1998-15/09/2003

1995-2002

1988-1995

1986-1988

viene assegnato un Budget annuale di circa 100.000 euro
per |a gestione delle Spese Sanitarie e dei Materiali.

Apertura e Direzione del Centro Diurno Psichiatrico
Pubblico, sede di Sarzana, del Dipartimento di Saiute
Mentale e Dipendenze dell’Asl5 Spezzino. il Centro Diurno
Psichiatrico Semiresidenziale, formato da un organico pluri
- professionale (Psichiatra, Psicologa, Educatecri, e
Assistente Sociale) con 10 posti accreditati @ con una
apertura di 5 giorni settimanali per 8 ore giornaliere,
gestisce | Programmi e i Percorsi Riabilitativi sia Individuali
che di Gruppo dei Pazienti Psichiatrici afferenti alla S.C.
Assistenza Psichiatrica Terriforiale del Distretto 17-18.
Inoltre, da 20 anni il Centro Diurno svolge un’attivita di
Teatro-Terapia,

Diretiore Sanitario a tempo parziale della Comunita
Terapeutica Psichiatrica di Rocchetta Vara (SP) composta
da tre moduli di 20 posti ciascuno (due di Comunita
Terapeutica, uno di RSA Psichiatrica).

Su Incarico del Direttore del DSM dellAsl5 Spezzino
assume la Direzione della U.Q. “Assistenza Psichiatrica”
Sarzana - Val di Magra.

Responsabile Equipe Psichiatrica Territoriale
Multiprofessionale presso il Servizio di Salute mentale USL
20 Liguria, Sarzana {ltalia).

Responsabile Equipe Psichiatrica Multiprofessionale
presso il Servizio di Salute mentale USL 7 Liguria, Savona
(italia).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1982

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Pisa, Pisa (ltalia)
Votazione 110/110

Tesi di laurea su: "Disturbi Cognitivi ed Aspetti
Psicodinamici nei pazienti affetti da uso di sostanze
stupefacenti"



1986

1994

1

Specializzazione in Psichiatria
Universita degli Studi di Pisa, Pisa (italia)
Votazione 60/70 |

Tesi su "L'uso della Carbamazepina e degli
Anticonvulsivanti nei Disturbi Affettivi”

Iscrizione all'Albo dei Medici Psicoterapeuti

CORSI|, CONGRESSI, CONVEGNI, SEMINARI

“Hot points clinici: discussione dei casi clinici di difficile inquadramento
diagnostico” 2021 -

“Trattamento Metacognitivo pe Bias Cognitivi Psicotici (MCT)” 2019

“‘Gestione Clinica ed Organizzativa dei Percorsi Riabilitativi in Strutture
Residenziali di Pazienti con Dipendenza Patologica, degli Esiti e dei Percorsi
di Dimissione” — Docente (2019)

‘Gestione Clinica ed Organizzativa dei Percorsi Riabilitativi in Strutture
Residenziali di Pazienti Psichiatrici, degli Esiti e dei Percorsi di Dimissione” —
Docente (2019)

‘Piano Regionale per la prevenzione delle condotte suicidarie e dei gesti
autolesivi negli Istituti Penitenziari per adulti della Liguria-Indicazioni per la
definizione dei piani locali” — Docente (2019)

“Disciplina Psichiatrica: nuove acquisizioni Teoriche nella Clinica” (2019)

“ll regolamento UE in materia di protezione dei dati personali nellambito
delle aziende sanitarie” (2019)

“Paura del cibo, paura del mondo. Nuovi disturbi del comportamento
alimentari nuovi modelli organizzativi” ~ Docente (2019)

‘Nuove a approfondite acquisizioni teoriche e cliniche in Salute mentaie:
strumenti di lavoro condivisi tra gli operatori” (2018)

“Rischio clinico: strumento Carmina” (2018)

‘Glorata di Formazione sulle teorie neurocognitive e sui programmi di
riabilitazione nei disturbi psicotici” — Docente (2017)

“Aggiornamenti in Salute Mentale. Approfondimenti teorici e clinici in ambito
psichiatrico/psicologico/sociale”(2018)

"Prevenzione della corruzione in Sanita” (2017)

“La costituzione dei DIAR" (2017)

“Applicazione pratiche di Risk Management” (2017)

“Recenti acquisizioni in teoriche e cliniche in Salute Mentale” (2017)

“Le responsabilita professionali e le coperture assicurative dei medici’
(2016)




“La salute in Carcere” — Docente (2015)
"Aggiornamenti in Salute Mentale” (2015)

‘Programma strutturato per la riabilitazione Neurocognitiva del paziente
Schizofrenico: Cognitive Remediation Therapy (CRT)” (2014)

‘Argomenti di Psichiatria: incontri con 'Esperto” (2014)

“Informativa e sintesi relativi al progetto Formativo' Aziendale “Gestione per
obiettivi” (2014) : .

“Argomenti di Psichiatria: incontri cor: Esperto” (2014)
“La Terapia Dialettico Comportamentale (DBT~§kilfs Training)” (2013)
“Corso formativo sulla Valutazione delle Prestazioni” (2012)

“La Antropologia Culturale, esercitazioni e metodologie di intervento
orientate al Recovery nella Riabilitazione Psichiatrica e delle Dipendenze”
(2012)

“Esperienze di Arte e Teatro.in Psichiatria: trasformare il caos in immagini
ed emozioni” — Docente (2011)

‘Trattamento e Assessment del Disturboe Borderline di Personalita in
Adolescenza e nell'eta Adulta” (2011)

“Gestione della crisi: modelli e metodologie a confronto” — Docente (2005)

“CLT: programma strutturato per la riabilitazione del paziente schizofrenico
nelle aree casa, lavoro, tempo libero. IPT: terapia psicologica integrata”
(2005)

“Riabilitazione & autodeterminazione” (2005) %

“Casi clinici complessi in Psichiatria: Interventi integrati d’equipe curante”
(2004)

“Compiti e responsabilita dello Psichiatra nella psichiatria d’'urgenza” (2004)

“CLT programma strutturato per la riabilitazione del paziente schizofrenico
nelle aree casa, lavoro e tempo libero” (2003)

“Casi clinici complessi in Psichiatria: Interventi integrati deqUipe curante”
(2003)

“Riabilitazione ed Arteterapia” (2003)

“CLT programma strutturato per la Riabilitazione del paziente schizofrenico
nelle aree casa, lavoro e tempo libero” (2003)

ATTIVITA’ DIDATTICA

Titolare presso il Dipartimento di Scienze Politiche dellUniversita di Pisa,
dellinsegnamento di Psichiatria (42 ore, 6 CFU) del Corso di Laurea in Scienze del
Servizio Sociale (CLASSE L-39) negli Anni Accademici 2018/2019, 2019/2020,
2020/2021 ed il medesimo incarico &-stato attribuito anche per I'Anno Accademico
2021/2022.



ATTIVITA’ EDITORIALE

Co-fondatore della Rivista “Psichiatria e Territorio” e Referente Regionale della
Rivista per la Regione Liguria.

Il sottoscritto esprime il proprio consenso affinché i dati personali forniti possano
essere trattati nel rispetto del D.Lgs. n. 196/2003 e del Regolamento generale (UE)
n. 2016/679 per gli adempimenti relativi alla presente procedura.,

Data oé/of/lol’l Firma per esteso GVL‘O“- F[LUM /LU/MO'—’




