CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Ila sottoscritto/a SIMONINI ELISA, natoiiSini Rt rosidente in

consapevole che in caso di dichiarazioni mendaci o non pil rispondenti a verita e di
formazione di atti falsi, si applicheranno le sanzioni penali richiamate dall'art. 76 D.P.R. n.
445/2000, e che, ai sensi dell’art. 75 del citato decreto, decadra dai benefici eventualmente
conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, sotto la
sua personale responsabilita '

dichiara, ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000:

il possesso dei seguenti titoli di studioc e titoli di specializzazione (lauree, specializzazioni,

dottorato di ricerca, master, ecc):

- LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA presso 'Universita di Pisa con discussione
deila Tesi “Trattamento del Disturbo da Attacchi di Panico”, riportando la votazione di
109/110 in data 25/03/1987. Nell'Aprile 1987 ha consequito |'abilitazione alla professione di

medico chirurgo.

- SPECIALIZZAZIONE in PSICHIATRIA presso I'Universita degii Studi di Pisa in data
25 luglio 1991, con la votazione di 50/50 e lode, discutendo la Tesi; “Caratteristiche
epidemioclogiche, cliniche e di decorse dei pazienti con fobia sociale”.

- DOTTORATO di RICERCA in NEUROPSICOFARMACOLOGIA CLINICA
coﬁseguitb presso Istituto di Farmacologia delUniversita degli Studi di Pisa in data 17 iuglio
1997 (dissertazione finale dal titolo "Trattamento farmacologico della Fobia Sociale™)

- CORSO MANAGERIALE per DIRETTORI di STRUTTURA COMPLESSA
conseguito presso AMAS dell'Universita di Genova in data 11 ottobre 2013 (discussione
finale del Project Work “Prevenzione del Suicidio in Ospedale”)

- CORSO di RIVALIDAZIONE del CERTIFICATO di FORMAZIONE MANAGERIALE
per DIRETTORI di STRUTTURA COMPLESSA conseguito presso AMAS dell'Universita di
Genova in data 16 giugno 2021 (discussione finale del Project Work * Tecnologie e risorse
umane: un approccio innovativo ai "fragili”, psichiatrici e anziani, che accedono

impropriamente al pronio soccorse”)

La tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutfure presso le quali ha svolto
la sua attivita e la tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime i servizi

prestati sono le seguenti:

1983-1987: Universita degli Studi di Pisa-Istituto di Clinica Psichiatrica- Ospedale
Santa Chiara-Pisa

frequenta inserendosi nell'ambito dell'assistenza al reparto della clinica, e presso gli
ambulatori del Centro per la Prevenzione e Cura della Depressione, acquistando familiarita

con casi clinici di ordine psichiatrico, partecipando ai turni e alle discussioni al [etto del



maiato. In tal modo ha appreso conoscenze di semeiotica e diagnostica psicopatologica,
nonché di psicofarmacologia clinica ed ha acquisito esperienza nell’approccio al paziente
psichiatrico e nella formulazione di idonei programmi terapeutici. Dal 1983 la Dott.ssa Elisa
Simonini svolge attivita di ricerca, mostrando particolare interesse verso llimpiego di
metodologie standardizzate di raccolia ed elaborazione dei dati. Ha partecipato attivamente
a numerosi frials clinici (pil di 20) ed ha contribuito anche alla stesura di vari protocolii.

1987-1891: Universita degii Studi di Pisa-Istituto di Clinica Psichiatrica Ospedale
Santa Chiara-Pisa

Freguenta la Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell'Universita degli Studi di Pisa.
Durante il corso di specializzazione ia dott.ssa Simonini ha continuato a partecipare
all'attivita assistenziale pressa il reparto fernminile, gli ambulatori ed il Day-Hospital della
Clinica Psichiatrica dell’'Universita di Pisa. Nell'aprile 1989 la dott. Simonini e risultata
vincitrice di una Borsa di studio, presso la clinica Psichiatrica dell'Universita di Pisa, indeita
dalla Associazione Nazionale dell'lndustria Farmaceutica (Farmindustria) dal tema "Un
nuovo farmaco serotoninergico e un nuovo modeilo diagnostico e terapeutico della

depressione”.

1992-1997: Universita degli Studi di Pisa- Istituto di Farmacologia- Ospedale Santa
Chiara-Pisa

Nel 1992 é risultata vincitrice del concorso per il dottorato di ricerca in
Neuropsicofarmacologia Clinica presso ['istituto di Farmacologia defl’Universita degli Studi di

Pisa.

Tra il 1985 e il 2006 la dott. Simonini ha prodotto 83 pubblicazioni su riviste italiane ed

internazionali (allego elenco)

1998-2002: Azienda Sociosanitaria Ligure 5- Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura-
Ospedale Sant’Andrea della Spezia

In qualita di dirigente medico | livello incaricato nella disciplina di Psichiatria, con rapporto
di lavoro a tempo pieno

Dall'ottobre del 2000 lavora come constulente psichiatra presso la Casa Circondariale di La
Spezia e ha collaborato alla stesura det Protocollo per la Prevenzione del Suicidio in carcere
attualmente in uso

2002-2012: Azienda Sociosanitaria Ligure 5- Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura-
Ospedale Sant’Andrea della Spezia

in qualita di dirigente medico | livello assunto a tempo indeterminato nelfa disciplina di
Psichiatria partecipa all'attivita assistenziale garantendo l'applicazione di percorsi
diagnostici e terapeutici secondo linee guida e la continuita assistenziale con il territorio;
allattivita di formazione ed aggiornamento per medici ed infermieri sulle principali patologie
e sulla loro gestione clinica sia tramite corsi aziendali che con convegni esterni; allaftivita
ambuiatoriale; all'attivita di consulenza presso gli altri reparti; all'attivita di ricerca clinica

partecipando in qualita di co-sperimentatore a vari protocolli di ricerca per nuovi trattamenti



efo nuove indicazioni nella schizofrenia, nel disturbo bipolare, nella depressione
Dal 31/12/2010 Incarico di elevata specializzazione ai sensi art.27 comma 1, lett.C, CCNL
08.06.2000 area medica “Ricerca in campo psicofarmacelogico”

2012 ad oggi: Azienda Sociosanitaria Ligure 5- Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura-
Ospedale Sant’Andrea della Spezia- Responsabile S.S. Day Hospital

Responsabile del Day Hospital, con funzioni organizzative ed assistenziali, gestione dei casi
clinici e dei rapporti con i servizi territoriali con un'accurata diagnosi di ingresso e di
dimissione (vedi casistica allegata)

Case manager del Day Service Ambulatoriale aperto nel 2013 per pazienti psicotici in
trattamento cronico {vedi casistica allegata)

Referente rischio clinico: stesura del protocollo "Prevenzione del Suicidio in Ospedale”,
partecipazione al gruppo di lavoro "Procedura per la prevenzione degli atti di violenza a
danno degli operatori”

Collaborazione al progetto "Promozione del benessere organizzativo e prevenzione dei
disagi delia sfera emotiva nel personzale dipendente della ASL 5 Spezzino®

Collaborazione al protocollo per il frattamento multidisciplinare del paziente obeso {(SOS
Obesita)

Partecipazione al gruppo di lavoro su abuso e maltrattamento per la produzione del PDTA
“Accoglienza e Cura delle vittime di viclenza”

Costituzione de! gruppo di lavoro per la stesura del PDTA per [a diagnosi e la presa in carico
dei disturbi delfalimentazione e del gruppo di lavoro per la stesura del PDTA per la diagnosi
e presa in carico degli adalescenti

Collaborazione al “Progetto Dipartimentale finalizzato alla valutazione e riabilitazione
neurocegnitiva dei pazienti psichiatrici gravi®

2016 ad oggi: Azienda Sociosanitaria Ligure 5 - Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura,
Responsabile $.S. Day Hospital Riabilitativo Disturbi della Condotta Alimentare
Responsabile del Day Hospital Riabilitativo Disturbi della Condotta alimentare con funzioni
organizzative ed assistenziali, gestione dei casi clinici e dei rapporti con il Servizio
Multidisciplinare per i DA secondo PDTA per i Disturbi dell'Alimentazione (vedi casistica
allegata)

2018 apertura ambulatorio per la diagnosi e il trattamento dei pazienti con Disturbo da
Deficit dell’Attenzione (eta adulta) per il quale & in corso stesura PDTA in collaborazione
con NPI per la continuita assistenziale del disturbo dall’eta infantile all'eta adulta

2019 ad oggi: Azienda Socio Sanitaria Ligure § - Direttore F.F. S.C. Assistenza
Psichiatrica Territoriale Distretto 18 con attivita finalizzata all'attivita diagnostica e
terapeutica mediante lavoro di equipé multiprofessionale e multidisciplinare.

Dal settembre 2019 al maggio 2020 ha partecipato ai “Corso di Alta Formazione- Analisi del
comportamento applicata al disturbe dello spettro autistico” Adulti promosso dall’Istituto
Superiore di Sanita.

Allego relazione attivita presso Azienda Sociosanitaria Ligure 5 e casistiche certificate dal
Direttore di Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Dott. Rosanna Ceglie e convalidate
dal Direttore Sanitario Azienda Sociosanitaria Ligure 5 Dott. Franca Marielli.



L’attivita didattica svolta & la seguente:

Azienda/Ente UNIVERSITA ‘ di Genova , Dipartimento di Scienze della Salute-DISSAL, via
Pastore 1

Corso di studio Corso di laurea in Infermieristica- sede La Spezia
Titolo del Corso “Infermieristica cinica in salute mentale”

aa. 2009/2010 ore 12; 2a.2010/2011 per ore 12; 2aa.2011/2012 per ore 12; 2a.2012/2013
per ore 12; 2a.2013/2014 per ore 12

Titolo del Corso * Psichiatria” nel Corso integrato di infermieristica clinica nella cronicita e
disabilita fisica e psichica.

aa. 2014/2015 per ore 12; aa 2015/2016 per ore 12; aa 2016/2017 per ore 12; aa 2017/2018
per ore 12; aa 2018/2019 per ore 12; aa 2019/2020 per ore 12; aa 2020/2021 per ore 12

La partecipazione a corsi, congressi, convegni e seminari ¢ la seguente:
Gli interventi precoci dei disturbi del comportamento alimentare: fermare I’'epidemia
In qualita di partecipante con ECM
organizzato da SIP Liguria effettuato presso Chiavari (Ge)
in data 24/02/2012 per complessive are 8
Disturbi affettivi in un mondo in rapido cambiamento
in qualita di partecipante con ECM
organizzato da Societa di Neuropsicofarmacologia
effettuato presso Bormio (SO)
in data 01-04/04/2012 per complessive ore 30
Sunovion Lurasidone PEARL Maintenance Investigator Meeting
in qualita di partecipante con ECM
organizzato da Sunovion
effettuato presso Parigi
in data 25-27/04/2012 per complessive ore 10
Sicurezza delle cura nell’uso dei farmaci: diffusione ed implementazione del manuale della qualita
in qualita di partecipante con ECM
organizzato da ASL 5 Spezzino
effettuato presso La Spezia
il 09/05/2012 per complessive ore 4
Shape the future. It paziente al centro
in qualita di partecipante con ECM
organizzato da Intramed
effettuato presso Cagliari
in data 15-16/05/2012 per complessive ore 10
Linee guida ASL 5: la gestione dell’arresto cardiaco ospedaliero BLS-D esecutore
in qualita di partecipante con ECM



effettuato presso La Spezia

il 06/03/2012 per complessive ore 5

Appropriatezza terapeutica e rischio clinico in psichiatria

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da AIM group

effettuato presso Genova

in data 01/10/2012 per complessive ore 5

L'assistenza psichiatrica in un’ottica multidisciplinare nel paziente nel DSMD
in qualita di refatore

organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia

dal 08/11/2012 al 23/11/2012 per complessive ore §

dal 28/11/2012 al 06/12/2012 per complessive ore 5

L’autore di reato con disturbi psichiatrici

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Consiglio Superiore della Magistratura

effettuato presso Genova

in data 15/03/2013 per complessive ore 5

La psichiatria di fronte alle nuove sfide delle scienze mediche

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Societa di Neuropsicofarmacologia

effetiuato presso Bormio {SO)

in data 05-08/04/2013 per complessive ore 30

Multidisciplinarieta in riabilitazione cardiologia ed in prevenzione secondaria: dalla valutazione
alleducazione terapeutica

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da FORMAS

effettuato presso Viareggio (LU)

in data 27-28/05/2013 per complessive ore 15

L’aggiornamento in un’ottica multidisciplinare in tema di gestione delle relazioni con il paziente nel
DSM e Seri

in qualita di relatore

organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia

dal 30/09/2013 al 25/10/2013 per complessive ore 5

dal 07/11/2013 al 19/12/2013 per complessive ore 5

SDO: linee guida per una corretta codifica e gestione della documentazione sanifaria
in qualita di partecipante con ECM '
organizzato da ASL § Spezzino

effettuato presso La Spezia

in data 21/10/2013 per complessive ore 8

Disturbi deil’'umore e disturbi bipolari: clinica, farmacologia e politiche regionai.
in qualita di partecipante con ECM



organizzato da WWES

effeftuato presso Genova

in data 21/11/2013 per complessive ore 8

Gestione per obiettivi

in gualita di partecipante con ECM

organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia

in data 26/11/2013 per complessive ore 4

Argomenti di psichiatria: incontri con I'esperto

in qualita di relatore

organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia

dal 27/09/2013 al 24/01/2014 per complessive ore 5

Il ciclo Argomenti di psichiatria: incontri con 'esperto
in qualita di relatore

organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia

dal 14/03/2014 al 08/05/2014 per complessive ore 9

La psichiatria in tempi di crisi. Necessita di cambiamento. Tavola rotonda.
in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Societa di Neuropsicofarmacologia
effettuato presso Bormio (SO)

in data 03-06/04/2014 per complessive ore 30

Let’s start-Starting the alcohol reduction therapy
organizzato da OCM Comunicazioni

in qualita di partecipante con ECM

effettuato presso Bologna

in data 07/05/2014 per complessive ore 8

7 th Annual Meeting Pisa Days “Psychiatry: time for change”
in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Clinica Psichiatrica di Pisa

effettuato presso Pisa

in data 16-17-18/06/2014 per complessive ore 20
Psicoterapia, psicofarmacoterapia, trattamenti integrati.
in qualita di partecipante con ECM

organizzato da SIP-SOPSI

effettuato presso Roma

in data 20-22/11/2014 per complessive ore 20

Abuso e maltrattamento a danni dei minori: percorsi di integrazione ospedale-territorio nella diagnosi e
presa in carico integrata socio-sanitaria

in qualita di relatore

organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia



in data 21/10/2014 e 15/01/2015 per complessive ore  1.30
Promozione del benessere organizzativo e prevenzione dei disagi della sfera emotiva nel personale
dipendente dell’ASL 5 Spezzino

in qualita di relatore

arganizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia

in data 14 e 21 /01/2015 per complessive ore 1
Prevenzione del suicidio in ospedale

in qualita di relatore

organizzato da Asi & Spezzino

effettuato presso La Spezia

in data 29/01/2015 per complessive ore 3

Caratteristiche cliniche dei pazienti ricoverati negli ospedali psichiatrici giudiziari: i risultati del
progetto OPG-ISS

in qualité di partecipante con ECM

organizzato da Istituto Superiore di Sanita

effettuato presso Roma

in data 18/02/2015 per complessive ore 7

La psichiatria tra ricerca e giudizio clinico. Ruolo dei markers epigenetici e ambientali.
in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Societa di neuropsicofarmacologia

effettuato presso Bormio (SO)

in data 09-12/04/2015 per complessive ore 30

Le psicoterapie brevi nei servizi

in qualita di partecipante con ECM

.organizzato da ASL 3 genovese

effettuato presso Genova

in data 20 /04/2015 per complessive ore 3,5

Schizofrenia 2015

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Academy

effetiuato presso Firenze

in data 05-06/05/2015 per complessive ore 13

ADHD nell’adulto: clinica e trattamento

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Clinica Psichiatrica di Brescia

effettuato presso Brescia

in data 07-08/05/2015 per complessive ore 15

Corso di addestramento interattivo IBIS Group “ Riconoscimento del’ ADHD negli aduiti: strumenti di
supporto diagnostico e loro modalita di utilizzo

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Clinica Psichiatrica di Brescia

effettuato presso Brescia



in data 08/05/2015 per complessive ore 5

| Disturbi della Condotta Alimentare: percorsi di cura in Liguria
in qualitd di partecipante con ECM

organizzato da Istituto Giannina Gaslini - Genova

effettuato presso Genova

in data 26/05/2015 per complessive ore 6.30

8 th Annual Meeting Pisa Days “Back to brain: from and to, the adult and the chiid”
in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Clinica Psichiatrica di Pisa

effettuato presso Pisa

in data 16-17/06/2015 per complessive ore 14

Ma non sara tutto un gioco perverso

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Fenascop

effettuato presso Varazze (SV)

Codice Rosa. Gestione delie vittime di violenza: un percorso per accoglienza e cura della vittima di
violenza

in qualita di relatore

organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia

in data 21 e 30/09/2015 e 07/10/2015 per complessive ore 3
Focus sulle Raccomandazioni Ministeriali. Aggiornamenti in fema di risk managment: audit ciinico,
PDTA e buone pratiche cliniche, management dei dati

in qualita di relatore

organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia

in data 22 e 29/08/2015 per complessive ore 2

47° Congresso Nazionale SIP

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Societa ltaliana di Psichiatria

effettuato presso Giardini Naxos (Catania)

in data 11-15/10/2015 per complessive ore 50

~Salute mentale, benessere, lavoro e futuro: il nuovo volto della psichiatria”
Corso di formazione sulla gestione delle attivita trasfusionali in
reparto e sulla prevenzione del rischio ABQ

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso L.a Spezia

in data 21/10/2015 per complessive ore 4,30

XXIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Criminologia
Helping the bad. Aiutare i cattivi. Il contributo della criminologia
in qualita di partecipanie con ECM

organizzato da Societa ltaliana di Criminologia



effettuato presso Santa Margherita Ligure (Ge)

in data 22-24/10/2015 per complessive ore 20

Tireopatie da farmaci

in qualita di relatore

organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia

in data 20/11/2015 per complessive ore 1

Psicosi e disabilita: dall’eta evolutiva all’eta adulta

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Societa Italiana di Psichiatria- Liguria
effettuato presso Genova

in data 15/11/2015 per complessive ore 7

in qualita di partecipante con ECM

L’obbligo del trattamento e [a scelta della cura

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Coordinamento Nazionale Disturbi Alimentari
effettuato presso Pisa

in data 28/11/2015 per complessive ore 5

Network SPDC

in qualita di partecipante con ECM

organizzato da SIP

effettuato presso Lecce

in data 30/11/2015-1-2/12/2015 per complessive ore 18
L’assistenza sanitaria agli autori di reato: tra carcere e territorio
in qualita di refatore e comitato scientifico

organizzato da ASL b Spezzino

effettuato presse La Spezia

in data 3-4/12/2015 per complessive ore 13

Seminario regionale di cardiologia- i programmi di cura appropriati dopo sindrome coronarica acuta
in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Asl centro toscana

effettuato a Firenze

in data 29/01/2016

IX Congresso nazionale SISDCA- Le frontiere dei disturbi dell’alimentazione
in qualita di partecipante con ECM

~ organizzato da SISDCA

effettuato a Roma

in data 26-27/02/2016 per complessive ore 16

Ricerca e innovazione: dalle neuroscienze quali riflessi sulla pratica clinica?
in qualita di partecipante con ECM

organizzato da Azienda Sanitaria Valtellina

effettuato a Bormic (SO)

in data 7-10/04/2016 per compiessive ore 20



Corso di formazione per dirigenti in materia di salute e sicurezza sul lavoro
Organizzato d GGallery

Corso FAD concluso 11/5/2016

Recenti acquisizioni teoriche e cliniche in salute mentale

in gualita di relatore

' organizzato da ASL 5 Spezzino

effettuato presso La Spezia

in data 20/5 al 25/11/2016 per complessive ore 10

Corso dematerializzazione dei documenti amministrativi e gestione digitale dei processi
In qualita di partecipante con ECM

Organizzato da asl 5

Effettuato a La Spezia

In data 07/06/2016 al 09/06/2016 per complessive 12 ore

lil Congresso Nazionale SIPA

Dalle neuroscienze alle psicoterapie: nuovi paradigmi per la comprensione dei disturbi
dell’alimentazione

in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da SIPA

Effetfuato a Lecce

In data 16-17/06/2016

Farmacovigilanza e sospette reazioni avverse da farmaci linee di indirizzo ars
In qualita di partecipante con ECM

Organizzato da asid

Effettuato a La Spezia

In data 10/10/2016 per complessive 4 ore

innovazione, nuove regole e nuove responsabilita nel sistema

sanitario: il caso del dossier sanitario elettronico

In qualita di partecipante con ECM

Organizzato da ast 5 Effettuato a La Spezia

In data 19/10/2016 per complessive 5 ore

Mindfulness e mindful eating: introduzione agli approcci mindfulness-based per i Disturbi
dell’Alimentazione e I’Obesita

In qualita di partecipante con ECM

organizzato da Formlab Sas

effettuato a Fossalta di Portogruaro (VE)

in data 11-12/11/2016 per complessive ore 16

V Workshop: la salute della differenza. L’evoluzione del sistema sanitario lombardo a promozione della
salute della donna

in qualita di partecipante

Organizzato da LIUC

Effetiuato a Castellanza (VA)

In data 30/11/2016 per complessive ore 7



Il Disturbo da Deficit dell’attenzione e iperattivita dal bambino all'adulto: diagnosi, contesti di vita e
intervento

In qualita di relatore

Organizzato da AIDEA

Effettuato a Lerici (SP)

In data 2/12/2016 per complessive ore 1

Psichiatria di transizione- la complessita del’ADHD

in qualita di partecipante con ECM

organizzato Azienda Sanitaria dell'Alto Adige

effettuato a Bolzano

in data 4-6/12/2016 per complessive ore 18

IX Congresso Nazionale Coordinamento SPDC

Gli SPDC oggi: dalla gestione dell’acuzie psichiatrica al nuovo ruolo nella rete dei servizi.
in qualita di partecipante con ECM

organizzato da SIP: coordinamento SPDC

effettuato a Bergamo

in data 19-21/01/2017 per complessive ore 25

Strumenti ed esperienze per 'innovazione organizzativa in Sanita

Seminario; la gestione degli acquisti e {a valutazione delle tecnologie

in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da AMAS

Effettuato a Genova

in data 24/01/2017 per complessive ore 4

Strumenti ed esperienze per 'innovazione organizzativa in Sanita

Seminario: La misurazione e la valutazione della performance individuale

in qualita di partecipante con ECM

Organizzatc da AMAS

Effeftuato a Genova

In data 10/02/2017 per complessive ore 4

Neurosviluppo come chiave della salute mentale del bambino e dell’adulto: sfide e cambiamenti
in qualita di partecipante con ECM

Organizzate da Lopez

Effeftuato a Firenze

In data 2/5/2017 per complessive ore 8

llustrazione deli’attivita professionale in corso di ricovero (efficienza ed efficacia) tramite il corretto
utilizzo della nuova scheda di dimissione ospedaliera (SDO)

in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da ASL 5 spezzino

Effettuato a La Spezia

In data 29-30/05/2017 per complessive ore 14,30

Adolescenza: teoria, clinica e organizzazione della cura

In qualita di relatore : Qrganizzazione della cura dell’adolescente nell’assistenza psichiatrica e SPDC

Organizzato da ASL 5 spezzino



Effettuato a La Spezia

In data 16-18-23 e 26/01/2018

XI Congressoc Nazionale SISDCA-1st International Conference of the European Chapter- ricerca, pratica
clinica, relazionali internazionali

in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da SICS

Effettuato a Roma

In data 8/3/2018-10/3/2018 per complessive ore 25

Esiti in psichiatria: qualita e quantita di vita.

in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da Stilema

Effettuato a Bormio {8Q)

In data 5/4/2018-8/4/2018 per complessive ore 25

[ modulo (11,9)

il modulo (3,5}

Il modulo (&)

Simposio: Nuovi paradigmi assistenziali nel real world: le opportunita dei nuovi LA (0,7)
| disturbi del comportamento alimentare: il ruolo delia famiglia da imputata a risorsa.

in qualita di relatore: 1 percorso terapeutico per i DCA in ASL 5 “Spezzino™: servizio, DH e lavoro con le
famiglie

Organizzato da Centro Madre Gabrini

Effettuato a Pontremoli (MS)

in data 18/05/2018

Implementazione della sicurezza per gli operatori del sistema sanitario

in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da ASL 5 Spezzino

Effettuato a La Spezia

In data 23/05/2018-24/05/2018 per complessive ore 8

Identita femminili, disturbi alimentari e anoressia

in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da ASL 2 Savonese

Effettuato a Savona

In data 01/06/2018 per complessive ore 5,3

Lo stato deil’arte nella prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi deli’alimentazione e I'obesita
in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da Onlus Salomé

Effettuato a Lecce

In data 14/06/2018-16/06/2018 per complessive ore 24

E di relatore al FORUM NAZIONALE delie ASSOCIAZIONI

Corso rischio clinico: conoscenza e diffusione delio strumento carmina, raccomandazioni ministeriali,
conoscenza della legge

in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da ASL & Spezzino



Effettuato a La Spezia

in data 08/10/2018-22/10/2018 per complessive ore 12

La violenza contro le donne una priorita sanitaria e sociale

in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da ASL 5 Spezzino

Effettuato a La Spezia

in data 21/11/2018 per complessive ore 4.30

Nuove e approfondite acquisizioni teoriche e cliniche in salute mentale: strumenti di lavoro condivisi
tra gli operatori.

In qualita di relatore

Organizzato da ASL 5 Spezzino

Effettuato a La Spezia

In data 29/06/2018-07/12/2018

X Congresso Nazionale Coordinamento SPDC. Le frontiere mobili della psichiatria negli SPDC
in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da Sidera Srl

Effettuato a Bergamo

In data 17/01/2019-19/01/2018 per complessive ore 22

Paura del cibo, paura del mondo, Nuovi disturbi del comportamento alimentare e nuovi modelli
organizzativi

In qualita di relatore: L’integrazione ospedale-territoric nei DCA, I'esperienza di La Spezia
Organizzato da Centro Madre Cabrini

Effettuato a Pontremoli {MS)

" Indata26/01/2019

X1 Congresso Nazionale SISDCA- Cbesita, disturbi alimentari e interventi clinici

in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da SICS

Effettuato a Modena

In data 3/3/2019 per complessive ore 8

Xl Congresso Nazionale SISDCA- La bellezza della/nella cura La passione nella cura

in qualita di partecipante con ECM

Crganizzato da SICS

Effettuato a Modena

In data 4/3/2019-5/3/2019 per complessive ore 20

Agli esordi psicopatologici. Cambi di strategie, di intervento, nuovi percorsi nei cicli della vita.
in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da Stilema

Effettuato a Bormio (SO)

In data 4/4/2018-7/4/2018 per complessive ore 25

IV Congresso Nazionale Societa italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione

In qualita di partecipante con ECM

Organizzato da Centro Congressi Internazionale srl

Effettuato a Torino



In data 23-24 maggio 2019

La trama relazionale nei disturbi dell’alimentazione

In qualita di partecipante con ECM

Organizzato da Kos -care

Effettuato a Lucca

In data 7 giugno 2019 per complessive ore 10

Corso di Alta Formazione-Analisi del comportamento applicata al disturbo dello spettro autistico-
Adulti

In qualita di partecipante (50 crediti ECM)

Organizzato da istituto Superiore di Sanita

Effettuato a Roma e Milano

Dal 5 settembre 2019 al 6 dicembre 2019

il regolamento UE n°® 2016/679 in materia di protezione dei dati personali gli adempimenti e le novita per
gli autorizzati al trattamento nefl’ambito delle aziende sanitarie
in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da ASL 5 La Spezia

Effettuato alla Spezia

in data dal 11/09/2019

Corso di formazione abuso e maltrattamento

In qualita di moderatore e organizzatore

QOrganizzato da conferenza dei sindaci ASLS

Effettuaio a La Spezia

dal 21/09/2019 al 14/12/2019

Gestione della sessualita negli adolescenti con disturbo dello spettro autistico
Organizzato da ASL 3 nellambito del progetto esecutivo- Bando Autismo-Regioni 2018- Strumenti e percorsi in
eta evolutiva finalizzati alla continuita delle cure

Effetiuato a Genova

In data 20-21 novembre 2019

Disciplina Psichiatrica : Nuove acquisizioni teoriche nella clinica
In qualita di relatore

Organizzato da ASL 5 La Spezia

Effettuato alla Spezia

In data dal 14/06/2018 al 11/12/2019

La violenza intrafamiliare il nemico invisibile

In qualita di relatore

Crganizzato da ASL 5 La Spezia

Effettuato alla Spezia

In data 17/12/2019

Comorbidita Autismo in etd evolutiva e adulta

In qualita di partecipante con ECM

Crganizzato da ASL 3 Genova

Effettuato a Genova

In data 20/01/2020



Corso di Alta Formazione-Analisi del comportamento applicata al disturbo dello spettro autistico-
Adulti

In qualita di partecipante (50 crediti ECM)

Organizzato da Istituto Superiore di Sanita

Effettuato a Roma e Milano (parzialmente online)

2020

ADHD: Neurosviluppo e Bipolarita: uso di sostanze : le cause, le ragioni e i risvolti terapeutici
Organizzato da Effetti srl

Corso online

In data 24/11/2020

ADHD: Neurosviluppo e Bipolarita: rischio genetico e influenze culturali nelio sviluppo dei disturbi e
alimentazione: una prospettiva evoluzione

In qualita di partecipante

Organizzato da Effetti srl

Corso online

In data 15/12/2020

ADHD: Neurosviluppo e Bipolarita: il sottile confine tra genialita e malattia: focus su bipolarita,
temperamenti e creativita

Organizzato da Effetti sri

Corso online

In data 02/12/2620

Corso FAD 2019: Si trasmette ancora ’HIV

In qualita di partecipante con ECM

Organizzato da ASL 5 La Spezia

In data 31/12/2020 '

Corso FAD Medicinali e Dispositivi Medici-Sicurezza e Sostenibilita

In qualita di partecipante con ECM

Organizzato da ASL 5 La Spezia

in data 31/12/2020

ADHD: Neurosviluppo e Bipolarita: traiettorie evolutive verso il disturbo bipolare: il ruolo dei disturbi
d’ansia '

In qualita di partecipante

Organizzato da Effetti srl

Corso online

in data 13/01/2021

ADHD: Neurosviluppo e Bipolarita: stati misti tra caratteristiche endogene e scatenamenti esogeni
In qualita di partecipante

Organizzato da Effetti sl

Corso online

Indata 01/02/2021

XXV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia (SOPSI)

Live Virtual Edition

1~



Organizzato da AIM Group

In data 24-27 febbraio 2021

Corso BLS-D Blended Somministratori vaccino anti COVID 18
in qualita di partecipante con ECM

Organizzato da Asl 5 La Spezia

Effettuato a La Spezia

In data 18/03/2021

La psichiatria del terzo millennio: percorsi di vita

In qualita di partecipante

organizzato dalf'Unita Operativa *'Clmarello”

Webinar

In data 28 aprile 2021

Lo stato delP’arte nelia prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi dell’aiimentazione e Fobesita
in qualita di partecipante

Organizzato da Pensa differente

Effettuato a Lecce

in data 1-2 luglio 2021 per complessive 14 ore

Il sottoscritto esprime i proprio consenso affinché i dati personali forniti possano essere
trattati nel rispetto del D.Lgs. n. 196/2003 e del Regolamento generale (UE) n. 2016/679 per

gli adempimenti relativi alla presente procedura.

Data 08 settembre 2021 Firma _ . .
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