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GLOSSARIO BLUE TONGUE 

FOCOLAIO: centro di propagazione di una 
infezione.  

PIRETROIDI: sostanze sintetiche che vengo-
no utilizzate nella preparazione di insetticidi 

VETTORE: cosa inanimata o essere vivente 
che permette il trasporto o la trasmissione di 
un agente patogeno. 

ZONA DI PROTEZIONE: area che si estende 
attorno ad un allevamento con infezione in 
atto per un raggio stabilito da Ordinanza mini-
steriale (solitamente 20 km). 

ZONA DI SORVEGLIANZA: territorio di una 
Provincia soggetta a restrizione ad esclusione 
della zona di protezione. 

Cosa devo fare  se  
r i levo de i  s intomi  ne i  

mie i  animal i?  

Contattare immediatamente il proprio 

veterinario e/o il Servizio veterinario 

dell’ASL. 

Posso mandare  un capo 
a l l ’ in terno una zona di   

sorvegl ianza? 

SI. I capi ovicaprini e/o bovini possono 

essere mandati ad un allevamento o ma-

cello presente all’interno di un’area di sor-

veglianza, ma è necessario richiedere una 

autorizzazione preventiva al Servizio vete-

rinario della propria ASL. 



La febbre catarrale degli ovini è una malat-

tia virale non contagiosa che viene diffusa 

dalle punture di alcuni insetti Gli animali 

che vengono colpiti sono i ruminanti, in 

particolare le pecore, in misura minore le 

capre e raramente i bovini. La malattia è 

diffusa in tutto il mondo in aree con condi-

zioni climatiche e ambientali idonee al ciclo 

vitale degli insetti vettori (indicativamente 

tra il 53° parallelo Nord e il 35° Sud), com-

presa l’Italia. 

Che cosa è la  febbre  
catarra le  degl i  ovin i  

(b lue  tongue)?  

Il virus della blue 

tongue è trasmetto 

da insetti chiamati 

moscerini pungenti 

(appartenenti al ge-

nere Culicoides 

spp. ) che vengono 

definiti vettori. Questi insetti sono attivi 

nelle ore notturne e si infettano ingerendo 

sangue da animali malati. Gli insetti riman-

gono infettanti per tutta la loro vita. La blue 

tongue non è contagiosa e non si trasmet-

te da un animale all’altro. Il virus, però,  

può essere trasmesso al feto dalla madre 

durante la gestazione.  

Come s i  infe t ta  un 
animale? 

Come posso proteggere 
i  miei  animal i  da l la  b lue 

tongue? 

Le misure per  ridurre la diffusione dell’in-

setto vettore comprendono:  

 Utilizzo di repellenti a base di piretroi-

di 

 Stabulazione degli animali in luoghi 

chiusi durante il periodo di maggiore 

attività degli insetti vettori (dal tramon-

to all’alba) 

 Eliminazione dell’habitat di prolifera-

zione degli insetti (come ristagni d’ac-

qua, letame) 

Qual i  sono i  s intomi  
che la  malat t ia  genera 
negl i  animal i  colp i t i?  

La maggior parte degli ani-

mali infettati non manifesta-

no segni della malattia. Alcu-

ni animali, in particolar modo 

le pecore, possono amma-

larsi gravemente e anche 

morire. I più comuni sintomi 

della blue tongue sono: 

febbre, salivazione eccessi-

va, depressione, respirazione difficoltosa e edemi. 

Gli animali possono avere scolo nasale e arrossa-

menti e rigonfiamenti di bocca, labbra e orecchie. 

Le labbra e la lingua possono essere molto gonfie e 

quest’ultima può sporgere dalla bocca. La lingua ha 

spesso un colorazione bluastra (da qui il nome co-

mune della malattia). Le pecore gravide che si infet-

tano durante il primo trimestre possono avere pro-

blemi riproduttivi come riassorbimento del feto e 

aborto. Spesso l’animale malato ha forti dolori agli 

zoccoli e questo lo rende riluttante a muoversi. A 

livello del cercine coronario del piede si può notare 

una zona rossa e erosioni del tessuto corneo. Le 

pecore che sopravvivono alla malattia possono per-

dere in parte o totalmente la loro lana. 

Sintomi tipici della BT:  emorra-
gie, erosioni, arrossamenti 

Individui appartenenti al genere 
Culicoides 

Posso infe t tarmi  con la  
b lue  tongue? 

NO. Il virus della blue tongue non è in gra-

do di infettare l’uomo né direttamente né 

tramite i prodotti di origine animale (latte o 

carne). 

SI. Le seguenti malattie originano sintomato-
logie (in particolare zoppie e lesioni alle mu-
cose) che assomigliano a quelle della blue 
tongue: afta epizootica, ectima contagioso, 
stomatite micotica, pedaina. 

Per questo motivo è bene contattare imme-
diatamente un Medico Veterinario in modo 
da avere una diagnosi certa della patologia 
che affligge i propri animali. 

 

 

Il sintomo del rigonfiamento 
della lingua da cui origina il 
nome della malattia 

Ci  sono malat t ie  con 
s intomi  s imi l i  a  quel l i  

de l la  b lue  tongue?  


