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PUBBLICAZIONE IN ALBO DAL 01/09/2026 AL 15/09/2026
TURNI DISPONIBIL! DI MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE, MEDICINA VETE-

RINARIA E ALTRE PROFESSIONALITA’ SANITARIE (BIOLOGI, CHIMICI, PSICOLOGI)
AMBITO ZONALE PROVINCIALE DELLA SPEZIA

In attuazione degli adempimenti previsti dal’Accordo Collettivo Nazionale per la disciplina dei
rapporti con gli Specialisti Ambulatoriali Interni, Veterinari ed altre Professionalita Sanitarie
(Biologi, Chimici, Psicologi) approvato dalla Conferenza Stato-Regioni con provvedimento
iscritto al repertorio n. 14 dei 05/02/2028, si pubblica, ai sensi degii artt. 21 e 22 del citato ACN

(riportati di seguito in estratto), I'elenco dei turni disponibili relativi al’ambito di questo Comita-
to Zonale.
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Estratto dell’Accordo Collettivo Nazionale 05/02/2026 e s.m.i.
Artt. 21e 22

Assegnazione di turni disponibili a tempo INDETERMINATO E DETERMINATO

Comma 1.....omissis...vengono pubblicati da ciascuna Azienda sull'albo del Comitato Zonale
nei mesi di Marzo, Giugno, Settembre e Dicembre dal giorno 1 al gior-
no 15 del mese.

Comma 2... ..omissis...gli Specialisti ambulatoriali e i Professionisti aspiranti allincarico, devo-
O comunicare la propria disponibilita, mediante raccomandata A/R o
posta elettronica certificata all'indirizzo PEC
protocollo@pec.atsliguria.it e per conoscenza all'indirizzo mail
segreteria.sgecialistica@asiS.liguria.it , esclusivamente durante la
pubblicazione del mese di riferimento. Qualora il 15° giorno risulti
festivo, la scadenza & posticipata al primo giorno lavorativo successivo
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La presente pubblicazione dei turni disponibili nell'elenco allegato, che forma parte integrante
del presente atto, & relativa al periodo dal 01/09/2026 al 15/09/2026.
Gli interessati all’attribuzione dei turni, dovranno comunicare tramite raccomandata AR o po-

sta elettronica certificata, DURANTE IL PERIODO DELLA PUBBLICAZIONE la propria dispo-
nibilita.
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Si raccomanda di utilizzare lo schema della domanda in bollo (€ 16,00) disponibile presso la

Segreteria del Comitato stesso ovvero nell’ HOME PAGE (sezione NEWS) del sito aziendale

www.asl5.liguria.it.

TURNI DISPONIBILI A TEMPO INDETERMINATO ART. 21

Possono comunicare la propria disponibilita i sanitari che si trovino nelle condizioni previste
dall’art. 21, comma 6 del’ACN 05/02/2026 e di seguito riportate:

a) titolare di incarico a tempo indeterminato che svolga, in via esclusiva, nell’ambito

b)

c)

d)

e)

9)
h)

zonale in cui & pubblicato I'incarico, attivita ambulatoriale nella specialita o area pro-
fessionale regolamentata dal presente Accordo; titolare di incarico a tempo indetermi-
nato presso le sedi provinciali INAIL e SASN ubicate nel medesimo ambito zonale;
medico generico ambulatoriale di cui alla norma finale n. 5 del presente Accordo, in
servizio alla data di entrata in vigore del presente Accordo, che faccia richiesta
all’Azienda di ottenere un incarico medico specialistico nella branca di cui & in posses-
so del titolo di specializzazione, per un numero di ore non superiore a quello
dellincarico di cui & titolare; & consentito a tale medico di mantenere feventuale diffe-
renza di orario tra i due incarichi fino a quando l'incarico da specialista ambulatoriale
non copra per intero l'orario di attivita che il medico stesso svolgeva come generico di
ambulatorio;

titolare di incarico a tempo indeterminato, che svolga esclusivamente attivita rego-
lamentata dal presente Accordo in diverso ambito zonale della Regione o di altra Re-
gione confinante; titolare di incarico a tempo indeterminato presso le sedi provinciali di
INAIL e SASN della Regione o di altra Regione confinante. Retlativamente allattivita
svolta come incremento orario ai sensi della presente leftera b) non compete il rimbor-
so delle spese di viaggio di cui all'articolo 51;

titolare di incarico a tempo indeterminato in ambito zonale di Regione non confinan-
te o titolare di incarico a tempo indeterminato presso le sedi provinciali INAIL, INPS e
SASN di Regione non confinante; che faccia richiesta di essere trasferito nel territorio
in cui si & determinata la disponibilita;

specialista titolare di incarichi in branche diverse e che esercita esclusivamente at-
tivita ambulatoriale regolamentata dal presente Accordo, il quale richiede di concentra-
re in una sola branca il numero complessivo di ore di incarico;

specialista ambulatoriale titolare di incarico a tempo_indeterminato che esercita
esclusivamente attivita ambulatoriale regolamentata dal presente Accordo e chiede il
passaggio in altra branca della quale & in possesso del titolo di specializzazione;
titolare di incarico a tempo indeterminato nello stesso ambito zonale che svolga al-
tra attivita compatibile e nel rispetto di quanto previsto all'articolo 28, comma 1;

titolare di incarico a tempo indeterminato presso il Ministero della Difesa (limitata-
mente a coloro a cui si applica il presente Accordo;

specialisti, veterinari e professionisti iscritti nelle raduatorie di cui all’art. 19 del
presente Accordo in vigore nel periodo di pubblicazione degli incarichi. L'accettazione
dellincarico a tempo indeterminato comporta la cancellazione dalle graduatorie e
l'impossibilita di concorrere allassegnazione di incarichi ai sensi della presente lettera;
specialisti, veterinari e professionisti in possesso dei requisiti di cui all’articolo
19;

medico di medicina_generale, medico specialista pediatra di libera scelta, medico
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dipendente del Servizio Sanitario Nazionale che esprima la propria disponibilita a
convertire completamente il proprio rapporto di lavoro. Detti sanitari partecipano esclu-
sivamente ai sensi della presente lettera, devono essere in possesso del titolo di spe-
cializzazione della branca in cui partecipano e matureranno anzianita giuridica a far da-
ta dall'incarico di specialista ambulatoriale.

Al fini delle procedure, per ogni singola lettera dalla a) alla j), con esclusione delle lettera h)e
i}, l'anzianita riconosciuta ai fini della prefazione costituisce titolo di precedenza: in caso di pari
posizione & data precedenza allanzianita di specializzazione e, al'anzianita di laurea ed in
subordine alla minore eta anagrafica.

L'incarico assegnato con la lettera h) e i} & confermato, previo superamento di un periodo di
prova della durata di sei mesi.

L'avente diritto allattribuzione dei turni & individuato attraverso l'ordine di priorita stabilito
dall'art. 21 comma 6 dellACN 05/02/2026; i sanitari che comunicano la propria disponibilita
devono indiare nella domanda in bollo (€ 16,00) la priorita (dalla lettera a alla lettera j) che in-
tendono esercitare e che non sara individuata d'ufficio.

Qualora lo specialista sia titolare di incarico (a tempo indeterminato) in altro ambito zonale,
dovra allegare una dichiarazione da cui risulti la data del primo incarico. Dovra inoltre dichiara-
re lo svolgimento esclusivo di attivita ambulatoriale regolamentata dal vigente Accordo o di al-
tre attivita compatibili.

Si raccomanda di utilizzare lo schema della domanda in bollo (€ 16,00) disponibile resso la
Segreteria del Comitato stesso ovvero nell HOME PAGE (sezione NEWS) del sito aziendale
www.aslb liguria.it.

TURNI DISPONIBILI A TEMPO DETERMINATO ART. 22

Assegnazione di turni disponibili a tempo determinato per esigenze straordinarie con-

nesse a progetti finalizzati

1. L'incarico & conferito allo specialista, veterinario o professionista secondo la graduato-
ria di cui all'art. 19 in vigore nel periodo di pubblicazione degli incarichi ed avra durata
non superiore a 6 (sei) mesi, rinnovabile alla scadenza e per non piu di una volta,
L'incarico e il successivo rinnovo non possono comunque superare i 12 (dodici) mesi
continuativi. Gli aspiranti allincarico devono comunicare [a loro disponibilita con lettera
raccomandata A/R o posta elettronica ceificata allindirizze  PEC
protocollo@pec.atsliguria.it e per conoscenza allindirizzo mail
segreteria.specialistica@as|5.liguria.it durante il periodo di pubblicazione degli incari-
chi.

2. In caso di indisponibilita di specialisti, veterinari o professionisti iscritti nelle graduatorie
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di cui alfart. 19 comma 10, YAzienda puo utilizzare quelli di cui al comma12.
3 Gli incarichi a tempo determinato non possono essere convertiti a tempo indetermina-

to.

| sig.ri Sanitari interessati potranno prendere visione del bando visitando 'home-page del sito

www.asl5.liguria.it.

IL PRES TE
(Dott. Alessandrg BARTESCHI)
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Allegato n. 1

ELENCO DEGLI INCARICHI DISPONIBILI CHE COSTITUISCE PARTE INTEGRANTE DEL-

LA PUBBLICAZIONE IN ALBO DAL 01/09/2026 AL 15/09/2026.

Come da ACN vigente, i turni in pubblicazione possono prevedere effettuazione del servizio

di visite domiciliari.

SI SOTTOLINEA CHE, PENA L’ESCLUSIONE, IL PRIMO GIORNO UTILE PER LA PRE-
SENTAZIONE DELLA DOMANDA SARA’ IL GIORNO 01/09/2026 CON SCADENZA DEL

TERMINE PER LA PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA IL 15/09/2026.

OCULISTICA — ore 38 settimanali ]

Incarico a tempo indeterminato
Si richiede di allegare il CV
Sede: Distretto 17 - n. ore 12/sett. (Ceparana e Levanto)
Orario: da concordare
Sede: Distretti 18 —n. ore 6/sett.
Orario: da concordare
Sede: Distretti 19 Casa di Comunita Hub e Ospedale di Sarzana — n. ore 20/sett.
Orario: da concordare

REUMATOLOGIA — ore 38 settimanali j

Incarico a tempo indeterminato
Si richiede di allegare il CV

Sede: Distretto 17 - Levanto e Ceparana n. 6 ore /sett.
Orario: da concordare

Sede: Distretto 18 -n. 26 ore /sett.
Orario: da concordare

Sede: Distretto 19 Luni e Sarzana - n. 6 ore /sett.
Orario: da concordare
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Si evidenzia la necessita di pubblicare tale incarico anche in vista dellattivazione

del’Ambulatorio di Fibromialgia.

| RADIOLOGIA — ore 38 settimanali

Incarico a tempo indeterminato
Si richiede di allegare il CV

Sede: Distretto 17 n. 8 ore/sett.
Orario: da concordare

Sede: Distretto 18 n. 18 orefsett.
Qrario: da concordare

Sede: Distretto 19 n. 12 ore/sett.
Orario: da concordare

{ OTORINOLARINGOIATRIA — ore 38 settimanali

Lo

Incarico a tempo indeterminato.
Si richiede di allegare il CV

Sede: Distretto 17 — Levanto, Ceparana e Brugnato n. 8 ore /sett.
Orario: da concordare

Sede: Distretto 18 - n. 24 ore /sett.
Orario: da concordare

Sede: Distretto 19 Sarzana - n. 6 ore /sett.
Orario: da concordare

B UROLOGIA — ore 24 settimanali

Incarico a tempo indeterminato.
Si richiede di allegare il CV

Sede: Distretto 17 e 19
Orario: da concordare
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ENDOCRINOLOGIA - ore 17 settimanali

Incarico a tempo determinato di 6 mesi.
Sirichiede di allegare il CV

Sede: Ambulatorio Via XXIV Maggio n. 139 La Spezia
Orario: da concordare

DIABETOLOGIA - ore 38 settimanali

Incarico a tempo determinato di 6 mesi eventualmente rinnovabile.
Si richiede di allegare il CV

Sede: Centro Antidiabetico SP

Orario: LUN 08:00 - 13:30 / 14:00 - 17:30
MAR 08:00-13:30
MER 08:00 - 13:30 / 14:00 — 17:30
GIO 08:00 - 13:30/ 14:00 - 17:30
VEN 08:00 - 13:30




