
 

COMUNICATO STAMPA 

14 GIUGNO GIORNATA MONDIALE DEL DONATORE DI SANGUE 

 ASL5 :  PROFONDA GRADITUDINE AI DONATORI  

La Giornata Mondiale del Donatore di Sangue è l’appuntamento internazionale che si tiene ogni anno per 

ringraziare i donatori volontari non remunerati e far crescere la consapevolezza della necessità di donazioni 

di sangue regolari per assicurare la qualità, la sicurezza e la disponibilità del sangue e dei prodotti derivati 

per i pazienti che ne hanno bisogno. È un gesto di solidarietà che aiuta a salvare milioni di vite ogni anno, a 

fare interventi chirurgici complessi e a curare pazienti con malattie gravi e croniche.                                                                                                                                                          

Si vuole inoltre sensibilizzare la popolazione mondiale sul tema della disponibilità e della sicurezza del 

sangue, obiettivi fondamentali ma che ancora non sono alla portata di tutti.                                                                                                                                                                                                   

La Giornata Mondiale del Donatore di Sangue è stata istituita nel 2005 dall’Organizzazione Mondiale della 

Sanità e si celebra in tutto il mondo il 14 giugno, giorno della nascita di Karl Landsteiner, scopritore dei 

gruppi sanguigni e co-scopritore del fattore Rh.  Questa ricorrenza offre anche l’opportunità di 

sensibilizzare i governi e le autorità sanitarie a potenziare la rete che garantisce le donazioni.  Nel 2021 

l’OMS ha assegnato all’Italia l’organizzazione del “World Blood Donor Day Global Event” che si terrà a Roma 

il 14 e 15 giugno 2021, su iniziativa del Ministero della Salute, del Centro Nazionale Sangue e delle principali 

Associazioni di donatori di sangue (AVIS, Croce Rossa Italiana, FIDAS e FRATRES).   Lo slogan del WBDD 2021 

è “GIVE BLOOD AND KEEP THE WORLD BEATING”, per enfatizzare il contributo che i donatori offrono per 

salvare vite umane e migliorare la salute di altre persone.                                                                                          

In questa occasione vogliamo esprimere, insieme al Direttore Generale e tutta la Direzione strategica di 

ASL5, profonda gratitudine ai donatori della nostra provincia, e di tutto il paese e alle loro associazioni. È 

necessario che questo atto di generosità e solidarietà diventi una pratica sempre più diffusa, di routine.                                                                                                                                                                                                      

Il sistema trasfusionale italiano ha retto alla Pandemia Covid-19, anche se, nel nostro paese continuano i 

segni di logoramento visti negli ultimi anni, con un calo sia dei donatori totali che di quelli nuovi con un 

aumento dell’età media. Abbiamo registrato 1.626.506 i donatori totali nel 2020, in calo del 3,4% rispetto al 

2019. Le trasfusioni totali sono state 2,8 milioni, contro i 2,9 milioni del 2019. Ogni donatore in media 

effettua 1,8 donazioni l’anno.  Le trasfusioni totali sono state 2,8 milioni, pari ad 1 trasfusione ogni 10 

secondi.                                                                                                                                                                                                     

In ASL5   nel 2020 si è registrata al contrario un’inversione di tendenza con una sostanziale tenuta delle 

donazioni totali, 9372 contro le 9297 del 2019, tanto da aver contribuito all’autosufficienza regionale con 

2687 unità (differenza tra le unità raccolte e quelle acquisite). I nuovi donatori e i candidati sono aumentati 

del 35%. Tutto questo è stato possibile grazie all’importante contributo di AVIS, sia per l’organizzazione 

tramite prenotazione delle donazioni, sia per l’importante opera di sensibilizzazione resasi ancora più 

preziosa nel periodo pandemico.                                                                                                                                                                                                

L’anno in corso fa ben sperare per quanto riguarda il numero delle donazioni, al 31 Maggio sono state 290 

in più rispetto allo stesso periodo dell’anno precedente, mentre sono diminuiti i nuovi donatori ed i 

candidati di circa il 25%. Dobbiamo fare ogni sforzo, insieme, istituzioni e associazioni, coinvolgendo scuole 

e università, per promuovere la donazione soprattutto tra i giovani. Perché donare il sangue è un grande 

regalo per chi lo riceve ma allo stesso tempo è un arricchimento per chi dona.  



Soprattutto in un momento così particolare della vita del pianeta, donare a beneficio della propria e altrui 

salute va di pari passo con il senso di responsabilità nei confronti di temi correlati al benessere, quali equità 

e universalità delle cure, collettività, comunità, socialità, fiducia, connessioni, altruismo. 

Modalità e orari (su prenotazione):  

 Sede SIMT: c/o Ospedale S. Andrea, quotidianamente dal lunedì al sabato dalle 07:30 alle 11:00 -

.Tel.0187533249 

 Sarzana c/o Ospedale San Bartolomeo  3 volte la settimana (lun-Mer-Ven) dalle 08:00 alle 11:00 . Tel. 

3666290940 

 Levanto c/o Ospedale San Nicolò 2 Giovedì al mese dalle 08:00 alle 11:00.   Tel:0187808284 

 Unità di raccolta Avis Via Caselli, 3 volte la settimana (Martedì, Mercoledì, Venerdì) e ogni prima 

domenica del mese, dalle 07:30 alle 10:30.  Tel: 0187511089 

•Altre uscite  gestite da Avis, Arcola, Lerici, Brugnato e con Autoemoteca in varie località della provincia 

(Beverino, Sesta Godano, Ceparana, Castelnuovo, Sesta Godano, Monterosso, Vernazza, Riccò del golfo  

 

 

                                                                                           

                           
 

 

La Spezia, li 11 giugno2021 
 

 

 

 

 

           


