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e NON C'E' SALUTE SENZA SALUTE MENTALE

-}_Dichiqmzion_e'dell' Organizzazione Mondiale della Sanita

¥ MOSTRA DELLE ATTIVITA'E BELLA PRODUZIONE DI OGGETTI

ARTIGIANALI ARTISTICI DEGLI UTENTI DELLA SALUTE MENTALE 2 ¢ W Lo p
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dal 13 maggio al 16 maggio 2013
dalle ore 15 alle ore 18,30

CENTRO SALVADOR ALLENDE
Viale Mazzini,2
19121 - La Spezia

o ' DIBATTITI APERTI A TUTTI I CITTADINI
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In occasione della mostra, che si tiene gia da due anni, delle attivita espressive degli utenti, le Assocuoznom della Salute Mentale, della Pr'ovmctc della

Spezia intendono propome un confronto sui temi della Salute mentale che riguardano tutta la popolozlone

Infatti oltre alle giornate sulle attivita manuali ed artistiche, sulla possibilita di organizzare percorsi individuali di vita e Iovoro e favorire spazi di

partecipazione per gli utenti, vi sono incontri sulla prevenzione, in particolare sull'attenzione all'uso degli psicofarmaci di cui risulta un significativo
_consumo nella popolazione generale e sull' abuso di alcool, di cui & evidenziato un comportamento di consumo a rischio per circa otto milioni di italiani.

. Vengono coinvolti in queste giornate non solo gli addetti ai lavori del mondo sanitario, pubblico e di privato sociale, ed i rappresentanti degli Enti
pubblici ma anche le persone con esperienza personale diretta ed il mondo della scuola e della cultura. : S

PROGRAMMA DEGLI INCONTRI

Lunedi 13 maggio, ore 15.30
TInaugurazione della mostra
’ Saluti delle Autorita
BreVie comunicazione dell'Assessore ai Servizi Sociali
del Comune della Spezia, Andrea Stetti
e del Direttore della SC Assistenza Psichiatrica e SERT
del Distretto SS n. 18, Dott. R. V. Ricci
' In‘rr‘oduzwne del presidénte Associazione AFAP
Moderatori:

Rosannu Ceglie, Direttore DSM e D. ASL 5 Spezzmo
Pmrnzlu Nunziante Coor‘gimafor‘e Inﬁgrmnemshce SP.D.LC.
Rappresentante CAMEC
Le attivita espressive .in Salute'Mentale
Agostino D' Impqwzano responsabile Servizio.Disabili ASL 5
Spezzino
Tavola rotonda: assocnuzuone.AIDEA Comitato Assistenza Malati
Ing. Perioli artisti, insegnanti, opzrcTor‘l

Giovedi magglo ore 16
Infroduzn&\e‘ del Presidente Associazione Alba di domani
- Moderatori:
Stefania Silvano, Direttore distretti sanitari ASL 5 Spezzino
Alessandro Sarteschi Direttore S.C. Assistenza
Farmageutica ¥
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L'attenzione ‘alla salute fisica delle persone

che assumono psicofarmaci
Giuseppe Blarfolml S.C. Assistenza Psichiatrica e Sert Distretto
o 18
Tayola retonda: medi¢o dl medicina generale, Coard
Infermieristico S.C.Assistenza Psichiatrica e Sert distretto 17 e
19 Andrea Gianella e Infermieri .5.M. e D.
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Mar‘fedl 14 ‘maggio, ore 16
Introduzione del presidente Associazione: Mondo di Holden
Moderatori:
Giuseppe Agrimi, Direttore della SC Assistenza Psichiatrica e
SERT DDSS n. 17 e 19
Andrea Stretfti, Assessore ai Servizi Sociali del Comune della
" i Spezia
; Vice Presjdente!Collegio IPASVI - La Spezia Gian cha
Ottomanelli
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Dalla " persona in cura” alla " persona che si
prende cura"
Maria Grazia Bertelloni, Cooperativa Pegaso Blu, Massa

Tavola rotonda’sulle esperienze degli utenti

Mercoleda 12 giugno, a Sarzana, V. 27
g{"' i gennaio, ore 18

ntroduzione del Presidente Associazione Acchiappasoghi
Ple; Marco Passani, Direttore S.5.D. Strutture Resndenznall DsSM
- ASL 5 - Spézzino 4 ;
;\‘ Dino Grillai, Associazione Acchiappasogni
Conferenza dibattito "Arte, cultura, disagio”
Alessun;gro!Gar‘zella, registra teatrale :

Ore 21 - Spettacolo di Blanca Teatro
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Mercoledi<15 maggio, ore 16
;Introduzione del Coordinatore del network * BenEssere... in
+ movimento”

Moderatori:
Emanuela Landini, RAP. DSM e D
Rappresentante Medici di medicina generale
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E' meglio non bere alcoolicil:
R. V. Ricci Direttore della SC Assistenza Psichiatrica e SERT
del Distretfo SS n. 18
Tavola rotonda gruppi ed Associazioni confro I'alcool
Happy hour analcolico
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E nei prossimi mesi vi sarantio altri eventi presentati da
Associazione Camminare insieme, Centro Diurno La Gabbianella
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