FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

MICAELA MARTINETTI
3666111047 (aziendale)

micaela.martinetti@asl5.liguria.it

ITALIANA

» dal 23 MARZO 1987 al 30 APRILE 1988 OSTETRICA presso
ASSL 3 Varese (TEMPO DETERMINATO)

» dal 1°MAGGIO 1988 al 15 maggio 1989 OSTETRICA presso
ASSL 3 Varese (TEMPO INDETERMINATO)

» dal 16 MAGGIO 1989 al 16 maggio 2017 OSTETRICA presso
ASL 5 Spezzino (TEMPO INDETERMINATO)

> dal 17 maggio 2017 ad oggi INCARICO DI FUNZIONE
(DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE) presso Asl 5 Spezzino

ASL 5 SPEZZINO VIA XXIV MAGGIO 139

1. Asl n°5 Spezzino Via XXIV Maggio n°139
2. USSL n°3 Varese (Va)
3. Universita degli Studi di Genova

1. OSTETRICA Ogni attivita legata al profilo professionale
dell’Ostetrica in ambito ospedaliero e territoriale
INCARICO DI FUNZIONE DI ORGANIZZAZIONE
Promozione, sostegno, sviluppo dei processi
organizzativo-assistenziali attraverso la valorizzazione e
I'integrazione delle risorse umane a disposizione

2. OSTETRICA: Ogni attivita legata al profilo professionale
dell'Ostetrica in ambito ospedaliero e territoriale

3. Insegnamento Infermieristica Speciale Ostetricia e
Ginecologia Corso Integrato Medicina




* Principali mansioni e
responsabilita

Istruzione e formazione

OSTETRICA: assistenza alla donna nell'arco della vita riproduttiva
dall'adolescenza alla menopausa per quanto di sua competenza.
Assistenza alla donna in gravidanza, parto, puerperio in

autonomia professionale nell'ambito della fisiologia. Prime cure al
neonato

INCARICO DI FUNZIONE DI ORGANIZZAZIONE con funzioni di indirizzo
per il profilo professionale sanitario presente nel Dipartimento.
Elevato grado di autonomia gestionale e organizzativa. Strategica
rispetto alla gestione ottimale delle risorse interne. Mediatore,
facilitatore, attuatore di rapporti che permettono ai professionisti
sanitari di partecipare al percorso di inserimento nell’azienda.

Promuove nuovi modelli assistenziali, umanizzazione dei
percorsi e Evidence Based Nursing

1- LM Scienze Infermieristiche e Ostetriche conseguita il
24 settembre 2018 presso Universita degli Studi Pisa

2- 04/04/2017: Superamento prova di idoneita
di Lingua Inglese B2 (CLI: Agenzia formativa
accreditata presso la Regione Toscana)

3- 28/11/2016: Master in Management per il
Coordinamento in Scienze Infermieristiche
Ostetriche ed Infermieristiche Pediatriche

4-1988: Corso di Qualificazione in Psicoprofilassi
Ostetrica (Ospedale “Buzzi” Mi)

5-1986:Diploma di Specializzazione e Abilitazione
allInsegnamento dello Yoga per il Parto

6-1°luglio 1986:Dipolma Universitario di Ostetricia e
Ginecologia Universita degli Studi di Parma

7-14/07/1981: Diploma di Maturita Tecnica Femminile
(La Spezia)

Titolo della qualifica rilasciata 1-Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche ed

Ostetriche
3-Coordinatore Infermieristico/Ostetrico
4-Insegnante Metodo R.A.T.
o-Insegnante Yoga per il parto
6-Ostetrica



TITOLO CORSO CODICE CREDITI|DATA DATA EDIZIONE DURATA
CORSO ECM|INIZIO FINE

CONGRESSO NAZIONALE: LE ECMPG3433
IMPLICAZIONI DELLA DEPRESSIONE EDIZIONE
MATERNA SULLO SVILUPPO DEL ALLIEVO 28/09/2012 29/09/2012 0 13.15
BAMBINO.INTERVENTI PREVENTIVI E DI
TRATTAMENTO
PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE ECMPG3626 13 29/11/2012 19/12/2012 EDIZIONE 13.20
FORMAZIONE DEI FORMATORI:"LO 0
SVILUPPO DELLE COMPETENZE ALLIEVO
METODOLOGICHE IN AMBITO
FORMATIVO”
Totale Crediti ECM Acquisiti 25 Totale Durata ore formative

26,35

TITOLO CORSO CODICE CREDITI|DATA DATA EDIZIONE DURATA
CORSO ECM|INIZIO FINE

UNA GIORNATA DI GENETICA MEDICA: ECMPG4512 EDIZIONE
PROGETTI E COLLABORAZIONI ALLIEVO 19/10/2013 19/10/2013
LA COMUNICAZIONE, GESTIONE DELLE ECMPG4027 31 EDIZIONE
RELAZIONI PROFESSIONALI NEI ALLIEVO 13/11/2013 19/12/2013 0 28
LUOGHI DI LAVORO

Totale Crediti ECM Acquisiti 37 Totale Durata ore formative 37
TITOLO CORSO CODICE CREDITI|DATA DATA EDIZIONE DURATA

CORSO ECM|INIZIO FINE

AGGIORNAMENTO IN ECMPG4936 EDIZIONE
FARMACOVIGILANZA PER INFERMIERI ~ ALLIEVO 10/03/2014 10/03/2014 0 05,30
ED OSTETRICHE

Totale Crediti ECM Acquisiti 8 Totale Durata ore formative 05.30

W



TITOLO CORSO CODICE CREDITI|DATA DATA EDIZIONE DURATA
CORSO ECM|INIZIO FINE

JOURNAL CLUB:AUDIT CLINICI ECMPG6209 40,20 EDIZIONE
DIPARTIMENTALI ALLIEVO 08/05/2015 15/12/2015 27:00

LINEE GUIDA ASL 5: LA GESTIONE ECMPG5938 12,10

DELL'ARRESTO CARDIACO EDIZIONE
INTRAOSPEDALIERO PBLS-D ALLIEVO 26/05/2015 26/05/2015 8:30
ESECUTORE (BLSD PEDIATRICO)

CODICE ROSA. GESTIONE DELLE ECMPG6536 4,40

VITTIME DI VIOLENZA: UN PERCORSO EDIZIONE

PER ACCOGLIENZA E CURA DELLA ALLIEVO 30/09/2015 30/09/2015 4:25
VITTIMA DI VIOLENZA

CORSO DI FORMAZIONE SULLA ECMPG6436 5,20

GESTIONE DELLE ATTIVITA EDIZIONE
TRASFUSIONALI IN REPARTO E SULLA  ALLIEVO 21/10/2015 21/10/2015 2 4:30
PREVENZIONE DEL RISCHIO ABO

LA FACILITAZIONE DEL PARTO 5
CENTRO NASCITA “"MARGHERITA"-FI-

ALLIEVO 14/05/2015 14/05/2015 4:00

FIGLI DEL FUTURO 6
(PROCREAZIONE MEDICALMENTE

ASSISITITA) ALLIEVO 26/06/2015 26/06/2015 5

Totale Crediti ECM Acquisiti 72,90 Totale Durata ore formative 52.85

TITOLO CORSO CODICE CREDITI|DATA DATA EDIZIONE DURATA
CORSO ECM|INIZIO FINE

CORSO BASE FAD SICUREZZA E SALUTE 856-183786
DEI LAVORATORI 4 ORE FORMATIVE EDIZIONE .
ALTRE PROFESSIONI SANITARIE ALLIEVO 31/03/2017 31/12/2017 0 4:00

INFORMATIVA RIORGANIZZAZIONE 0

ATTIVITA CONSULTORIALE ALLIEVO 14/07/2017 14/07/2017 SDIZIONE 4:00

APPLICAZIONI PRATICHE DI RISK ECMPG8386 12,50
MANAGEMENT

FORMAZIONE OBBLIGATORIA PERI  ALLIEVO 11/09/2017 02/10/2017 (E)DIZIONE 8:30
REFERENTI DEL RISCHIO CLINICO

LEDERSHIP E VALUTAZIONE: LE 0
COMPETENZE DEL VALUTATORE

ALLIEVO 04/10/2017 22/01/2018 12

CORSO BASE SULLA SICUREZZA E N°856- 6
SALUTE SUL LAVORO PER LAVORATORI 183786

FAD ALLIEVO 17/12/17  17/12/17 4

Totale Crediti ECM Acquisiti 24,50 Totale Durata ore formative 32:30



TITOLO CORSO CODICE CREDITI|DATA DATA EDIZIONE DURATA
CORSO ECM|INIZIO FINE

PROCESSO DI VALUTAZIONE
DELLE PERFORMANCE ANNO
2018 - COMPARTO

FORMAZIONE INFORMAZIONE IN
ATTIVITA A RISCHIO DI
INCENDIO ALTO RISERVATO Al
DIRIGENTI POSIZIONI
ORGANIZZATIVE E
COORDINATORI PROFESSIONALI
D.M.I. 19/3/2015 E D.M.L.
10/3/1998

LA DOCUMENTAZIONE
SANITARIA COME STRUMENTO
DI BUONA PRATICA

ALLIEVO

ECMPG9257

ALLIEVO

ECMPG9381
ALLIEVO

CORSO RISCHIO CLINICO:
CONOSCENZA E DIFFUSIONE
DELLO STRUMENTO CARMINA,
RACCOMANDAZIONI
MINISTERIALI, CONOSCENZA
DELLA LEGGE 24/2017

ECMPG9373

ALLIEVO

PROGETTO UMANIZZAZIONE
DELLE CURE: LA RELAZIONE E
L'UMANIZZAZIONE DELLE CURE
NELL'EQUIPE ASSISTENZIALE

ECMPG9531

ALLIEVO

PATOLOGIA VULVO-PERINEALE E

NON SOLO...

CENTRO CONGRESSI IL GLOBO

-FI- ALLIEVO

INCONTRO (IN)FORMATIVO SUL
TEMA:NORMATIVE DI DATA
PROTECTION.

ALLIEVO

LA VIOLENZA CONTRO LE
DONNE UNA PRIORITA
SANITARIA E SOCIALE

ECMPG9555

ALLIEVO

Totale Crediti ECM Acquisiti

16/04/2018 16/04/2018 -O'7IONE

5,20

27/09/2018 27/09/2018 =PAIONE

EDIZIONE

01/10/2018 01/10/2018 0

15,60

EDIZIONE

08/10/2018 22/10/2018 2

14,70

10/12/2018 12/12/2018 SCFONE

19/10/2018 20/10/2018

26/10/2018 26/10/2018 T A1ONE

2,80

EDIZIONE

21/11/2018 21/11/2018 0

49,30 Totale Durata ore formative

4:00

4:15

4:15

12:00

12.00

10

4:00

4,30

54,6



TITOLO CORSO CODICE CREDITI|DATA DATA EDIZIONE DURATA
CORSO ECM|INIZIO FINE

CORSO FORMAZIONE SUI

RISCHI SPECIFICT IN AMBIENTE
SANITARID ALLIEVO 30/01/2019 30/01/2019 8

FAD

FORMAZIONE ADDETTI ECMPVO 22,4

ANTINCENDIO DI ALLIEVO 18/02/2019 22/02/2019 18 20,30
COMPARTIMENTO

2° MODULO MANAGEMENT DEL ECMPVO 6,5
BENESSERE MATERNO-FETALE ~ ALLIEVO 29/04/2019 29/04/2019 545

LA LEGGE 190. I PIANI E LE 8

MISURE ANTICORRUZIONE ALLIEVO 18/05/2019 18/05/2019 8
FAD

ETICA DELLA NOTIZIA. ECMPVO 4,30
COMUNICAZIONE TRA GLI
OPERATORI DELLA SANITA’ ALLIEVO 26/06/2019 26/06/2019 4,10

L'OPINIONE PUBBLICA

IL REGOLAMENTO UE N ECMPVO 4

2016/679 IN MATERIA DI

PROTEZIONE DEI DATI

PERSONALI GLI ADEMPIMENTI E

LE NOVITA’ PER GLI ALLIEVO 18/09/2019 18/09/2019 13 4,40
AUTORIZZATI AL TRATTAMENTO

NELL’AMBITO DELLE AZIENDE

SANITARIE

LE REGOLE DI GESTIONE DEL ECMPG10461 2
PERSONALE ASPETTI
NORMATIVI DEONTOLOGICI E DOCENTE 30/09/2019 14/10/2019 8,15

COMUNICATIVI

LE PROFESSIONI SANITARIE IN ECMPG10555 2

22/10/2019
AREA PSICHIATRICA DOCENTE 28/10/2019 30/10/2019 3

LAVORARE IN BEN-ESSERE: ECMPG8955 12,8

CONOSCERSI ATTRAVERSO IL  ALLIEVO 05/11/2019 19/12/2019 2 8,15
MOVIMENTO

Totale Crediti ECM Acquisiti 70 Totale

Durataore 69,55
formative

TITOLO CORSO CODICE CREDITI|DATA DURATA

CORSO FAD LA LEGGE 190

PIANI E MISURE ECMPG10944
ANTICORRUZIONE ALLIEVO
PROSECUZIONE ANNO 2020 0

MANAGEMENT E

ORGANIZZAZIONE DELLE

AZIENDE SANITARIE. ECMPVO 46,4

MODELLLI ORGANIZZATIVI ALLIEVO 06/04/21  15/06/21 0
PER IL SETTORE

SANITARIO

LA COMUNICAZIONE E LE

RELAZIONI CON L UTENTE

ESTERNO ED I COLLEGHI 12.20

MODALITA DISFUNZIONALT ALLEVO ECMPG11810 20 23/11/21 23/11/21 1
DI COMUNICAZIONE

MECCANISMI E STRATEGIE

g 01/04/20 31/12/20 4

32

WA



DI COMUNICAZIONE IN

EMERGENZA
COMPETENZE OSTETRICHE ECMPG11909 1 8
IN AMBITO NEONATALE DOCENTE 03/11/21 31/12/21 0/1
Totale Crediti ECM Acquisiti 67,6 Totale 52
Durata ore
formative

TOTALE CREDITI ECM 354,3

lo sottoscritta MICAELA MARTINETTI nata a LA SPEZIA il_02/06/1962, consapevole,
secondo quanto prescritto dallart. 76 D.P.R. n. 445/2000, della responsabilita penale cui
posso andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, falsita negli atti ed uso di atti falsi,
dichiaro la veridicita di quanto verbalizzato nel presente documento.

LA SPEZIA 11/07/2022 M o) A /WU\JL
L 0ot /(W“






