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ANGELINI GIUSEPPINA ADELE 
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ASL DI SPEZZINO 

Dirigente ASL I fascia - Dipartimento Territoriale Salute Mentale 

0187613221 

0187613225 

giuseppina.angelini@asl5.liguria.it 

 

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

 

Laurea in medicina e chirurgia 

- specializzazione in psichiatria 

- Corso formazione in psicoterapia analitica,Prof. E. Funari, 
Massa anni 1983/1987;Corso in psicoterapia,Amm.ne 
Prov.le Milano, Prof. Zapparoli anni 1988/1989;Corso di 
perfezionamento quadriennale di Fenomenologia 
Applicataalla Psicopatologia Clinica, Reg. Toscana, 
1997/2000; Supervisioni mensili di Psicoterapia analitica, 
Dr.ssa S. Nissim, 1999/2005; Supervisioni di gruppo di 
Psicoterapia analitica con AM. Pandolfi, GC Zapparoli, C. 
Jones, E. Funari, quattro incontri per un totale di 20 ore, 
Massa 1989; Corso intensivo con H. Davanloo di 
Psicoterapia dinamica breve, FI 12/14 Nov. 1999; Corso di 
formazione su Disturbi di Personalità tenuto dal Prof. C. 
Maffei presso il Servizio di Salute Mentale di sarzana per 
un totale di 23 ore; Corso di perfezionamento annuale "La 
consulenza sistemico relazionele" diretto e tenuto dalla 
Prof.ssa V. Ugazio presso l'Ist. Europeo di Terapie 
sistemico-relazionali, MI 2001 

- Dirigente medico UOP Val di Magra asl 5 spezzino; 
Responsabile clinico centro psicologico - psichiatrico per la 
MG, UOP Val di Magra - Sarzana asl 5 spezzino; Incarico a 
tempo determinato presso l'asl 36 Iseo Brescia dal 
15/12/1987 al Maggio 1988 in qualità di assistente 
psichiatra ed a ruolo, sempre nella stessa assl, dal 
01/06/1988 al 31/10/1990. - varie 

 

 

 
 

INFORMAZIONI  PERSONALI 
 
 
 

Nome 

Qualifica 

Amministrazione 

Incarico attuale 

Numero telefonico 
dell’ufficio 

Fax dell’ufficio 

E-mail istituzionale 
 

 
 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE  LAVORATIVE 

 
 
 

Titolo di studio 

Altri titoli di studio e 
professionali 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

Capacità linguistiche 
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Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

- Cognizioni di base microsoft office. 

- • Corso formazione in Psicoterapia Analitica, Professor 
Enzo Funari, Massa, anni 1983-1987 • Corso formativo in 
Psicoterapia, Amministrazione Provinciale Milano, 
Professor Giovanni Carlo Zapparoli,Milano anni 1988-1989 
• Seminari di Formazione in Psicoterapia Psicodinamica 
con il Prof Giampaolo Lai, Milano anni 1991, 1992 • Corso 
di perfezionamento quadriennale di Fenomenologia 
Applicata alla Psicopatologia Clinica della regione Toscana, 
1997-2000 • Supervisioni mensili di Psicoterapia Analitica, 
Dottoressa S. Nissim, anni 1999-2005 

- • Supervisoni di gruppo di Psicoterapia Analitica, con A.M. 
Pandolfi, G.C. Zapparoli, Clemetel-Jones, E. Funari,quattro 
incontri per un totale di venti ore, Massa, 1989 • Corso 
intensivo con H. Davanloo di Psicoterapia Dinamica 
Breve, Firenze 12-14 novembre 1999 • Corso di 
formazione su Disturbi di Personalità, tenuto dal prof. 
Cesare Maffei, 1997-98 Servizio Salute Mentale, Sarzana, 
per un totale di ventitré ore 

- • Corso di perfezionamento annuale “La consulenza 
sistemico relazionale” diretto e tenuto dalla Prof.ssa 
Valeria Ugazio, presso l’Istituto Europeo di Terapie 
Sistemico-relazionali, Milano 2001 • Corso di formazione su 
“I disturbi Bipolari” Clinica Psichiatrica di Pisa 18-21 Marzo 
e 14-15 Novembre 2002 

- • Corso di sensibilizzazione e formazione alla cultura della 
mutualità: “Gruppi di auto-aiuto”, 07 e 08 Febbraio 2003, La 
Spezia ASL 5 Spezzino • Corso Teorico-Pratico su “ 
Psichiatria per il medico di base” Istituto di scienze del 
comportamento G.De Lisio, Pisa incontri dal 20 Febraio al 
20 Marzo 2004 • Corso di formazione e supervisione di 
caso all’interno del progetto dell’ASL 5 “Indifferenti Mai” per 
un totale di 42 ore, 2003-2004 

- • Partecipazione al “Progetto di consulenza e formazione 
finalizzato all’apertura di un centro d’ascolto per la famiglia 
e di prevenzione al fenomeno del maltrattamento e 
dell’abuso infantile” Istituto per la ricerca sociale, 10 
giornate dal Febbraio 2002  al febbraio  2003,  Sarzana  • 
Corso avanzato di Psicoterapia Interpersonale 15-16 
Maggio 2006, San Giuliano Terme Pisa. 

- Pubblicazioni: # in collab. Dalla dinamica dell’incontro alla 
costruzione dell’intervento integrato, Psichiatria e Territorio, 
IV, n.2, 1987 # Raptus, perdita di controllo e paura della 
perdita di controllo, Psicoterapia, anno 9, n° 26, 2003 

- Presentazioni: # Tavola rotonda sul “Raptus”, organizzata 
dal Dr. Angelo Aparo della Facoltà di Psicologia della 
Bicocca-Università di Milano, Auditorium S. Fedele Milano, 
09/06/2001 # Seminario di psicofarmacologia all’Università 
di Torino, corso di Psicopatologia, 28/04/2001 # Il 
Counseling nel paziente HIV positivo, Scuola Europea di 
Medicina Generale, La Spezia 2000 



CURRICULUM VITAE 

3 

 

 

 
- # Il paziente depresso in medicina generale, Scuola 

Europea di Medicina Generale, La Spezia 12/12/2002 # La 
gestione del paziente depresso in medicina generale, 
Progetto Ricerca Onlus, La Spezia 16/01/2003 e 
23/01/2003 # Aggiornamento sulla malattia depressiva; 
Progetto Ricerca Onlus; La Spezia 05/04/2003 e 
05/06/2003 # Il suicidio, seminario Università Bicocca 
Corso di Psicologia Dinamica Milano, 10/11/2003 

- # Docente con le seguenti relazioni:” Approccio al problema 
del paziente- Capacità relazionali e comunicative” (45 
minuti) “Aspetti di Farmacoterapia” (30 minuti) 
“Farmacoterapia” (30 minuti), “Caso Clinico” (45 minuti), 
“Discussione plenaria del caso clinico” (30 minuti), Evento 
formativo “Il paziente depresso in medicina generale”; 
SEMG Scuola Europea di Medicina Generale 16 Ottobre e 
06 Novembre 2003 La Spezia, # Il progetto di psichiatria di 
consultazione nella ASL 5 Spezzino, convegno “Psichiatria 
e Medicina”, Genova, 14/05/2004 # Relazione al convegno 
“Depressione e condizioni internistiche associate, La 
Spezia 16/10/2004 

- Intervento al convegno ”Suicidio” Lido di

Camaiore 

,22/10/2004 # Chairman al convegno ”Passato, presente e 
futuro della psichiatria” La Spezia,10/12/2004 # Intervento 
al convegno “Depressione, ansia nelle patologie 
internistiche gravi”, La Spezia, 08/10/2005 # Relatore sul 
tema “Incontro con la psicologia: adolescenza, società 
disagio” 07/12/2005 Liceo Classico Viareggio (Lu) # 
Intervento al convegno “I linguaggi della comunicazione in 
psichiatria" Lerici (SP)2006 # Intervento al XLIV Congresso 
Nazionale SIP Montesilvano (PG), 18/10/2006 

- # Intervento al "Convegno  Psichiatria  nella comunità  tra 
specificità e integrazione", Genova,07/12/2006 # Relatore 
al Corso: “I disturbi d’ansia: la continuità assistenziale”, 
Sarzana 08 e 09 Giugno 2007 # Intervento al 1° Congresso 
Regionale SIMG, Medici di medicina generale e psichiatri 
dei servizi di salute mentale della Liguria: esperienze a 
confronto, Genova 16/06/2007. # Docente al Corso Dal 
disagio al disturbo: Medicina Generale e Specialisti a 
confronto. La Spezia 29/09 e Sarzana 13/10 2007 # 
Relatore al Convegno I disturbi depressivi e d’ansia, 
Sarzana 10 Novembre 2007 

- # Discussant sul tema Medici Medicina Generale al corso 
“Salute Mentale, Servizi Territoriali e integrazione 
distrettuale”, Centro Tiresia 18 Aprile 2008 # Relatore al 
Corso: Il trattamento appropriato della depressione. La 
collaborazione tra psichiatra e MMG, La Spezia 18/10/2008 
# Relatore al Convegno :Evoluzione del rapporto nel 
distretto tra MMG e CSM, Genova, 20/11/2010 

- # Relatore al Corso Residenziale “Rischio nell’uso degli 
antidepressivi”, Centro di Eccellenza Tiresia Lerici (SP) 10 
Marzo 2012 # Relatore sul tema Rischio d’uso degli 
psicofarmaci, Ordine dei Medici La Spezia, 18 Ottobre 2012 
#  Relatore  del  Seminario  Sopravvivere  alla  violenza,  il 
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PTSD nei sopravvissuti, Ciclo di Seminari Istituto Storico 
della Resistenza e dell’età contemporanea di Lucca, Liceo 
Classico Viareggio, 15 Febbraio 2013 # Relatore del 
Seminario Storie di vita, raccontare per.. L’opera di 
Charlotte Salomon, Ciclo di Seminari Istituto Storico della 
Resistenza e dell’età contemporanea di Lucca, Liceo 
Classico Viareggio, 01/Marzo/ 2013 

- # 2009-2010, Responsabile scientifico e docente Corso 
Annuale (n°12 incontri) di formazione distrettuale per MMG, 
Medici Continuità Assistenziale, Medici Pronto Soccorso: 
Riconoscimento e gestione dei disturbi psichici.Aspetti 
clinici e relazionali # 2011, Responsabile scientifico e 
docente Corso Annuale ( n° 11 incontri)di formazione 
Distrettuale per MMG, Medici Continuità Assistenziale e 
Medici Pronto Soccorso: Elementi base di psicopatologia e 
clinica dei disturbi psichici 

- # 2013 Responsabile scientifico e docente Corso Annuale ( 
n° 10 incontri) di formazione Distrettuale per MMG, Medici 
Continuità Assistenziale e Medici Pronto Soccorso: Gestire 
il disagio Psichico nelle Cure Primarie: Il conflitto nella 
relazione medico-paziente quale fonte di burn-out e rischio 
di errore diagnostico. Riconoscimento e negoziazione 



 

 

 

RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE 

Amministrazione: ASL DI SPEZZINO 

dirigente: ANGELINI GIUSEPPINA ADELE 

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - Dipartimento Territoriale Salute Mentale 

 
stipendio tabellare 

posizione parte 
fissa 

posizione parte 
variabile 

retribuzione di 
risultato 

 
altro* 

TOTALE ANNUO 
LORDO 

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 

 

 

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti 
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