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PARODI Sergio 

dirigente medico 

ASL DI SPEZZINO 

Dirigente ASL I fascia - neurologia 

0187533490 

0187533024 

sergio.parodi@asl5.liguria.it 

 

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Inglese Scolastico Scolastico 

 

Laurea in Medicina 

- Specializzazione in Neurologia 

- Assistente Medico incaricato presso SSM dal 16/08/1988 al 
30/09/1988 a tempo pieno - ASL DI CHIAVARESE 

- Assistente medico di ruolo Disciplina di Psichiatria a tempo 
pieno - ASL DI SPEZZINO 

- Assistente medico di ruolo disciplina di Neurologia a tempo 
pieno - ASL DI SPEZZINO 

- Aiuto corresponsabile ospedaliero di ruolo disciplina di 
Neurologia a tempo pieno . - ASL DI SPEZZINO 

- Dirigente medico a tempo  indeterminato disciplina di 
Neurologia a tempo pieno. Dal 1/1/2001 ad oggi incarico 
professionale attività complessa Ex art 26 ccnl 8/6/2000 - 
ASL DI SPEZZINO 

 

- Ottima capacita utilizzo risorse informatiche 

- Corsi e seminari in qualità di relatore: “Ricerca di un 
protocollo diagnostico comune nel Paziente Vertiginoso “ 
13-10-1998 . Corso aggiornamento Azienda USL 5 la 
Spezia “Sclerosi Multipla :lo stato della ricerca “ 24-05-2003 
Coordinamento regionale AISM Liguria Genova “La 
Disfagia nel paziente critico e post-critico “ 12-6-2004 corso 
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pubblicare)  
aggiornamento Fondazione Don Carlo Gnocchi -Polo 
riabilitativo del Levante Ligure - Sarzana “Recenti sviluppi 
nella diagnostica e terapia della Sclerosi Multipla “ 21-01-
2006 CARISM Genova “ Sclerosi Multipla e qualità della 
vita “ 07-10-2000 Comune della Spezia (Ass. politiche 
sociali) La Spezia “ Sclerosi Multipla problemi e prospettive: 
approccio multidisciplinare “ 21-05-2002 AISM La Spezia 
Dal 4° al 11° Incontro “ La Sclerosi Multipla oggi alla Spezia 
“ dal 1999-al 2007 Risonanza Magnetica e Sclerosi Multipla 
: dall’evidenza scientifica alla pratica clinica . 7  maggio 
2009 Genova 

- Corsi di Management sanitario “Moderno approccio alla 
patologia ambulatoriale “ 21-01-87 al 29-04-1987 Regione 
liguria-assessorato alla sanità , Ordine Medici La Spezia 
“Corso pratico di DRG e di compilazione della scheda di 
dimissione ospedaliera” 15-5-97 Azienda USL 5 La Spezia “ 
Attuazione PRUO ( Protocollo Revisione Utilizzo Ospedale) 
23-24-25/02/2000 “Progetto nazionale di formazione per un 
efficace Management sanitario in Neurologia” SIN e SNO 
Torino 15-16 novembre 1996 “Progetto nazionale di 
formazione per un efficace Management sanitario in 
Neurologia” SIN e SNO Genova 27-28 gennaio 1997 
“Progetto Qualità: corso per referenti accreditamento dei 
servizi sanitari della Regione Liguria “ 14-11-07 al 14-12-
2007 5ASL La Spezia “ Progetto qualità : corso per 
referenti qualità dei servizi sanitari della Regione Liguria “ 
2008 5ASL La Spezia 

- Corsi , seminari in qualità di discente i con annessa 
valutazione e certificazione dei Crediti : XXV Congresso 
Nazionale SIN . 3-12-87  Bologna Psichiatria  biologica e 
corretto uso degli psicofarmaci nella pratica clinica . 26-
27-maggio1989 Pisa X corso agiornamento della SIN . 
14-17 Novembre 1990 Siena Disturbi della vigilanza indotti 
da farmaci non-neuropsicotropi . 27-11-1991 pisa Utilità 
clinica dei nuovi farmaci ad azione antiepilettica 24-01-1992 
Pisa Congresso nazionale Societa Italiana di 
Neurofisiologia clinica 26-28-maggio 1993 Pisa Il malato 
confuso-agitato. Aspetti clinici e medico-legali. 17-09-1998 
La Spezia Diagnostica neuroradiologica della base cranica. 
La RMN nella patologia osteo-articolare. 13-02-1999 Lerici 
SP La malattia tromboembolica : prevenzione e trattamento 
. 12-02-1999 Ameglia SP Corso aggiornamento sulle 
cefalee  .  8  maggio  1999  Rapallo  GE  15°  Congresso 
ECTRIMS 4° Congreso ACTRIMS . 15-18- settembre 1999 
Basilea (CH) 

- 16° Congress of European Committee for Treatment and 
Reserach in Multiple Sclerosis ECTRIMS 6-9-Settembre 
2000 Toulouse France Gabapentin e dolore neuropatico . 
15-09-2001 Genova Le malattie demielinizzanti del SNC . 
8-11-aprile 2002 Gubbio PG La riparazione del danno 
neurologico.La grande promessa del futuro per la sclerosi 
ultipla . 21-22-maggio 2003 Roma La gestione dell’arresto 
cardiaco intraospedaliero -BLSD. (Attestato di esecutore 
BLSD)  27-05-2003  Sarzana  SP  Cognitive  dosorders  in 
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multiple sclerosis . 20-21 giugno 2003 Milano Sclerosi 
Multipla : dall’infiammazione alla neurodegenerazione 16-
5-2003 Gallarate VA 19° Congresso ECTRIMS 17-20-
settembre 2003 MIlano Aggiornamento sulla diagnosi di 
SM con Risonanza magnetica. 4-07-2003 Genova 
Approfondimenti monotematici sulla sclerosi multipla 12-
3-2004 Gallarate VA Sclerosi multipla : le nuove 
frontiere della riabilitazione. 16-17 maggio 2004 Roma 
XXXV Congresso SIN 25-29 settembre 2004 Genova 

- Successi ed insuccessi nel trattamento della SM . 18-03-
2005 Gallarate VA TOP Seminars sulla Sclerosi Multipla 
30giugno-2 luglio 2005 Monastier TV 21°Congress 
ECTRIMS e 10° congress ACTRIMS 28 settembre -2 
ottobre 2005 Thessaloniki Greece Terapie sintomatiche 
nella sclerosi Multipla 18-19 novembre 2005 Camogli GE 
TOP Seminars sulla Sclerosi Multipla 4-6-maggio 2006 
Napoli Aggiornamento sulla diagnosi di Sclerosi  Multipla 
con RMN : sviluppi e prospettive a cinque anni dai criteri di 
Mac Donald . 28-07-2006 XXXVII Congresso della SIN 18-
10-2006 Bari Approfondimenti monotematici sulla 
Sclerosi Multipla 2-3-07 Gallarate VA TOP Seminars sulla 
Sclerosi Multipla 7-9-giugno 2007 Palermo Advanced 
Neurology Course 12-13-giugno 2008 Firenze Sclerosi 
Multipla ,strategie terapeutiche emergenti: il vecchio ed il 
nuovo. 16-02-2008 Pontedera Pisa Question time contro la 
progressione della disabilità : il trattamento precoce è la 
nuova opportunità?. 10-07-2008 Genova 

- Natalizumab un anno dopo . 26-09-2008 Genova Terapia 
del morbo di parkinson : aspetti non convenzionali. 18-04-
2009 La Spezia Le ricerche finanziate dalla 
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla. 26-27 maggio 2009 
Roma TOP Seminars sulla Sclerosi Multipla . 4-6-giugno 
2009 Baveno VA 

- Pubblicazioni : “Studio elettrooculografico dei riflessi 
visuooculomotori nel Morbo di Parkinson” Atti della 11 
riunione della Lega Italiana contro il Morbo di Parkinson 
.Bari 26-27 ottobre 1984 “Rapporti tra alterazioni dei 
potenziali evocati visivi e RMN nella Sclerosi Multipla” XXV 
Congresso Nazionale SIN Bologna dicembre 1987 “Validità 
dell’Elettrooculografia ella diagnosi di sede in Neurologia” 
IV Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Neurooftalmologia Montecatini Terme luglio 1988 “The 
costs of multiple sclerosis: a cross-sectional, multicenter 
cost-of-illness study in Italy” J.neurol (2002) 249 “ Every-
other-day interferon beta-1b versus once-weekly 
interferon beta 1a for multiple sclerosis: result of a 2-year 
prospective randomised multicentre study (INCOMIN)” The 
Lancet vol 359 n.9316 2002 “Sclerosi Multipla e patologie 
autoimmunitarie” Questione di Clinica: esperienze cliniche 
in Neurologia sul territorio nazionale Anno II n 2/2005 
Mediprint 

- Attivita’ didattica - anno 1989-1990 docente di 
Neuropsichiatria ed   Igiene   mentale   corso   Infermieri 
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Professionali ex USL n.20 Regione Liguria -. 1990 – 1991 
docente di Neuropsichiatria ed Igiene mentale corso 
infermieri professionali ex USL n.20 Regione Liguria -. 1991 
– 1992 docente di Neurologia e di Geriatria corso infermieri 
professionali ex USL n.20 Regione Liguria - 1992 – 1993 
docente di Neurologia corso infermieri professionali ex USL 
n.20 Regione Liguria -. 1993 – 1994 docente di Neurologia 
corso di Infermieri Professionali ex USL n.20 Regione 
Liguria 1994 - 1995 docente di Geriatria corso di Infermieri 
Professionali ex USL n.20 Regione Liguria 1995 - 1996 
docente di Neurologia e di Geriatria corso di Infermieri 
Professionali ASL 5 La Spezia 1996 -1997 docente di 
Neurologia corso di Infermieri Professionali ASL 5 La 
Spezia 1997 docente nel corso di perfezionamento in 
Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza per Infermieri 
professionali ASL 5 La Spezia 

- a.a. 1997 - 1998 docente a contratto Università di Genova 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - diploma universitario per 
infermiere professionale per l’insegnamento di Neurologia e 
Neurochirurgia a.a 1998-1999 docente a contratto 
Università di Genova Facoltà di Medicina e Chirurgia - 
diploma universitario per infermiere professionale per 
l’insegnamento di Neurologia e Neurochirurgia - a.a. 1999-
2000 docente a contratto Università di  Genova Facoltà di 
Medicina e Chirurgia - diploma universitario per infermiere 
professionale per l’insegnamento di Neurologia e 
Neurochirurgia - a.a. 2000-2001 docente a contratto 
Università di Genova Facoltà di Medicina e Chirurgia - 
diploma universitario per infermiere professionale per 
l’insegnamento di Neurologia e Neurochirurgia - a.a 2001-
2002 docente a contratto Università di  Genova Facoltà di 
Medicina e Chirurgia - diploma universitario per infermiere 
professionale per l’insegnamento di Neurologia e 
Neurochirurgia 

- a.a 2002-2003 docente a contratto Università di Genova 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - corso di laurea Scienze 
Infermieristiche per            l’insegnamento di Neurologia e 
Neurochirurgia - a.a 2003-2004 docente a contratto 
Università di Genova Facoltà di Medicina e Chirurgia - 
corso di laurea Scienze Infermieristiche per l’insegnamento 
di Neurologia e Neurochirurgia a.a 2004-2005 docente a 
contratto Università di Genova Facoltà di Medicina e 
Chirurgia - corso di laurea Scienze Infermieristiche per 
l’insegnamento di        Neurologia e Neurochirurgia a.a 
2005-2006 docente a contratto Università di  Genova 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - corso di laurea Scienze 
Infermieristiche per            l’insegnamento di Neurologia e 
Neurochirurgia 

- a.a 2006-2007 docente a contratto Università di Genova 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - corso di laurea Scienze 
Infermieristiche per            l’insegnamento di Neurologia e 
Neurochirurgia a.a 2007-2008 - docente a contratto 
Università di Genova Facoltà di Medicina e Chirurgia - 
corso di laurea Scienze Infermieristiche per l’insegnamento 
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di Neurologia e Neurochirurgia a.a. 2008-2009 docente a 
contratto Università di Genova Facoltà di Medicina e 
Chirurgia - corso di laurea Scienze Infermieristiche per 
l’insegnamento di Neurologia e Neurochirurgia 

- Durante l’attività didattica è stato relatore delle seguenti tesi 
al diploma / corso di laurea in Scienze Infermieristiche : “ Il 
management della persona affetta da Sclerosi Multipla “ 
a.a. 1998-1999 “Assistenza domiciliare alla persona con 
Sclerosi Multipla “ a.a.2001-2002 “Gestione infermieristica 
del malato di parkinson “ a.a. 2001-2002 “Il ruolo 
dell’infermiere nell’assistenza alla persona affetta da 
patologia neoplastica cerebrale” a.a 2001-2002 “Assistenza 
infermieristica all’ictus durante la fase acuta” a.a. 2002-
2003 “Integrazione e continuità assistenziale tra struttura 
sanitaria e care domiciliare nella sclerosi multipla “ a.a. 
2004-20 



 

 

 

RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE 

Amministrazione: ASL DI SPEZZINO 

dirigente: PARODI Sergio 

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - neurologia 

 
stipendio tabellare 

posizione parte 
fissa 

posizione parte 
variabile 

retribuzione di 
risultato 

 
altro* 

TOTALE ANNUO 
LORDO 

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 

 

 

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 


