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Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
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Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
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GRAZI0SO MANUELA

manuela.grazioso@asl5.liguria.it

taliana

Dal 02/09/91 ad oggi lavora presso

Azienda Sociosanitaria Ligure 5

Via Fazio 30, 19121 La Spezia

Azienda Sociosanitaria

Qualifica di fisioterapista

Dal 16/12/2022 Incarico di coordinamento

Terapia fisica e Riabilitazione

Dal 02/09/1991 al 15/12/2022 fisioterapista collaboratore
di ruolo

Dal 07/08/89 al 01/09/91 ha lavorato presso

(allora) UNITA’ SOCIO SANITARIA LOCALE NR.76 Casale Monferrato (AL)

Dal 07/08/89 al 01/03/90 in qualita di terapista della riabilitazione collaboratore incaricato,
dal 02/03/90 al 12/04/90 in qualita di terapista della riabilitazione collaboratore supplente,
dal 13/04/90 al 01/09/91 in qualita di terapista della riabilitazione collaboratore di ruolo,
con effetto dal 02/09/91 ha cessato di rapporto di impiego per DIMISSIONI VOLONTARIE.

Dal 04/07/88 al 29/10/88 ha lavorato presso
SOCIETA’ TERME DI ACQUI S.p.A. (AL)
Con qualifica di terapista della riabilitazione con contratto di lavoro a tempo determinato.

I 22/02/17 ha conseguito Diploma di master universitario di | livello in MANAGEMENT E
FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE presso Unitelma
Sapienza (Roma) con tesi dal titolo “LA COMUNICAZIONE DEL FISIOTERAPISTA CON IL
PAZIENTE , CON L'UTENTE E CON IL GRUPPO DI LAVORO;ANALISI DEI SUOI EFFETTI
SUL CLIMA ORGANIZZATIVO’ con votazione 104/110.



+ Nome e tipo di istituto di istruzione I1'30/10/87 ha conseguito Diploma di TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE conseguito presso

o formazione Universita degli Studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia con punti 26/30.
* Principali materie / abilita Nell'anno 1984 ha conseguito Diploma di Maturita Scientifica presso il liceo A.Pacinotti di La
professionali oggetto dello studio Spezia con votazione 52/60.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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ITALIANO

INGLESE
BUONO

Buono
Buono

BUONE COMPETENZE COMUNICATIVE UTILIZZATE ALL'INTERNO DEL SERVIZIO
AMBULATORIALE, SIA CON IL PAZIENTE/ UTENTE CHE CON IL GRUPPO LAVORO, OTTIME
CAPACITA’ DI ASCOLTO E DI RELAZIONE EMPATICA CON IL PAZIENTE.

BUONA CAPACITA’ DI GESTIRE IL NUMERO DI UTENTI ASSEGNATI DALL’ACCETAZIONE
DEL SERVIZIO RISPETTANDO TEMPI E ORARI PREVISTI IN MODO AUTONOMO E CON
EFFICIENZA PER ADEMPIERE AGLI OBIETTIVI ASSEGNATI.

BUONA CAPACITA’ DI RICOPRIRE RUOLO DI REFERENTE ALL'INTERNO DEL SERVIZIO

AMBULATORIALE E GESTIONE DELL’ INSERIMENTO DEI PZ.IN TRATTAMENTO ,
APPUNTAMENTI DI VISITE FISIATRICHE , ORDINI MAGAZZINO SIA DI ARTICOLI SANITARI
CHE ARTICOLI DI CANCELLERIA

UTILIZZO GIORNALIERO DEL COMPUTER, INTERNET, POSTA ELETTRONICA,
COMPILAZIONE CARTELLA FISIOTERAPICA SU FISIATRIAWEB, IN POSSESSO DI
CREDENZIALI CUP WEB PER REGISTRAZIONE PRESTAZIONI SANITARIE EROGATE,
RICHIESTE WEB PER ORDINI DI MATERIALE FARMACEUTICO,UTILIZZO DEL PROGRAMMA
TOPAMB, CONOSCENZA PROGRAMMI WORD UTILIZZATI PER MASTER UNIVERSITARIO,
CAPACITA’ DIUTILIZZARE AUTONOMAMENTE TUTTI GLI APPARECCHI
ELETTROMEDICALI IN USO PRESSO IL SERVIZIO.




CAPACITA E COMPETENZE COMPETENZE MUSICALIACQUISITE MEDIANTE LEZIONI DI CANTO LIRICO,

ARTISTICHE PARTECIPAZIONE A CORO POLIFONICO E LEZIONI DI CHITARRA.
Musica, scrittura, disegno ecc.

A.A 2022/2023 DOCENZA PER ATTIVITA DIDATTICA ELETTIVA
“TERAPIA FISICA APPLICATA”
PRESSO IL CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA UNIVERSITA
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ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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NELLE DATE 29/05/2019, 16/10/2019, 20/11/2020 HA PARTECIPATO IN
QUALITA’ DI DOCENTE A TRE EDIZIONI DEL

CORSO DI FORMAZIONE TEORICO PRATICO SULLA MOVIMENTAZIONE MANUALE DET
DEGENTI

ORGANIZZATE DA ASL 5 PER UN TOTALE DI 18 ORE , TENUTESI A LA SPEZIA

16/10/2019 SICUREZZA E SALUTE NEI LUOGHI DI LAVORO 4 ORE AGGIUNTIVE PER
SANITARI TENUTOSI A LA SPEZIA N 4 CREDITI FORMATIVI E.C.M

25/09/2019 L REGOLAMENTO UE N 2016/679 IN MATERIA DI PROTEZIONE DET
DATI PERSONALI GLI ADEMPIMENTI E LE NOVITA PER GLI AUTORIZZATI AL
TRATTAMENTO NELLAMBITO DELLE AZIENDE SANITARIE TENUTOSI A LA SPEZIA N 4
CREDITI FORMATIVI E.C.M

DAL 18/02/2019 AL 22/02/2020 FORMAZIONE ADDETTI ANTINCENDIO DI
COMPARTIMENTO D.M. 19/03/2015 ART. 42 LETT. C) ANNO 2018 N 22,5 CREDITI
FORMATIVI E.C.M TENUTOSI A LA SPEZIA

27/01/2019 CORSO DI FORMAZIONE SUI RISCHI SPECIFICI IN AMBIENTE
SANITARIO Al SENSI DELL’ART.37 DEL D.LGVO 81/2008 DELLA DURATA DI 8
ORE CISEF-GASLINI

16/10/2018 LOTTA AL DOLORE NEI LUOGHI DI CURA TENUTOSI A LA SPEZIA N
8,60 CREDITI FORMATIVI E.C.M

10/10/2018 BLSD PER OPERATORI SANITARI TENUTOSI A LA SPEZIA N 7,40
CREDITI FORMATIVI E.C.M

DAL 15/06/2018 CORSO FAD SICUREZZA SUL LAVORO RISCHI SPECIFICI PER
SANITARI DELLA DURATA DI ORE 8 N 8 CREDITI FORMATIVI

13/06/2018 GIORNATA DELL' AUDIT TENUTOSI A LA SPEZIA N 5 CREDITI FORMATIVI
E.CM

DAL 30/05/2018 CORSO FAD PREVENZIONE CORRUZIONE SANITA' BASE N 10,50
CREDITI
FORMATIVI

DAL 29/05/2018 WORKSHOP TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE DEL LINFEDEMA
N3,50
CREDITI FORMATIVI E.C.M

02/09/17 IL CONCETTO DI STAFFING NELLA SANITA PUBBLICA E PRIVATA-LAVORARE PER
OBIETTIVITENUTOSI A LA SPEZIA IL N° 5 CREDITI FORMATIVI E.C.M.

01/10/17 CORSO BASE SULLA SICUREZZA E SALUTE DEL LAVORO PER LAVORATORI Al SENSI
DELL'ART 37, DLGS.81/08 DURATA 4 ORE — CISEF GASLINI

07/10/16 CORSO APPROPRIATEZZA NELL'IMPIEGO DELLE RISORSE UMANE: FOCUS SULLA
DOTAZIONE ORGANICA E CARICHI DI LAVORO EDIZIONE 1
TENUTOSI A LA SPEZIA N°10,5 CREDITI FORMATIVI E.C.M.

16/06/16 CON FINE 29/09/16 FRAGILITA E DISABILITA NEL DISTRETTO SOCIO SANITARIO:
PROGETTI DI VITA E SOSTEGNI TENUTOSI A LA SPEZIA EDIZIONE 0 N°22,5 CREDITI
FORMATIVIE.C.M

DICEMBRE 2015 LA COMUNICAZIONE EFFICACE NELLE PROFESSIONI SANITARIE: CURARE E
PRENDERSI CURA CORSO FAD, EAP FEDARCOM, N° 25,5 CREDITI FORMATIVI E.C.M.

11/11/15 CON FINE IN DATA 12/11/15 INTEGRAZIONE DELLA TERAPIA MANUALE NEL TRATTAMENTO DEI
PRINCIPALI QUADRI TRAUMATOLOGICI TENUTOSI A LA SPEZIA, EDIZIONE 1 N°24,8 CREDITI FORMATIVI
E.CM.

SETTEMBRE 2015 VIRUS'EBOLA: EPIDEMIOLOGIA, MISURE DI PREVENZIONE/CONTENIMENTO E
GESTIONE DEI CASI SOSPETTI CORSO FAD, EAP FEDARCOM, N°6 CREDITI FORMATIVI E.C.M.

SETTEMBRE 2014 MICROSOFT OFFICE CORSO FAD, EAP FEDARCOM, N°22,5 CREDITI FORMATIVI
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ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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LA SOTTOSCRITTA E CONSAPEVOLE CHE IN CASO DI DICHIARAZIONI MENDACI O NON PIU RISPONDENTI A
VERITA E DI FORMAZIONE DI ATTI FALSI, S| APPLICHERANNO LE SANZIONI PENALI RICHIAMATE
DALL'ART.76 DPR N°445/2000, E CHE, Al SENSI DELL'ART.75 DEL CITATO DECRETO , DECADRA DE|
BENEFICI EVENTUALMENTE CONSEGUENTI AL PROVVEDIMENTO EMANATO SULLA BASE DELLA
DICHIARAZIONE NON VERITIERA.

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENS| DEL DECRETO LEGISLATIVO 30 GIUGNO
2003, N. 196 “CODICE IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI”.

10 GENNAIO 2023, MANUELA GRAZIOSO




