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Rossi Stefania 

I Fascia 

ASL DI SPEZZINO 

Dirigente ASL I fascia - SERT 

01872534850 

0187534865 

stefania.rossi@asl5.liguria.it 

 

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Inglese Fluente Fluente 

 

 
 

INFORMAZIONI  PERSONALI 
 
 
 

Nome 

Qualifica 

Amministrazione 

Incarico attuale 

Numero telefonico 
dell’ufficio 

Fax dell’ufficio 

E-mail istituzionale 
 

 
 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE  LAVORATIVE 

 
 
 

Titolo di studio  Laurea in psicologia con voti 110/110  

Altri titoli di studio e 
professionali 

- Titolo  di  psicologa  con  iscrizione  Albo  dell'Ordine  degli 
psicologi della Regione Toscana. 

- Titolo  di  Psicoterapeuta  con  l'autorizzazione  all'esercizio 
dell'attività di Psicoterapeuta 

- Qualifica di esperto ex art.80 O.P. 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

- Incarico di docenza alla Scuola per Infermieri professionali 
c/o Ospedale Civile di Pontremoli U.S.L. n.1 Lunigiana (MS) 
- ASL DI MASSA CARRARA 

- Assunzione e prestazione di servizio di ruolo con la 
qualifica di psicologo collaboratore presso il Sert dell’U.S.L. 
n.28 di Settimo Torinese - ASL TO 5 

- Assunzione e prestazione di servizio di ruolo a tempo 
indeterminato con la qualifica di Psicologo Dirigente Sert 
dell’Azienda U.S.L. n.5 “Spezzino”, dall’1.1.01 incarico 
professionale di Specialista Avanzato - ASL DI SPEZZINO 

Capacità linguistiche  

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

- Conoscenza approfondita dei sistemi Windows e Mac e dei 
principali programmi operativi 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 

- 1997-1998 Responsabile di Progetto Obiettivo Numero 
Verde telefonico di informazione e consulenza sulle 
dipendenze, nuove droghe, AIDS, alcol e disagio giovanile. 

mailto:stefania.rossi@asl5.liguria.it
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informazione che il 
dirigente ritiene di dover 

pubblicare) 

- 1998-1999 Responsabile di Progetto Obiettivo Server web 
di informazione e consulenza “ Le dipendenze... conoscere 
e capire la droga” pubblicato sul sito internet della Azienda 
Sanitaria Locale Spezzina. 

- Dal 2000 Incarico di Responsabile del Nucleo di 
Accoglienza e Valutazione del SERT 

- 1989 La droga nel silenzio, cura degli atti del convegno 
1998 Progettazione, redazione e supervisione del sito 
internet dell’U.O. SERT della A.S.L. 5 di La Spezia: “Le 
dipendenze...conoscere e capire la droga”, banca dati di 
informazione e consulenza on-line. 2003 Coautore del 
Manuale d’organizzazione e della qualità dell’U.O.SERT 
dell’Azienda U.S.L. n° 5 “Spezzino”- vol.1-2-3 

- 1989 Formazione in “Psicosomatica e psicoprofilassi 
ostetrica con apprendimento del metodo R.A.T. per la 
preparazione al parto” Formazione in “Psicosomatica 
sessuologica e ginecologica” Ospedale Cristo Re - Direttore 
Scuola di Psicosomatica dott. Umberto Piscicelli ROMA 
Formazione sulle tossicodipendenze. Corso 
formativo-informativo dell’Associazione “Magliana 80” in 
collaborazione con l’Università di Roma ROMA 

- 1990 Frequenza della Scuola Romana Rorschach - Corso 
introduttivo ROMA 1993 Seminario per l’apprendimento del 
test dei colori di Luscher PADOVA 

- 1997 Corso di aggiornamento in “Patologie organiche 
connesse alla dipendenza da sostanze” Università di 
Genova Formazione in “Dinamiche e gestione dei gruppi 
terapeutici con pazienti tossicodipendenti”. Prof. A.Bauleo 
dell’Istituto Internazionale di psicologia sociale e analitica di 
Mestre VE. Seminari su Adolescenza e tossicodipendenza 
tenuti dal prof. Massimo Ammaniti dell’ Università di Roma 
“La Sapienza”. Sensibilizzazione al counseling telefonico. 
Corso teorico pratico, tutor dott.ssa S. Mattetti del servizio 
Drogatel , Dip. Affari Sociali del Ministero per la Solidarietà 
sociale. LA SPEZIA Partecipazione alla Seconda 
Conferenza nazionale sui problemi connessi con la 
diffusione delle sostanze stupefacenti e psicotrope e 
sull’alcoldipendenza. NAPOLI 

- 1998-1999 Corso di formazione su “Le implicazioni cliniche 
della teoria dell’attaccamento” , “La teoria dell’attaccamento 
e l’Adult Attachment Interview “ tenuto dal Prof. Massimo 
Ammaniti, Univ. Di Roma La Sapienza GENOVA 

- 1999-2000 Formazione in psicodiagnostica. TAT, 
Rorschach, Wais, Test di efficienza intellettiva, Tecniche di 
valutazione automizzata. Cattedra di Psicologia 
dell’Università di Genova, Prof. Danilo Giordano. LA 
SPEZIA 

- 2000 Formazione alla gestione e organizzazione del gruppo 
di primo accesso e valutazione, con la dr.ssa S. Capasso 
dell’Istituto di analisi psicosociologica di Milano LA SPEZIA 
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- 2001-2002 Partecipazione alla ricerca del Prof. M. 

Ammaniti, cattedra di Psicologia dell’Università di Roma La 
Sapienza, in collaborazione con i Sert della regione Liguria, 
su “Tossicodipendenza e stili di attaccamento”, mediante 
somministrazione ed elaborazione di questionari (SCL90, 
PBI, Bart.) e interviste (Adult Attachment Interview). 

- 2002 Formazione riconosciuta E.C.M. (4 crediti) “Modelli di 
conoscenza, modelli di psicoterapia. La funzione  dei 
setting” FIRENZE Partecipazione al convegno “L’autismo 
infantile” relatore prof. M. Zappella LA SPEZIA 
Partecipazione al congresso di “Psicologia della salute” 
FIRENZE 

- 2003 Formazione riconosciuta E.C.M. (6 crediti) “La cultura 
della qualità nelle attività psicologiche” LUCCA Corso 
Teorico e pratico di Formazione riconosciuta E.C.M. (40 
crediti) “Attaccamento e psicopatologia dei disturbi correlati 
a sostanze” Direttore del corso prof. M. Ammaniti 
SARZANA (SP) Giornata di studio “I gruppi e la loro 
funzione terapeutica” organizzata da ASL 1 MS MASSA 
Corso di aggiornamento “Giustizia e disturbi correlati all’uso 
di sostanze” LA SPEZIA 

- 2004 Corso di formazione riconosciuta E.C.M. (37 crediti) 
“L’approccio motivazionale al paziente con disturbo da uso 
di sostanze” prof. G. Guelfi SARZANA Corso di formazione 
riconosciuta E.C.M. (4 crediti) “ADHD: disturbi di operatività 
e deficit di attenzione dal bambino all’adulto” prof. F.Celi 
MASSA Corso di formazione riconosciuto E.C.M. (4 crediti) 
“Psicologia dell’organizzazione di servizi sanitari pubblici e 
privati” organizzato da Form-Aupi GENOVA 

- 2005 Partecipazione al convegno “La tutela del paziente: 
dal tutore curatore all’amministratore di sostegno” 
organizzato da S.I.P. Liguria LA SPEZIA Corso di 
formazione riconosciuto E.C.M. (19 crediti) “Le patologie 
organiche  correlate  all’uso  di  sostanze”  organizzato  da 
A.S.L 5 Spezzino LA SPEZIA Corso di formazione 
riconosciuto E.C.M. (23 crediti) “La supervisione clinico-
motivazionale nel disturbo da uso di sostanze” 
organizzato da A.S.L.5 Spezzino SARZANA Corso di 
formazione riconosciuto E.C.M. (4 crediti) “Gestione della 
crisi:  modelli  e  metodologie  a  confronto”  organizzato  da 
S.I.P. Liguria LERICI 

- 2006 Partecipazione ai seminari “Disturbo da uso di 
sostanze e genitorialità” organizzati da A.S.L. Spezzino 
Dipartimento Dipendenze LA SPEZIA Corso di formazione 
riconosciuto E.C.M. (14 crediti) “Il linguaggio e la 
comunicazione in psichiatria” organizzato da Associazione 
ECM LERICI 

- 2007 Corsi di formazione riconosciuti E.C.M. di tipo FAD 
organizzati da Istituto Superiore di Sanità: “Rischio 
Fisico-Nucleare” (12 crediti); “Rischio Chimico-
Tossicologico”  (21 crediti) Partecipazione al 
convegno  riconosciuto  E.C.M.  (4  crediti)  “Il  ruolo  del 
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paziente nel percorso di cura” organizzato da S.I.P. Liguria 

- 2008 Corso di formazione riconosciuto E.C.M. (5 crediti) 
“L’incident reporting: esperienze di dialogo” organizzato da 
A.S.L.1 Massa Carrara MASSA Corso di formazione 
riconosciuto E.C.M. (8 crediti) “Esecutore BLSD” 
organizzato da Centro di formazione BLS-D-IRC dott. F. 
Torracca  LA  SPEZIA  Corso  di  formazione  riconosciuto 
E.C.M.  (12  crediti)  “Gravidanza  serena”  organizzato  da 
A.S.L.5 Spezzino, Dipartimento materno Infantile Prof. 
L.Marino e Dipartimento Attività farmaceutiche dott. 
A.Sarteschi LA SPEZIA 



 

 

 

RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE 

Amministrazione: ASL DI SPEZZINO 

dirigente: Rossi Stefania 

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - SERT 

 
stipendio tabellare 

posizione parte 
fissa 

posizione parte 
variabile 

retribuzione di 
risultato 

 
altro* 

TOTALE ANNUO 
LORDO 

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 

 

 

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti 
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