
 

   

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PATRIZIA  CATALDI 

Indirizzo   

Telefono   

   

E-mail  patrizia.cataldi@asl5.liguria.it     

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dal 16/12/22 Incarico di Organizzazione con funzione di 
Coordinamento CONSULTORI 

 dal 01/01/2012  al 15/12/22  Coordinatore  SC OSTETRICIA GINECOLOGIA 

E OSTETRICHE TERRITORIALI 

 dal  01/01/2012  al  30/06/2017  RESPONSABILE AREA PROFESSIONALE 

OSTETRICHE e AREA MATERNO INFANTILE  

 dal 16 agosto 1998 a tutt’oggi presso ASL 5 Spezzino in qualità di 
ostetrica (Ospedale Sarzana poi Consultorio) 

 dal 8 maggio 1989 al 25 febbraio 1992 presso l’USL 4 di Parma in 

qualità di ostetrica collaboratore e dal 26 febbraio 1992 al 15 agosto 

1998 in qualità di ostetrica coordinatore (Consultorio)  

 dal 9 febbraio 1988 al 7 maggio 1989 presso l’USL 10 di Guastalla 
(RE) in qualità di Ostetrica collaboratore (Ospedale) 

 dal 18 giugno 1987 al 8 febbraio 1988 presso l’USL 42 di Orzinuovi 
(BS) in qualità di ostetrica collaboratore (Ospedale) 

 dal 1 luglio 1986 al 8 giugno 1987 presso la Casa di Cura “Città di 
Parma” (Conv. USL) in qualità di Infermiera Professionale  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 5 SPEZZINO  

Via Fazio, 30   La Spezia 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SOCIOSANITARIA LIGURE 

• Tipo di impiego  COL.PROF.SAN.-OSTET.(D)  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 COORDINATORE U.O. DI OSTETRICIA  GINECOLOGIA e  OSTETRICHE 

TERRITORIALI  

 

 
 

 

 LAUREA MAGISTRALE in SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE         
conseguita  il 27 settembre 2013 presso  l’UNIVERSITA’ degli  STUDI  di  PISA  
con  la  votazione  di   110/110 con  lode 

  
 
 
 

 

                 ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

mailto:patrizia.cataldi@asl5.liguria.it


 

   

 
  

MASTER Universitario di I livello in MANAGEMENT per le FUNZIONI di                                   
COORDINAMENTO  NELL’AREA DELLE SCIENZE INFERMIERISTICHE, 
OSTETRICHE E INFERMIERISTICHE PEDIATRICHE, conseguito presso 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PISA in data 3 agosto 2007  

                                                     

                                                     Diploma della Scuola di Formazione in Psicosomatica e Psicoprofilassi    
                                            Ostetrica conseguito nel 1985 presso l’Ospedale “Cristo RE” di Roma 

                                                                                      

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Esperienza decennale (in ASL4 DI Parma) nella organizzazione e conduzione 
di corsi di accompagnamento alla nascita ed iniziative legate ad incontri 
informativi relativi alla salute della donna e della coppia, rivolti alla popolazione.  
Esperienza consolidata di incontri di educazione all’affettività ed alla sessualità 
nelle scuole primarie e secondarie di I e II grado. 
 

Componente del Gdl aziendale in tema di Educazione alla salute in ambito 

scolastico, coordinato dalla S.S.D. Epidemiologia di ASL5, per il Dipartimento 
Materno Infantile. Pianificazione ed attuazione di interventi nelle scuole dei 
Distretti 17, 18 e 19 e formatore nei corsi sulle life skills agli insegnanti. 
Durante il periodo di convenzione con l’Università degli studi di Parma, attività 
di tutoraggio per tutto il triennio di studi alle ostetriche sia in ospedale che sul 
territorio. 

Docente del “modulo di infermieristica ostetrica” al corso di laurea 
infermieristica dell’UNIGE (Polo di La Spezia) dall’anno accademico 2013/2014 
a tutt’oggi ( 1CFU  - 12 ORE DI INSEGNAMENTO),  
 

Docente dal 2022  al  CORSO DI FORMAZIONE COMPLEMENTARE IN ASSISTENZA 

SANITARIA PER OPERATORI SOCIO SANITARI'  dell’ U.F. 6- Modulo di “ELEMENTI DI 

OSTETRICIA”    10 ore  

 

 

 

 

 

          

   

 

 Diploma di OSTETRICA conseguito presso la SCUOLA DI OSTETRICIA       
Dell’UNIVERSITA’ degli STUDI di PARMA negli anni 1983-1985  con la  
votazione di 50/50 

       Diploma di Maturità Scientifica conseguita nell’anno scolastico 1980-81 presso 
il   Liceo Statale A. Pacinotti di La Spezia 

 
Partecipazione a numerosi corsi in qualità di discente e docente 
 

CERTIFICAZIONE   E.C.M.  
2020/2022 :  135,8/80   E.C.M.  
2017/2019 : 323,7/120  E.C.M.,  
2014/2016 : 241,3/105  E.C.M.,   
2011/2013 :  193/120    E.C.M.   
 
  
 

                           • Qualifica conseguita 

 

 

 Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

Insegnante metodo RAT 

Professore a contratto UNIGE 

                                         

MADRELINGUA 

    

Italiano 

ALTRE LINGUE 

     Inglese 

• Capacità di lettura    buono 

• Capacità di scrittura    buono 

• Capacità di espressione orale    buono 



 

   

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Spiccata propensione al lavoro in equipe e facilità di interazione con le diverse 
figure professionali e Strutture organizzative aziendali. Capacità di sviluppo di 
nuovi modelli organizzativi in accordo con gli obiettivi aziendali. 
Buona capacità di gestione delle risorse strumentali ed umane affidate, di 
valorizzazione delle competenze professionali attraverso il lavoro in team e 
l’ascolto attivo, capacità di gestione del conflitto e di valutazione del personale. 
  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Buon  utilizzo di  WORD, EXCEL e POWER POINT 

 
 

PATENTE                       B 

 

PUBBLICAZIONI  Corona MF, Cataldi P, Zaccagnini G, et al. “Successful breastfeeding: a global 
intervention for a physiologic process”. Acta Biomed 2016 Sep 13;87 (2): 156-
60 

 

ALLEGATI  - All.1:   copia di un documento di identità in corso di validità, 

- All.2: curriculum formativo e professionale, redatto in forma di dichiarazione    
sostitutiva ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 e s.m.i., datato 
e firmato con precisa indicazione dei periodi e degli Enti/Strutture in cui è 
stata maturata l’esperienza professionale, 

- All.3:   copia pubblicazione 

 :      

 

 

     Io sottoscritto autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 
del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 
Consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art.76 del d.P.R. 28.12.2000 n.445, in caso di dichiarazioni 
mendaci e di formazione o uso di atti falsi, dichiaro la veridicità del mio curriculum vitae.    
 
 
 
Luogo e data     La Spezia il 13/09/2022  


