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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome  Patrizia Di Lenardo 

Data di nascita   

Indirizzo   

Telefono cellulare   

Indirizzo posta elettronica   

Incarico attuale  
Col. Prof. San. Ostetrica 

 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 

  

• Date (da – a)  
Dal 2011 - 22.05.2012  

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Università degli Studi Niccolò Cusano Telematica Roma  

• Qualifica conseguita 

 

 
Master di I livello in “ Gestione del coordinamento nelle professioni sanitarie” 

  
 

• Date (da – a)  
2001 - 2004 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Genova facoltà di Medicina e Chirurgia. 

Titolo elaborato tesi: “Presentazioni cliniche ostetriche e correlazioni anatomo-

patologiche nelle morti fetali tardive e neonatali”, Relatore Prof. Ezio Fulcheri. 

• Qualifica conseguita 

 

 
Laurea in Ostetricia LM/SNT1 

  
 

• Date (da – a)  
1990 - 1995 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Istituto Nicoloso da Recco, Liceo Scientifico 

• Qualifica conseguita 

 

 
Diploma di Maturità 

  
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

  

• Date (da – a)   01 MARZO 2009 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL 5 Spezzino, Via Fazio 30 bis, 19121 La Spezia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria 
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• Tipo di impiego  
Col. Prof. San. Ostetrica 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Assistenza in autonomia di travagli di parto fisiologici, 

Assistenza al ginecologo nei parti patologici.  

Strumentazione tagli cesarei, piccoli interventi.  

Assistenza al Day Hospital per attività di PMA (I livello). 

Assistenza alla gravidanza presso l’ambulatorio Gravidanza fisiologica e patologica. 

Gestione in autonomia delle attività di Day Hospital Ostetrico. 

Attività di reparto per tutto il periodo della degenza della gravida e della puerpera. 

Sostegno e promozione dell’allattamento al seno. 

Gestione in autonomia del Pronto Soccorso Ostetrico e Ginecologico ad accesso diretto 

(Triage). 

Gestione in autonomia su delega di ordine e gestione  di farmaci, dispositivi medici  e 

del magazzino della S.C.. 

Gestione e verifica su delega del libro degli stupefacenti. 

Gestione in autonomia su delega del controllo ed archiviazione cartelle cliniche. 

Referente Cedap, elaborazioni ed invio dati. 

   

• Date (da – a)  19 Febbraio 2007 – 28 Febbraio 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL TO 2 (ex ASL n. 3 Torino) Via Martiri XXX Aprile, 30 10093 Collegno Torino 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 

• Tipo di impiego  
Col. Prof. San. Ostetrica 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Assistenza in autonomia di travagli di parto fisiologici, sutura in autonomia di 

lacerazioni vagino-perineali , assistenza in autonomia al neonato fisiologico nel post 

partum. Assistenza al ginecologo nei parti patologici.  

Strumentazione tagli cesarei e piccoli interventi.  

Assistenza al Day Hospital per attività di PMA (II livello). 

Attività di reparto per tutto il periodo della degenza della gravida, della puerpera e 

delle pazienti ginecologiche in totale gestione ostetrica.  

Sostegno e promozione dell’allattamento al seno. 

Gestione in autonomia del Pronto Soccorso Ostetrico e Ginecologico ad accesso diretto 

(Triage). 

   

• Date (da – a)  29 Giugno 2006 – 31 Gennaio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Giannina Gaslini, Via Gerolamo  Gaslini 5, 16147 Genova 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Pediatrico di Ricovero e Cura a Carattere scientifico 

• Tipo di impiego  
Col. Prof. San. Ostetrica 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Assistenza in autonomia di travagli di parto fisiologici. 

Assistenza al ginecologo nei parti patologici. 

Strumentazione tagli cesarei, piccoli interventi. 

Attività di reparto per tutto il periodo della degenza della gravida e della puerpera. 

   

• Date (da – a)  10 Aprile 2006 – 26 Giugno 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 A.O. della Provincia di Pavia, Ospedale Civile di Voghera, Viale dei Mille, 23 27035 

Mede 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico 

• Tipo di impiego  
Col. Prof. San. Ostetrica 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Assistenza in autonomia di travagli di parto fisiologici, assistenza al neonato fisiologico 

nel post partum. 

Assistenza al ginecologo nei parti patologici. 

Attività di reparto per tutto il periodo della degenza della gravida e della puerpera. 
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MADRELINGUA   ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  buona 

   

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI 

 L’esperienza lavorativa presso Strutture differenti, ha agevolato lo sviluppo di 

competenze specifiche di area e la possibilità di confronto tra modelli operativi. 

Ho maturato esperienza nel controllo della qualità formale e modulistica delle cartelle 

cliniche, degli accessi dei Day Hospital e loro archiviazione. 

Grazie al percorso ho potuto seguire il reparto, la sala parto, la sala operatoria e le 

attività dei vari ambulatori dedicati. 

Ho imparato ad utilizzare e proporre metodiche di controllo del dolore non 

farmacologiche che il mio profilo prevede, assistere parti con epidurale ed in acqua. 

Attraverso i corsi di aggiornamento teorico-pratici continuo a maturare conoscenza 

anche nel campo della prevenzione e gestione delle condizioni di emergenza/urgenza. 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE  

ORGANIZZATIVE 

 Buone competenze specifiche nell'area gestionale-organizzativa acquisite attraverso la 

formazione didattica (Master I livello in Coordinamento nelle professioni sanitarie). 

 

Grazie alla mia esperienza lavorativa ho sviluppato la capacità di: 

 lavorare autonomamente, eseguendo incarichi e applicando i protocolli 

aziendali. 

 documentare il lavoro svolto compilando la cartella clinica e gli strumenti 

previsti dall’organizzazione in cui mi trovo. 

 prendere parte a progetti  

 

   

CAPACITÀ RELAZIONALI  Buone competenze comunicative, relazionali e di lavoro in equipe acquisite durante la 

mia esperienza all'interno delle Strutture ospedaliere. 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (elaborazione di testi, foglio 

elettronico, software di presentazione), Excel 
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ALTRO  

 (PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, 

SEMINARI, PUBBLICAZIONI, 

COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC.)  

  10 Agosto 2022 

evento formativo n. 340448 “ Opportunità di salute sul luogo di lavoro – 

Strategie, competenze e strumenti per la promozione di stili di vita salutari” 

Crediti formativi ECM 10.00 

 10 Maggio 2022  

“Corso Addetto Antincedio in attività a rischio di incendio alto modulo di 

aggiornamento M.I. Dip VV.F circ. n 12653 del 23.02.2011 riservato al 

persoanle già abilitato dal Ministero dell’Interno”  

durata ore 08:00 crediti formativi ECM 12.8 

 15 Febbario 2022  

evento formativo n. 308949 “Approccio integrato alla salute dell’osso” durata 

7ore crediti formativi  ECM 10.50 

 15 Febbraio 2022 

evento formativo n. 332172 “Focus on vaccinazioni in età adolescenziale” 

durata 3 ore crediti formativi ECM 4.50 

 08 Febbraio 2022  

evento formativo n. 315166 “ La dieta chetogenica: definizione e applicazioni 

cliniche nel paziente con eccesso di peso”  

durata 15 ore crediti formativi  ECM 22.50 

 08 Febbraio 2022  

evento formativo n. 320156 “L’endometriosi: inquadramento clinico, 

diagnostico e terapeutico aggiornato”  

durata 15 ore crediti formativi  ECM 22.50 

 31 Dicembre 2021  

evento formativo “Trasmissione dell’infezione e dispositivi di protezione 

individuale”  

durata ore 04:00 crediti formativi  ECM 4 

 09 Novembre - 31 Dicembre 2021 

evento formativo “Competenze ostetriche in ambito neonatale”  

durata ore 19:00 crediti formativi  ECM 26.3 

 31 Dicembre 2020 

evento formativo “Corso FAD 2019: si trasmette ancora l’HIV”  

durata ore 10:00 crediti formativi  ECM 10 

 10 Febbraio 2020 

evento formativo “Corso BLS-D per operatori sanitari”  

crediti formativi   durata ore 05:00 ECM 7.40 

 19 Dicembre 2019 

evento formativo n. 268398 Corso FAD  “ Proteggere dall’influenza con la 

vaccinazione – II edizione”   

crediti formativi ECM 45.00 

 22 Ottobre 2019 

evento formativo Residenziale “ Corso BLSD Pediatrico per operatori 

sanitari”   

durata ore 08:30 crediti formativi ECM 12.20 

 29 Aprile 2019 

evento formativo “Il Modulo management del benessere Materno- Fetale”  

durata ore 05:45 crediti formativi ECM 6.50 

 01 Ottobre 2018 

evento formativo “ La documentazione sanitaria come strumento di buona 

pratica”    

durata ore 04:15 crediti formativi ECM 4 

 15 Giugno 2018 

evento formativo “ Corso sicurezza sul lavoro rischi specifici per sanitari” 

durata ore 08 crediti formativi ECM 8 

 15 Giugno 2018 

evento formativo “ Corso sicurezza sul lavoro base”  

durata ore 04 crediti formativi ECM 6 

 23 Maggio  2018 

evento formativo “ Implementazione della sicurezza per gli operatori del 

sistema sanitario”  
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ISCRIZIONE ALBO  Albo Interprovinciale delle Ostetriche di Genova e La Spezia   

Iscrizione 30 Novembre 2004 n.1182 

 

PATENTE  In possesso di patente A e patente B 

 

 

 

 

 

 

Io sottoscritta autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 

13 del D.Lgs 196/2003 e art. del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con 

riguardo al trattamento dei dati personali. 

La sottoscritta è consapevole che in caso di dichiarazioni mendaci o non più rispondenti a verità e di 

formazione di atti falsi, si applicheranno le sanzioni penali richiamate dall’art. 76 DPR n° 445/2000, e che, ai 

sensi dell’ art. 75 del citato decreto, decadrà dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento 

emanato sulla base della dichiarazione non veritiera. 

 

 

 

La Spezia, 20 Dicembre 2022     Firma 


