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Nome 

Qualifica 

Amministrazione 

Incarico attuale 

Numero telefonico 
dell’ufficio 

Fax dell’ufficio 

E-mail istituzionale 

 

CAVALLO MARIA ELENA 

I Fascia 

ASL DI SPEZZINO 

Dirigente ASL I fascia - CURE PRIMARIE E ATTIVITA' 
DISTRETTUALI 

0187533745 

0187533723 

mariaelena.cavallo@asl5.liguria.it 

 

Titolo di studio 

Altri titoli di studio e 
professionali 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA,dignità di stampa e 
menzione “ad honorem”. 

- SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA, votazione 70/70 e 
lode 

- Giugno 99-aprile 2004: Incarico libero professionale (20 ore 
settimanali), Dirigente medico primo livello geriatria 
territoriale ( RSA-UVG) - ASL6 Ciriè (TO) 

- Giugno 2004-Novembre 2006: Incarico libero professionale 
(30 ore settimanali), Dirigente Medico primo livello geriatria 
ospedaliera ( pronto soccorso-geriatria per acuti-
lungodegenza riabilitativa geriatrica) - ASL9 Ivrea (TO) 

- dicembre 2006-novembre 2009: Incarico a tempo 
determinato e successivo ruolo (tempo pieno), Dirigente 
medico primo livello geriatria ospedaliera (lungodegenza e 
ambulatorio geriatrico) - ASLTO4 (Ivrea-Ciriè-Chivasso 
:TO) 

- dicembre 2009-settembre 2012, e dal 01/10/2012 ad oggi: 
Incarico a tempo determinato (aspettativa su ASLTO4) e 
successivo comando presso ASL5 Spezzino (tempo pieno) 
- Assunzione a tempo indeterminato tempo pieno dirigente 
medico I livello Dirigente medico primo livello geriatria 
territoriale ( UVG-UVM-Dimissioni protette-Residenzialità 
anziani-Ambulatorio UVA). Conseguita a dicembre 2011 
anzianità di servizio quinquennale . Dal 22/11/12 
responsabile SSD Gestione Residenzialità - ASL DI 
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TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
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SPEZZINO 

 

 

- Ultimo aggiornamento BLS-D 2009. Partecipazione assidua 
a congressi su temi geriatrici e in particolare modo relativi a 
patologie dementigene . Nel 2010-2011segnalo: 
-Congresso aziendale ASL5Spezzino: rete 
ospedale-territorio…Brugnato, 17/4/10 -Congresso inter-
regionale AIUC di vulnologia….Saint-Vincent, 14-15/5/10 -
Nell’ombra   della mente   …Genova, 20/9/10 
-Corso inter-regionale AIP (psicogeriatria)….Castello di 
Oviglio, 26-27/11/10 -Malattia di Alzheimer: percorsi 
diagnostici e profilo clinico-assistenziale…Sarzana, 5/3/11 
-Convegno nazionale sui centri diurni Alzheimer…Pistoia, 4-
5/11/11 -L’ ospedalizzazione del paziente con deficit 
cognitivo…Monza, 12/11/11 -Conservare il gusto della 
vita…C.R.E:A….Genova, 7/12/11 -Aggiornamento FAD sui 
temi: “ Rischio clinico” e “Audit” , luglio 2012 -Firenze: 
congresso sez. toscana AIP ottobre 2012 -Genova: il 
cervello che cambia 2, novembre 2012 -Pistoia: 31/5/13-
1/6/13: congresso nazionale sui centri diurni Alzheimer 

- ANIMAZIONE E COORDINAMENTO DI ATTIVITA’’ PER 
RAGAZZI-GIOVANI( CAMPEGGI ESTIVI-ESTATE 
RAGAZZI- ATTIVITA ORATORIALI) PRESSO GRUPPO 
GIOVANILE DI RIVARA –TORINO (1987-95) 
ORGANIZZAZIONE ATTIVITA’ SPORTIVE GIOVANILI ( 
VOLLEY): CSI TORINO (1990-95) 

 

 

Capacità linguistiche 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Inglese Scolastico Scolastico 
Francese Scolastico Scolastico 

 



 

 

 

RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE 

Amministrazione: ASL DI SPEZZINO 

dirigente: CAVALLO MARIA ELENA 

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - CURE PRIMARIE E ATTIVITA' DISTRETTUALI 

 

stipendio tabellare 
posizione parte 

fissa 
posizione parte 

variabile 
retribuzione di 

risultato 

 

altro* 
TOTALE ANNUO 

LORDO 

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 

 
 

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti 
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