
NOME PAOLINI TIZIANA 
 
 

QUALIFICA DIRIGENTE 1 FASCIA 
 

AMMINISTRAZIONE ASL 5 SPEZZINO 
 

INCARICO ATTUALE DIRIGENTE 1 FASCIA CURE PRIMARIE ED ATTIVITA’ DISTRETTUALI 

NUMERO TEL. UFFICIO 0187 969800 

E MAIL tiziana.paolini@asl5.liguria.it 
 

TITOLO DI STUDIO LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA : UNIVERSITA’ di PISA 30/10/1985 

ALTRI TITOLI DI STUDIO 

ESPERIENZE PROFESSIONALI Volontariato biennale autorizzato dall’Amministrazione USL spezzina presso 

Divisione Geriatria e Lungodegenza Ospedale Felettino 

Docenza biennale presso Scuola Infermieri USL 19 spezzino ( Educazione 

Sanitaria e Malattie infettive) 

Frequenza biennale presso Divisione di Oncologia Ospedale Felettino 

supportata da Borsa di studio “Lega tumori” 

Attività pluriennale di continuità assistenziale presso varie sedi territoriali 

ASL Spezzina: Deiva Marina, Lerici, Levanto, Brugnato, La Spezia 

Incarico Medicina dei Servizi a tempo indeterminato da marzo 1992:   

attività di collaborazione con: Laboratorio Analisi (medico addetto ai prelievi 

venosi)- Medicina Legale (medico fiscale)- Dipartimento Materno Infantile 

(medico scolastico) 

Titolarità di Medico di base convenzionato dal 01/02/1995 al 04/10/1997 

Idoneità alla trasformazione del rapporto da convenzionato nella Medicina 

dei Servizi a dipendente (art.4 comma 1 d.502/97) nel novembre 2001 

Attività di Prevenzione obesità e malattie metaboliche con progetti 

pluriennali: “La merenda va in agenda” e “Baby light” rivolti ai bambini 

di 8 e 11 anni ed alle loro famiglie 
 

Adesione ed organizzazione programmazione indagini epidemiologiche del 

mailto:tiziana.paolini@asl5.liguria.it


Ministero della Salute “Okkio alla salute” e 2HBSC” (Health beaviour in school- 

aged children: 11-13-15 anni) 

Attività di medico vaccinatore presso Consultorio Pediatrico Distretto 18 

via XXIV maggio ASL 5 

CAPACITA’ LINGUISTICHE Lingua Livello parlato Livello scritto 
 

Inglese scolastico scolastico 

CAPACITA’ USO TECNOL. Uso ordinario comuni tecnologie informatiche 

ALTRO Ampia partecipazione negli anni, alle attività di formazione continua secondo 

artic. 16 quater del D. Lgs. 502/92 e s.m.i. e pertanto in regola con l’obbligo 

formativo ECM previsto dalle disposizioni ministeriali 


