CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI \

Nome

PERNA SILVIA

Qualifica

| Fascia

Amministrazione

ASL DI SPEZZINO

Incarico attuale

Dirigente ASL | fascia - Neuropsichiatria Infantile

Numero telefonico
dell’ufficio

0187534270

Fax dell’ufficio

0187533065

E-mail istituzionale

silvia.perna@sl5.liguria.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALIED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in medicina e chirurgia

Altri titoli di studio e
professionali

- Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, votazione
50/50 e Lode

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Dal 15/05/2006 al 01/10/2007: Incarico a tempo
determinato nel ruolo di dirigente medico di primo livello
presso I'Uonpia di Monza; Dal 01/10/2007: incarico a tempo
indeterminato presso la clinica di neuropsichiatria infantile
dell'Ospedale San Gregorio di Monza, come dirigente
medico di primo livello; Dal 01/07/2011, previa mobilita,
assunzione a tempo indeterminato presso Asl5 Spezzino -
Varie

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato | Livello Scritto

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Inglese Fluente Fluente
Buon utilizzo del pc, in particolare dei programmi Word,
Excel, Power Point e Internet

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione ariviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Attivita di aggiornamento:  09-10/11/2012 Corso
residenziale "L'assistenza perinatale integrata tra ospedale
e territorio” La Spezia

- 26-27/10/2012, "La psicopatologia dell'aggressivita nella
quotidianita e nella malattia, una controversia sempre
aperta”, La Spezia, Lerici

- 21/09/2012: Corso "La Dual Diagnosis oggi, tra psichiatria e
dipendenze", La Spezia

- 28-30/03/2012: "Neurobiologia, diagnosi e trattamenti
nellautismo: an Update", corso residenziale organizzato da
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Fondazione Mariani, Rapallo

13-14-15/10/2011 e 1-2-3/12/2011: "Psicofamacoterapia
dello sviluppo Istituto Stella Maris, Calambrone

25/10/2011 e 22/11/2011: Progetto Formativo Aziendale
Asl5 Spezzino: "Formazione per il neossunto”

27/03/2011: "La concentrazione sul corpo e gli scopi della
psicoterapia psicodinamica" Organizzato da ASNEA,
Monza

14/03/2009, 03/10/2009 e 30/01/2010: Seminario clinico:
"Normalita e patologia nel sogno e diagnosi e terapia della
coppia” Monza, associazione ASNEA

14/06/2009: Seminario clinico: " Continuita e discontinuita
tra narcisismo sano e patologico" Associazione Italiana di
Psicoanalisi, Monza

10/03/2007: "Il bambino con handicap neurologico"
Ospedale San Gerardo di Monza, UO Neonatologia e
Terapia Intensiva Neonatale

Marzo 2007: XIX Corso di aggiornamento "Il danno
cerebrale perinatale: dalla patogenesi alla neuro protezione
Fondazione Mariani, Lucca "Agganciamo l'autismo" Varese,
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi

Marzo, Aprile, Maggio 2006: corso di aggiornamento. "
L'urgenza in Neuropsichiatria dell'infanzia e
dell'adolescenza”(gli psicofarmaci, emergenze psichiatriche
nel bambino abusato, urgenze epilettologiche ed urgenza
neuroradiologica nel bambino; valutazione neurologica del
neonato" Varese, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi

Novembre 2004 - "L'epilessia nelle diverse eta della vita:
peculiarita e problematiche in rapporto al trattamento
farmacologico." Gallarate (VA), Az. Osp. S. Antonio Abate
di Gallarate, uo. neurologia e recupero neurologico

13/15 marzo 2002 - XIV Corso di Aggiornamento:
"Emicrania e cefalea tensiva in eta evolutiva" Milano,
Fondazione Mariani

29 Novembre / 01 Dicembre 2001 - Corso di Formazione
Permanente in "Neuroriabilitazione dell'eta evolutiva: la
riabilitazione del bambino con diplegia spastica in eta
prescolare" Gazzarda (VA), Fondazione Mariani

05 Ottobre 2001 - Consensus Conference, Farmacoterapia
e linee guida in Neuropsichiatria Infantile. Societa Italiana di
Neuropsichiatria dell'lnfanzia e dell'adolescenza, Sezione
Lombarda, Rho (Ml)

Congressi: 01/10/2005 "The continuum between neurology
and psychiatry in childhood and adolescence” Centro
Congressi "Aula Magna Univ. Studi dell'Insubria”

16 Dicembre 2004: "Nuove strategie nella terapia
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dell'epilessia in etd evolutiva" Giornata organizzata
dall'Universita degli Studi dell'Insubria con il patrocinio di
LiceOnlus Sezione Lombardia, tenutosi a Varese

26/27 Marzo 2004: "Anoressia e bulimia nervosa:
prospettiva per un approccio terapeutico integrato”. Durato
2 giorni, organizzato dall'Universita degli Studi di Pavia,
Insubria e dall'lstituto Neurologico C. Mondino di Pavia e
svoltosi a Pavia

07/10 Febbraio 2004: "Accogliere, comprendere e
sostenere l'adolescente che ha tentato il suicidio”. Durata 3
giorni, organizzata dall'Azienda ULSS 16 di Padova e
Azienda Ospedaliera di Padova, ivi svoltosi.

22 Novembre 2003: "Difficolta di apprendimento: come
riconoscerle ed affrontarle”. Giornata organizzata
dall'Universita degli Studi dell'Insubria e svoltasi a Varese

13 Novembre 2003: "le relazioni che aiutano a crescere".
Relatrice Alba Marcoli. Giornata organizzata dall'Universita
degli Studi dell'Insubria e svoltasi a Varese

Maggio 2002: Giornata di Studio sull'utilizzo del gruppo nei
disturbi del comportamento alimentare. Ente organizzatore:
AUSL Reggio Emilia, ivi svoltasi

26 Giugno 2001: Seminario clinico: "Recenti acquisizioni in
tema di malattieneuromuscolari della prima infanzia".
Tenutosi dalla professoressa Hausmanowa, svoltosi a
Pavia, organizzato dalla Scuola di Specializzazione Infantile
di Pavia

11 Giugno 2001: Seminario clinico: "Lo spettro isterico: dal
disturbo di conversione al disturbo istrionico di personalita".
Tenutosi dal Dott. Giorgio Rossi, svoltosi a Varese,
organizzato dalla Scuola di Specializzazione di
Neuropsichiatria Infantile dell'Insubria

28 maggio 2001: "New advanced in Aicardi-Goutieres
sindrome" Giornata svoltasi a Pavia, organizzata
dall'Universita degli Studi di Pavia

25/27 Ottobre 2000: "Le crisi e le epilessie frontai del
bambino”. Durato 3 giorni ed organizzato dalla Fondazione
Mariani, svoltosi a Milano

Dal 2002 al 2005, attivita di refertazione
elettroencefalografica presso il laboratorio
elettroencefalografico del reparto Day-Hospital della Scuola
di Specializzazione di Varese

Novembre 2009 - Dicembre 2010: partecipato, in qualita di
docente al corso di formazione/sperimentazione: "Strumenti
Operativi per la rilevazione dei disturbi della relazione",
nellambito del progetto "Fare Rete", patrocinato dalla
Regione Lombardia ed Azienda Sanitaria Locale di Monza
e Brianza, con la partecipazione per la formazione degli
asili nido di Monza, Brugherio e Villa Santa. Titolo
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del'intervento effettuato come relatrice:
comunicativo del linguaggio e i suoi disturbi"

Lo sviluppo

Aprile 2007: intervento come relatrice ad una giornata
rivolta ai pediatri di base, organizzata dalla Asl San
Gerardo di Monza, dal titolo: " La terapia riabilitativa"

dal 2007 al 2009 effettuato attivita didattica agli studenti del
primo anno del corso di laurea in "Terapista della
neuropsicomotricita dell'eta evolutiva”, nellambito della
neurofisiologia

Dal 2004 iscritta alla LICE
Dal 2003 iscritta alla SINPIA

Pubblicazioni: Piccinelli, Aldini, Bindelli, Ferri, Mauri, Perna,
Zambonin, Balottin: "Disturbi specifici di apprendimento
nell'epilessia con parossismi rolandici nell'eta evolutiva"
Boll. Lega It. Epil. 1257126: 117.119, 2004

Piccinelli, Perna, Pirola, Colombo, Donati, Balottin: "Follow
Up delle funzioni cognitive in un caso di epilessia focale ed
emicrania con aura in terapia con Topiramato" Boll. Lega
Epil. 128 Aprile-Giugno 2005 (abstract)

Balottin, Albini, Bindelli, Perna, Sorete, Zambonin,
Piccinelli: "Specific learning Disabilities in Children with
Rolandic Epilepsy" Epilepsia 2005 (46): suppl 6(abstract)

Comunicazioni orali: Piccinelli, Aldini, Bindelli, Mauri, Perna,
Balottin: "Disturbi specifici di apprendimento nell'epilessia
con parossismi rolandici nell'eta evolutiva" 27° Congresso
nazionale LICE Milano 19/22 Settembre 2004

Piccinelli, Binda, Colombo, Ferri, Perna, Balottin:
"Considerazione sulluso dei farmaci antiepilettici nelle
convulsioni neonatali" Corso di aggiornamento "L'epilessia
nelle diverse eta della vita peculiarita e problematica in
rapporto al trattamento farmacologico" Gallarate (VA)
27/11/2004

Balottin, Aldini, Bindelli, Perna, Sorete, Zambonin,
Piccinelli: "Specific learning Disabilities in Children with
Rolandic Epilepsy" 26th International Epilepsy Congress
paris, 28 august - 1 september 2005

Piccinelli, Borgatti, Termine, Aldini, Bindelli, Perna,
Colombo, Binda, Pitillo, Zambonin: "Difficolta di lettura,
scrittura e calcolo in bambini con epilessia rolandica” XXIII
Congresso Nazionale SINPIA 25/28 Ottobre 2006, Padova,
Abano Terme




RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI SPEZZINO

dirigente: PERNA SILVIA

incarico ricoperto: Dirigente ASL | fascia - Neuropsichiatria Infantile

- : posizione parte posizione parte retribuzione di . TOTALE ANNUO
SR AE e HElE R fissa variabile risultato elime LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti




