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Laurea in Medicina e Chirurgia 

- Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione 

- Date (da – a) 02.11.2001 – 31.12.2001 Datore di lavoro 

A.U.S.L. n. 5 Spezzino Sede Unità Operativa di Medicina di 
Base Qualifica Fisiatra per la specialistica  ambulatoriale 
con incarico a tempo determinato; tempo parziale n. 25 ore 
settimanali Mansioni Incarico provvisorio nella branca di 
fisiatria - ASL DI SPEZZINO 

- Date (da – a) 01.08.2001 – 30.10.2001 Datore di lavoro 

A.U.S.L. n. 5 Spezzino Sede Unità Operativa di Medicina di 
Base Qualifica Fisiatra per la specialistica  ambulatoriale 
con incarico a tempo determinato; tempo parziale n. 10 ore 
settimanali Mansioni Incarico provvisorio nella branca di 
fisiatria Date (da – a) 2000-2001 Datore di lavoro A.U.S.L. 
n. 11 di Empoli Sede Servizio di Continuità Territoriale 
Qualifica Medico Sostituto Mansioni Servizio di Continuità 
Territoriale (Guardia Medica) - varie 

- Ottobre 2000 – 25.11.2012 Attività Libero-Professionale 
autonoma in qualità di Medico specialista in Medicina Fisica 
e Riabilitazione. Date (da – a) Giugno 2002 – 25.11.2013 
Attività Libero-Professionale in regime intramurario presso il 
Polo Riabilitativo del Levante Ligure Fondazione Don Carlo 
Gnocchi di Sarzana (SP) in qualità di Medico specialista in 
Medicina Fisica e Riabilitazione. - varie 

- Ottobre 2000 – 25.11.2012 Attività Libero-Professionale 
autonoma in qualità di Medico specialista in Medicina Fisica 
e Riabilitazione.   Giugno   2002   –   25.11.2013   Attività 
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Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Inglese Eccellente Fluente 

 

Libero-Professionale in regime intramurario presso il Polo 
Riabilitativo del Levante Ligure Fondazione Don Carlo 
Gnocchi di Sarzana (SP) in qualità di Medico specialista in 
Medicina Fisica e Riabilitazione. 01.03.2002 – 31.05.2002 
Datore di lavoro A.U.S.L. n. 5 Spezzino Sede Unità 
Operativa di Medicina di Base Qualifica Fisiatra per la 
specialistica ambulatoriale con incarico a tempo 
determinato; tempo parziale n. 27 ore settimanali Mansioni 
Incarico provvisorio nella branca di fisiatria Date (da – a) 
02.01.2002 – 28.02.2002 Datore di lavoro A.U.S.L. n. 5 
Spezzino Sede Unità Operativa di Medicina di Base 
Qualifica Fisiatra per la specialistica ambulatoriale con 
incarico a tempo determinato; tempo parziale n. 25 ore 
settimanali Mansioni Incarico provvisorio nella branca di 
fisiatria - varie 

- Date (da – a) Settembre 2011 – 25.11.2013 Attività 
Libero-Professionale in qualità di Medico specialista in 
Medicina Fisica e Riabilitazione e Responsabile di Branca 
per la Fisiatria presso la “Venerabile Arciconfraternita di 
Misericordia di Navacchio” Via Carlo Cammeo, 24 - 56023 
Cascina (PI) - varie 

- 26.06.2013 - oggi A.S.L. n. 5 Spezzino: SC Riabilitazione 
Ospedale S. Andrea La Spezia Dirigente Medico nella 
disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione Gestione dei 
posti letto della S.C. Riabilitazione, attività di consulenza 
specialistica presso le altre strutture ospedaliere ASL 5 
Spezzino e gestione della riabilitazione presso le stesse 
10.06.2002 – 25.06.2013 Fondazione Don Carlo Gnocchi – 
ONLUS Sede Polo Riabilitativo del Levante Ligure presso il 
Presidio Ospedaliero S. Bartolomeo di Sarzana (SP) in 
convenzione con la ASL 5 La Spezia Qualifica Fisiatra 
Aiuto Medico assunto a tempo indeterminato per 38 ore 
settimanali (tempo pieno) Mansioni Gestione di struttura di 
ricovero ad indirizzo riabilitativo: 62 posti letto codice 56 (da 
Ottobre 2011 ridotti a 44); 16 posti letto codice 75; 30 posti 
letto Day-Hospital; attività di riabilitazione ambulatoriale e 
domiciliare; Servizio Informazione e Valutazione Ausili. - 
varie 

 

 

- Pubblicazioni: Libri Data 1997 M. Lisanti, R. Martignoni, G. 
Secchi, M. Addevico, M. Scaglione - Manuale pratico di 
elettroterapia - Collana di Riabilitazione 2ª Clinica 
Ortopedica dell’Università di Pisa - 1997. 

- Articoli Data 2004 S. Bondi, G. Secchi, F. Sciarpa, M. Forni 

- La scoliosi negli sport di squadra - La ginnastica medica - 
2004, LII (2-3), 9 - 11 Data 1998 M. Lisanti, G. Secchi, R. 
Martignoni, A. Magliaro, M. Marcello, R. Santoianni - Le 
ustioni da elettroterapia - Giornale italiano di medicina 
riabilitativa - 1998, 12 (3 - 4), 95, 98 

 

 
 

Capacità linguistiche 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
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- Data 1997 M. Rosati, R. Martignoni, C. Nesti, G. Secchi - 

Validità clinica del test di flessione del gomito per la 
compressione del nervo ulnare al gomito - Riv. Chir. Riab. 
Mano Arto Sup. - 1997, 34 (3), 351 - 355 

- Corsi: In qualità di docente: • Corso teorico pratico: La 
rieducazione posturale … tra acqua e terra - Provider 
Regionale Fondazione Don Gnocchi Polo Riabilitativo del 
Levante Ligure Sarzana - n. 3 crediti formativi - Marina di 
Massa (MS) 7-8.05.2010 • La riabilitazione del paziente 
ortopedico – Azienda Sanitaria Locale ASL 5 Spezzino – la 
Spezia 17.04.2010 • Artrosi di anca e ginocchio oggi, 
dall’identificazione alla risoluzione – Associazione 
Agostino Paci per la Cultura Medica – Sarzana (SP) 
23.05.2009 

- • Corso di aggiornamento: La valutazione motoria del 
paziente ortopedico e neurologico - Provider Fondazione 
Don Gnocchi Polo Riabilitativo del Levante Ligure Sarzana 
- n. 2 crediti formativi - Sarzana (SP), 03-04.03.2006 • 
Corso di aggiornamento: La valutazione motoria del 
paziente ortopedico e neurologico - Provider Fondazione 
Don Gnocchi Polo Riabilitativo del Levante Ligure Sarzana 
- n. 2 crediti formativi - Sarzana (SP), 16-17.12.2005 • 
Levanto - Il dorso curvo tra atteggiamento e malattia: 
Valutazione e trattamento del dorso curvo in vasca 
terapeutica - Levanto, 08.10.2005 • Azienda Unità Sanitaria 
Locale n. 8 di Livorno, per un totale di 8 ore, all'evento 
formativo: Il percorso riabilitativo del paziente traumatizzato 
- Livorno, 05-06.03.2004 

- In qualità di uditore • Le problematiche emergenti della 
presa in carico dei paziento con esiti di grave 
cerebrolesione: studio di casi clinici - Provider Regionale 
Fondazione Don Gnocchi Polo Riabilitativo del Levante 
Ligure Sarzana - n. 8,50 crediti formativi - Sarzana (SP) 
21.05.2012 • ICF dalla classificazione al progetto I° parte - 
Provider Regionale Fondazione Don Gnocchi Polo 
Riabilitativo del Levante Ligure Sarzana – n. 4,50 crediti 
formativi – La Spezia 28.01.2012 • Retraining del Corso 
esecutore BLS-D - Provider Regionale Fondazione Don 
Gnocchi Polo Riabilitativo del Levante Ligure Sarzana – n. 
3 crediti formativi - Sarzana (SP), 29.04.2011 • R&R2010: 
Rachide e riabilitazione multidisciplinare - n. 4 crediti 
formativi - organizzato da Gruppo di Studio della Scoliosi e 
delle patologie vertebrali – Milano 20.03.2010 

- • Sistema qualità e analisi del rischio - Provider Regionale 
Fondazione Don Gnocchi Polo Riabilitativo del Levante 
Ligure Sarzana - n. 7 crediti formativi - Sarzana (SP) 
23.11-01.12.2009 

- controllo direzionale e analisi organizzativa nelle Aziende 
Sanitarie - n. 8 crediti formativi - Provider Regionale 
Fondazione Don Gnocchi Polo Riabilitativo del Levante 
Ligure Sarzana - Sarzana(SP) dal 16 al 23.11.2009 • Corso 
esecutore BLS-D - n. 8 crediti formativi - Provider 
Regionale Fondazione Don Gnocchi Polo Riabilitativo del 
Levante Ligure Sarzana - Sarzana (SP) 16.10.2009 • Diritto 
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e legislazione sanitaria - Provider Fondazione Don 
Gnocchi Polo Riabilitativo del Levante Ligure Sarzana - 
Sarzana (SP) 04-09.06.2009 • La cartella riabilitativa 
integrata - n. 4 crediti formativi - Provider Regionale 
Fondazione Don Gnocchi Polo Riabilitativo del Levante 
Ligure Sarzana - Sarzana (SP) 15.05.2009 • 

- La patologia cartilaginea e tendinea: attualità diagnostica e 
terapeutica – provider Target motivation di Mestre – n. 5 
crediti formativi – Pisa 09.05.2009 • Corso avanzato di 
idrocinesiterapia: il mal di schiena – n. 14 crediti formativi - 
Provider Fondazione Don Gnocchi Polo Riabilitativo del 
Levante Ligure Sarzana - Marina di Massa, 24-25.10.2008 • 
Controllo di gestione e analisi dei processi organizzativi – 
Sarzana (SP), 23,30.09.2008 • “Grandi” articolazioni: l'anca 
– novità, sviluppi protesici e non- n. 5 crediti formativi - 
Provider ECM services Genova - Sarzana (SP), 06-
07.06.2008 

- • R&R2008: Rachide e riabilitazione multidisciplinare, IV 
evidence based                        meeting – n. 6 crediti formativi - 
organizzato da Gruppo di Studio della Scoliosi e delle 
patologie vertebrali – Milano 15.03.2008 • Osteoporosi: 
prevenzione primaria e secondaria. Approccio diagnostico e 
terapeutico nella pratica clinica – n. 6 crediti formativi - 
Provider AIM Education S.r.l. -Sarzana (SP), 20.10.2007 • 
IV Corso di istruzione Ortopedico-traumatologico – Lerici 
(SP), 12-13.10.2007 • Emergenze mediche: problematiche 
metaboliche, neurologiche e shock settico - n. 9 crediti 
formativi - Provider Fondazione Don Gnocchi Polo 
Riabilitativo del Levante Ligure Sarzana - Sarzana (SP) 08-
12-14.06.2007 • R&R2007: Rachide e riabilitazione 
multidisciplinare, terzo evidence based meeting - n. 5 crediti 
formativi - organizzato da Gruppo di Studio della Scoliosi e 
delle patologie vertebrali – Milano 10.03.2007 

- • Corso di aggiornamento nella chirurgia del ginocchio: 
artroscopia, protesi e riabilitazione –n. 5 crediti formativi – 
organizzato da IN&FO&MED - Lucca 02.12.2006 

- • Terapia infiltrativa e articolare nel setting della medicina 
generale: indicazioni limiti e tecniche – n. 6 crediti formativi 
– organizzato da Promed Galileo - Cascina (PI), 08.04.2006 
• Emergenze mediche: problematiche cardio respiratorie - 
n. 8 crediti formativi - Provider Fondazione Don Gnocchi 
Polo Riabilitativo del Levante Ligure Sarzana - Sarzana 
(SP) dal 21.02 al 08.03.2006 • La riabilitazione delle 
funzioni esecutive - Provider Fondazione Don Gnocchi Polo 
Riabilitativo del Levante Ligure Sarzana - n. 11 crediti 
formativi - Sarzana (SP), 13-14.11.2005 

- • III corso di istruzione ortopedico traumatologico: la 
pseudoartrosi: presente e futuro e la protesica: novità e 
sviluppo – n 4 crediti formativi – organizzato da Centro 
Consulenze S.r.l. – Lerici (SP) 04-05.11.2005 • Corso di 
BLS-D Retraining – 2M servizi integrati - Sarzana (SP), 
29.04.2011 • Corso di formazione teorico-pratica di tecnica 
infiltrativa intra-articolare - Viareggio (LU), 29.10.2005 • Le 
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infezioni ospedaliere - Sarzana (SP), 14.05.2005 • Linee 
guida per l'approccio al mal di schiena - n. 8 crediti formativi 
- Provider Fondazione Don Gnocchi Polo Riabilitativo del 
Levante Ligure Sarzana - Sarzana (SP) 15.04.2005 • La 
relazione operatore paziente – n. 4 crediti formativi - 
Provider Fondazione Don Gnocchi Polo Riabilitativo del 
Levante Ligure Sarzana - Sarzana (SP), 17.11.2004 • Le 
patologie del rachide e della spalla: aspetti diagnostici e 
terapeutici – n. 4 crediti formativi – organizzato da Partner 
Ship sas di Zerbinati Roberto & C.- Poggibonsi 19.06.2004 

- • Il Dolore Neuropatico -Centro di Terapia del Dolore e Cure 
Palliative Azienda USL 5 Spezzino n. 15 crediti formativi – 
organizzato da ASL 5 Spezzino - La Spezia 22.05.2004 - 
05.06.2004 - 15.06.2004 • Università di Siena - Corso di 
Perfezionamento in Medicina Manuale – n. 48 crediti 
formativi – organizzato da Università degli Studi di Siena- 
Siena dal 04.06.2003 al 06.09.2003 • Polo Riabilitativo del 
Levante Ligure Fondazione Don Gnocchi - ONLUS - Corso 
di idrocinesiterapia - Marina di Massa 19-20, 22-23.12.2003 
• Corso di Aggiornamento in Chirurgia Artroscopica: Spalla 
– n. 8 crediti formativi – organizzato da DIES S.r.l.– Livorno, 
27-28.06.2003 • Corso BLS-D esecutore - n. 7 crediti 
formativi - Provider Fondazione Don Gnocchi Polo 
Riabilitativo del Levante Ligure Sarzana - Sarzana (SP) 
12.05.2003 • 1º Corso di istruzione "Ottimizzazione 
protesica articolare anca e ginocchio: dalla chirurgia alla 
riabilitazione" - Lerici (SP), 05.04.2003 

- • Primo Corso integrato sulla Trombosi Venosa Profonda – 

n. 3 crediti formativi – organizzato da ASL 5 Spezzino - La 
Spezia, 22.03.2003 • 1º Corso di Aggiornamento Sulla 
Chirurgia Artroscopica Della Spalla - Calambrone (Pisa), 
13-14.10.2000 • S.I.M.F.E.R. Sezione di Medicina Manuale 
- Corso Didattico di Medicina Manuale – Milano, 10-
12.10.2000 • S.I.M.F.E.R. Sezione di Medicina Manuale 
- Corso Didattico di Medicina Manuale – Milano, 12-
14.10.1999 • S.I.M.F.E.R. Sezione di Medicina Manuale 
- Corso Didattico di Medicina Manuale – Milano, 06-
08.10.1998 • Società Italiana di Biomeccanica in Ortopedia 
e Traumatologia – Biomeccanica delle ortesi e della 
Medicina Riabilitativa - Martina Franca, 22-27.11.1999 
• Congresso “Giornate di Studio” Aquae - 34º Congresso 
Internazionale SITH - San Giuliano Terme, 25-27.06.1999 • 
Convegno sul Bendaggio Funzionale in Traumatologia e 
Riabilitazione - 3º Corso teorico -pratico - Marina di Massa, 
23.05.1998 

- • II Clinica Ortopedica Università di Pisa - III Corso di 
Aggiornamento per il Medico Sociale del Calcio - Parco 
Termale di Uliveto Uliveto Terme (PI), 18.05.1998 • Scuola 
di Sanità M.M. - IV Convegno Medico Sportivo Sport: 
Doping, traumatologia e riabilitazione - Livorno, 24.04.1999 
• III corso di istruzione ortopedico-traumatologico - Lerici 
(SP) 4-5.11.2005 • Scuola di Sanità M.M. - Convegno 
Medico Nazionale: la Biomeccanica nello sport velico - 
Livorno, 23.04.1998 
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- Convegni Congressi: In qualità di relatore • S. Bondi, G. 

Secchi – La riabilitazione del paziente ortopedico – corso di 
aggiornamento per Medici di Medicina Generale – La 
Spezia, 17.04.2010 • G. Secchi – Correnti elettroioniche e 
trattamento termale nella patologia osteo-articolare – V 
Giornata Medica delle Terme di Equi – Equi Terme, 
30.09.2000 • C. Marchini, G. Luppichini, G. Secchi – 
Trattamento del dolore acuto  con  Elettroionoterapia  –  V 
Corso di aggiornamento per il Medico Sociale del Calcio – 
Uliveto Terme (Pisa), 22.05.2000 • C. Marchini, M. 
Marcello, G. Secchi, G. Luppichini – Riflesso-terapia 
auricolare: diagnostica e trattamenti osteo-muscolari 
tendinei – IV Corso di aggiornamento per il Medico Sociale 
del Calcio – Villa Undulna (Cinquale MS), 04.10.1999 • G. 
Secchi, A. Cupelli, M. Marcello, G. Graziano – La 
Riabilitazione nei traumatismi dell’articolazione 
sottoastragalica – 59º Convegno S.O.T.I.C. – Orvieto, 
16-17-18.09.1999 

- In qualità di uditore • Le fragilità: progetti e speranze nel 
terzo millennio – n. 12 crediti formativi - Provider 
Fondazione Don Gnocchi ONLUS - Firenze, 26-28.10.2006 
• Università di Siena con il patrocinio dell'Accademia 
Italiana di Medicina Manuale – X Giornate Senesi di 
Medicina Manuale – Siena, 08-09.10.2004 • O.T.O.D.I. 
Toscana – VI Congresso O.T.O.D.I. Toscana – 
Castiglioncello 17-18.09.2004 

- • Patrocinio SIOT, GIS, SIMFER – Aggiornamenti in 
chirurgia ortopedica “Giornata Italiana dell’Ernia del Disco: il 
trattamento del paziente con ernia del disco lombare” – n. 5 
crediti formativi – organizzato da Università degli Studi di 
Roma La Sapienza - Roma, 23.11.2002 • Azienda USL n. 5 
Spezzino U.O. Ortopedia La Spezia - U.O. Ortopedia 
Sarzana – Simposio “Attualità sul trattamento delle fratture 
prossimali e distali di tibia e perone” – Lerici (SP), 
09.11.2002 • Azienda USL 3 Pistoia – Area Val di Nievole – 
Ospedale di Pescia – “Lo stato dell’arte nella 
protesizzazione dell’anca” – Montecatini Terme (PT), 
08.11.2002 • Università di Pisa I Clinica Ortopedica – V 
Convegno di Ortopedia e Sport: Le fratture dell’arto 
superiore e lo Sport – Pisa, 13.10.2001 • UIMDV – La 
riabilitazione della spalla  e  del  collo  dopo  l’intervento  di 
svuotamento cervicale – 23.06.2000 

- • XXVI Congresso Nazionale Società Italiana Medicina e 
Chirurgia del Piede – Le Metatarsalgie – Montecatini Terme 
(PT), 25-27.05.2000 

- • Università di Pisa I Clinica Ortopedica – III Convegno di 
Ortopedia e Sport: Le fratture dell’arto inferiore e lo Sport – 
Pisa, 10.10.1998 • Centro Interdisciplinare per la diagnosi 
ed il Trattamento dell’Osteoporosi e delle Malattie 
Metaboliche dell’Osso – Osteoporosi e Malattie 
Metaboliche dell’Osso – Pisa, 20.05.2000 • 27ª Giornata 
Medica delle Terme di Casciana – Casciana Terme (PI), 
13.06.1998 
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- Seminari: • Patrocinio S.I.M.F.E.R. – Postura e Posizione 

Seduta-Ergonomia – Volterra, 21.03.2001 • Azienda U.S.L. 
11 Empoli – III Seminario ADI: Integrazione tra Ospedale e 
Territorio nelle Cure Domiciliari – S. Romano (PI) 
15.12.2000 



 

 

 

RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE 

Amministrazione: ASL DI SPEZZINO 

dirigente: GIOVANNI SECCHI 

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - Medicina Fisica e Riabilitazione 

 
stipendio tabellare 

posizione parte 
fissa 

posizione parte 
variabile 

retribuzione di 
risultato 

 
altro* 

TOTALE ANNUO 
LORDO 

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 

 

 

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti 
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