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CURRICULUM VITAE 
Europeo 

 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 

Cognome e Nome 

Indirizzo 

Comune 

CAP 

Mobile 

Fisso 

E-mail 

Pec 

PAPINI MARTINA 

 

Nazionalità Italiana 
 

Data e luogo di nascita  
 

Esperienza lavorativa 

 
Date dal: 

 
 

· 17-12-1997 al 16-12-1998 
Ruolo sanitario per O.P.C. Infermiere, presso A.U.S.L. n° 2 di Lucca 

a tempo determinato; 

 

 
· 28-12-1998 al 15.02-2000 

Ruolo sanitario per O.P.C. Infermiere, presso A.U.S.L. n° 2 di Lucca 

a tempo determinato; 

 

 
 

· 16-02-2000 al 19-07-2000 

Ruolo sanitario per O.P.C. Infermiere, presso A.U.S.L. n° 11 di 

Empoli a tempo indeterminato, presso la S.C. di Anestesia e Terapia 

Intensiva; 

 
 

 
· 20-07-2000 al 02-11-2008 

Ruolo sanitario per Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere, 

presso l’A.U.S.L. 12 di Viareggio a tempo indeterminato presso la 

S.C. di Anestesia e Terapia Intensiva Polivalente; 

 
 
 

· 03-11-2008 al 31-07-2013 

Ruolo sanitario per Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere, 

presso l’A.U.S.L. 12 di Viareggio a tempo indeterminato presso la 

S.C. 118 Versilia Soccorso; 

 
 
 

· 01-08-2013 a tutt’oggi 

Ruolo sanitario per Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 

presso l’Azienda Sanitaria Locale n. 5 “Spezzino” La Spezia a tempo 

indeterminato: 
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- SSD Area medica del Levante PO San Nicolò di Levanto 

- SSD PPI Area Critica PO San Nicolò di Levanto 

- SSD Pronto Soccorso Area Critica San Bartolomeo PO di Sarzana 

- SCD Terapia Intensiva Polivalente San Bartolomeo PO di 

Sarzana 

- SCD di Anestesia e Terapia Intensiva Polivalente PO Sant' 

Andrea di La Spezia 

- SSD 118 NUE Regione Liguria 

 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Azienda Sanitaria Locale n.5 “Spezzino” Via B. Fazio, 30 bis cap 

19121 La Spezia 

 

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale 

 

• Tipo di impiego Infermiere 

 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 
Assistenza Infermieristica generale e specialistica. 

 

 

Iscrizione al'Ordine 

Professionale 

 

Iscritta all'Ordine FNOPI di La Spezia dal 30/11/2007 al n° 2191; 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
· il 17-07-1992 

Diploma di Scuola Media Superiore in “Analista Contabile”, 

conseguito presso l’Istituto “G. Matteotti”di Pisa, via G. Garibaldi, 194 

con Voto di Maturità di 51/60°; 

 
 
 

 

· Anno Formativo 1992/93 

 
· 1993/94 

· 1994/95 

Diploma di” Infermiere Professionale” conseguito presso il centro di 

formazione dell’A.O. Pisana conseguito in data 12/07/1995; 

 
 

Valutazione di profitto: 

· Prova scritta 62 /70° 

· Prova orale 49/70° 

· Prova pratica 49 /70° 

_______________ 

Totale 160 /210° 
 

 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione e 

livello nella classificazioe 

nazionale nel CCNL 

 

 
Infermiere cat D 
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• Principali materie / abilità 

professionali e competenze 

oggetto dello studio 

 
· Assistenza Infermieristica generale; 

 
· Assistenza Infermieristica Specialistica in Area Critica; 

· Assistenza Infermieristica Specialistica “Perioperatoria”; 

· Management per le funzioni di coordinamento; 

· Abilità teorico/pratiche certificate inerenti i corsi: ALS, BLS-D, 

PBLS-D, Medical Disaster Management “MDM”; 

· Abilità teoriche: PTC, secondo linee-guida: IRC, ERC, AHA, 

ILCOR. 

· Istruttore Nazionale IRC “Italian Resuscitation Council” per i 

Corsi BLS-D fino al anno 2015 

· Istruttore Nazionale IRC “Italian Resuscitation Council” per i 

corsi PBLS-D fino all'anno 2015 

· Istruttore Nazionale IRC “Italian Resuscitation Council” per i 

corsi ALS, fino all'anno 2015 

· Certificazione abilitante a guida sicura di mezzi speciali di 

emergenza: “Corso Guida Sicura in emergenza” presso 

Florentina Studiorum Universitas svolto il 19-20-21/03/2008 

 

Dal 05/06/1997 al 05/06/1998  
Diploma di Qualifica in “Assistente tecnico per la gestione delle 

tecnologie informatiche e telematiche in Cardiologia e 

Cardiochirurgia” attribuito dalla Regione Toscana, conseguito 

presso il C.R.E.A.S (Istituto di Fisiologia Clinica del C.N.R.) di Pisa; 

Corso teorico pratico della durata di mesi 12 

Ore di tirocinio teorico pratico eseguite: 1000 

Voto finale 46/60° 

IL 06/10/2008 

- Conseguimento di “ Master Universitario di 1° Livello in 

Infermieristica in Area Critica”, anno accademico 2006/2007 

presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di 

Pisa, con votazione finale 30/30°, con attribuzione di 60 C.F.U. 

Il 23/02/2009 - Conseguimento di “ Master Universitario di 1° Livello in 

Management per le funzioni di coordinamento nell’area 

infermieristica ostetrica e pediatrica”, nell’anno accademico 

2007/2008 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

degli studi di Firenze, con votazione finale 110/110 con Lode, con 

attribuzione di 60 C.F.U. 

Il 13/04/2010 - Conseguimento di “Laurea in Infermieristica” abilitante alla 

professione sanitaria di Infermiere: abbreviazione del CDL, nell’anno 

accademico 2008/2009 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli studi di Pisa, con votazione finale 92/110, con 

attribuzione di 180 C.F.U. 

• Qualifica conseguita Laurea in Infermieristica 
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Curriculum Formativo con 

elenco semplice delle attività 

 
 
 

 19/04/1996 PISA. Partecipazione alla tavola rotonda: “La 

Formazione infermieristica”; 

 03/10/1996 PISA. Partecipazione alla tavola rotonda sul tema: 

“Assistenza infermieristica al domicilio dell’utente, un ponte tra ospedale e 

territorio; 

 

 23/05/1997 PISA. Partecipazione all’incontro dibattito: “ Libera 

professione realtà e prospettive” ; 

 
 11/10/1997 LIVORNO. Partecipazione al corso: “La 

neurostimolazione oggi; Malattie Vascolari e dolore cronico benigno”; 

 6-13-20-27/10/1997 e 3-10/11/1997 PISA: Partecipazione al corso 

d’aggiornamento sul tema: “Emergenza urgenza” ; 

 09-10-11-12-13-14-15/11/1998 LUCCA. Partecipazione al corso: 

“L’assistenza infermieristica in subintensiva; 

 3-10-24-31/03/1998 e 07/04/1998 PISA: Incontri a tema su: “aspetti 

giuridici legati alla professione infermieristica, principi d’igiene nella 

pratica trattata, le teorie infermieristiche nell’unità operativa, la qualità in 

sanità, competenze infermieristiche”; 

 15/06/1998 PISA. Partecipazione all’incontro dibattito: “Dalla logica 

delle mansioni all’assunzione di responsabilità”; 

 dal 25 al 29/05/1998 EMPOLI. Corso di formazione: “ Procedure 

diagnostiche, terapeutiche ed assistenziali in Pneumologia” totale ore: 

diciassette (17); 

 12/06/1998 LUCCA. Corso di educazione e formazione umana. 

Totale ore :venti (20); 

 04/12/1998 LUCCA. Giornata di studio: “L’assistenza sanitaria e la 

professione infermieristica in Canada. Un modello per l’Italia”. Totale ore: 

otto(8); 

 12/02/2000 PISA. Convegno “Disfagia e dolore toracico”; 

 12/05/2000 FIRENZE. Corso d’aggiornamento: “Abolizione del 

mansionario, un anno dopo”; 

 dal 09/03/2001 al 25/05/2001 PISA. Partecipazione a seminari di etica 

sanitaria per un totale di trenta ore (30); 

 23/10/2001 VIAREGGIO. Corso di Rianimazione cardiopolomonare e 

defibrillazione precoce per operatori sanitari IRC; 

 07/11/2001 VIAREGGIO. Corso di monitoraggio emodinamico 

organizzato dalla A.U.S.L.12 Versilia; 

 17-16-17/11/2001 RIMINI. Congresso Nazionale ANIARTI: “Quali i 

nuovi confini dell’assistenza infermieristica in area critica?”; 

 22-23/11/2001 LIDO DI CAMAIORE. Partecipazione al convegno 

Nazionale del Coordinamento della donazione e trapianto di organi e 

tessuti; 

 26/11/2001 VIAREGGIO. Corso di Formazione: “I trasporti interni 

nell’ospedale Versilia”; 

 15/12/2001 VIAREGGIO. Partecipazione “ Alla 4° giornata 

Versiliese di aggiornamento in Videochirurgia; 

 28/01/2002 LUCCA. Corso d’aggiornamento: “L’infermiere di fronte 

al dolore, la sofferenza e la morte”; 

 01/-02/02/2002 LERICI. Congresso: “La qualità in anestesia e terapia 

intensiva postoperatoria, accreditamento e medicina perioperatoria”; 

 29-30-31/05/2002 MILANO. Congresso Internazionale in Anestesia 

Rianimazione e Terapia Intensiva SMART 2002; 

 27-28/09/2002 S. MARINO. Congresso Nazionale A.I.I.A. ( 

Associazione Italiana Infermieri di Anestesia), Crediti ECM 8; 

 24/10/2002 VIAREGGIO. BLSD retraining IRC; 
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 29-30/01/2003 FIRENZE. BLSD Istruttore IRC (con valutazione 

di performance 91%). 

 28-29-/05/2003 FIRENZE. Corso teorico pratico ALS secondo linee 

guida ERC. Crediti ECM 20; 

 15/12/2003 LIDO DI CAMAIORE. Corso teorico-pratico: 

“L’ultrafiltrazione nello scompenso cardiaco congestizio”; 

 14-15/05/2003 LIDO DI CAMAIORE. Corso di aggiornamento: “A B 

C della nutrizione artificiale” ; 

 06./10/2003 LIDO DI CAMAIORE. Corso di formazione: “ La 

Ventilazione Meccanica, dalla terapia intensiva all’assistenza domiciliare” 

c/o A.U.S.L. 12 Viareggio; 

 27/10/2003 e 05/11/2003 LIDO DI CAMAIORE. Corso di 

addestramento per l’utilizzo del sistema emogasanalizzatore omni s6; 

 07/04/2004 LIDO DI CAMAOIRE. Riunioni permanenti di 

aggiornamento professionale: “La Cartella infermieristica”; 

 12-13-14/05/2004 MILANO. Congresso Internazionale di Anestesia 

Rianimazione e Terapia Intensiva SMART; 

 31/08/2004 LIDO DI CAMAIORE. Riunioni permanenti di 

aggiornamento professionale:”Addestramento all’uso del defibrillatore 

WELCH ALLYN Pic 40”; 

 15-17/02/2005 LIDO DI CAMAIORE. Corso teorico-pratico sulla 

movimentazione dei pazienti, a cura della medicina riabilitativa 

dell’azienda ASL12 Viareggio; 

 18/04/2005 LIDO DI CAMAIORE. Corso sulla tecnica d’utilizzzo e 

manutenzione dell’emogasanalizzzatore Omni S6, tenutosi presso il 

laboratorio analisi dell’Azienda ASL 12 Viareggio; 

 26/09/2005 LIDO DI CAMAIORE. “PBLS Esecutore, Supporto di 

base delle funzioni vitali nell’età pediatrica”, c/o centro di formazione Irc 

aziendale asl 12 Viareggio, crediti E.C.M. 10; 

 26-27-28/11/2005 SORRENTO. Congresso nazionale A.N.I.A.R.T.I.. 

“ L’Infermiere in area critica: pensare, essere, fare”. Crediti ECM 11; 

 22-24/05/2006 LIDO DI CAMAIORE. “Corso di Informatica: reti 

internet, applicativo Microsoft Explorer”, organizzato e gestito dall’ 

A.U.S.L. 12 di Viareggio, Crediti ECM n. 6; 

 14-10-2006 PERUGIA. Giornata formativa IRC dedicata al personale 

Istruttore; 

 20-21-22/11/2006 LIDO DI CAMAIORE. Corso ALS esecutore, 

European Resuscitation Council (ERC), c/o centro di formazione ASL 12 di 

Viareggio; 

• 01/12/2006 PIETRA LIGURE (SV). “ Soccorso intraospedaliero. Primo Corso Pietrese”. 

Crediti ECM 4; 

 PER L’ANNO 2007, ESENTE DAI CREDITI ECM POICHE’ 

ISCRITTA A CORSO UNIVERSITARIO POST BASE. 

 PER L’ANNO 2008, ESENTE DAI CREDITI ECM POICHE’ 

ISCRITTA A CORSO UNIVERSITARIO POST BASE. 

 PER L’ANNO 2009, ESENTE DAI CREDITI ECM POICHE’ 

ISCRITTA AL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA. 

 10/05/2007 LIDO DI CAMAIORE. Aggiornamento aziendale: “Diritti e 

obblighi del dipendente”, presso l’auditorium aziendale ASL 12 di Viareggio, 

Crediti E.C.M. 2; 

 16-17/05/2007 CINQUALE (MS). Convegno “Hems 2007 – La sfida 

alla standardizzazione” tenutosi presso l’eliporto. Crediti ECM n. 6; 

 07/11/2008 LIDO DI CAMAIORE. Corso di aggiornamento BLSD 

Retraining, c/o Ausl n. 12 Viareggio, Crediti ECM 5; 

 28/11/2008 LIDO DI CAMAIORE. Evento formativo: “Gestione 

interdipartimentale delle S.C.A.: linee, protocolli e criticità” c/o AUSL 12 

Viareggio, Crediti ECM n. 2; 

 dal 11/05/2009 al 14/05/2009 AQUILA. Prestazione volontaria del 

servizio presso il Posto Medico Avanzato del Campo Base della Regione 

Toscana allestito in località Castelnuovo di San Pio delle Camere (AQ); 

 17-18-19/05/2010 LIDO DI CAMAIORE. Corso: “Medical Disaster 

Management” ; 

 18/10/2010 LIDO DI CAMAIORE. Corso IRC “PBLS D esecutore”; 

· 26-27-28/10/2010 LIDO DI CAMAIORE. Corso ERC “ALS”, c/o il quale 

candidata come potenziale istruttore; 
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· dal 08/11/2010 al 08/12/2010 LIDO DI CAMAIORE. Evento formativo: 

“Rischio Biologico” c/o Ausl n. 12 Viareggio, Crediti ECM n. 8; 

· 26/11/2010 CAMPORGIANO CASTELNUOVO GARFAGNANA (LU) 

partecipazione volontaria all’ esercitazione internazionale TEREX 2010; 

· 06/06/2011 FIRENZE Corso “Ricertificazione degli istruttori corsi 

base IRC BLSD”, c/o Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi. 

 
· 24-25-26/11/2011 PISA Corso in qualità di auditor all’ “ATLS Student 

Course” of the American College of Surgeons; 

 
· 12-13-14/04/2012 PISTOIA 13° Congresso Nazionale “Emergenza 

Urgenza”; 

· 05/06/2012 LIDO DI CAMAIORE Ospedale Versilia Corso “PBLSD 

esecutore (BLSD PEDIATRICO)”; 

· 21/05/2012 LIDO DI CAMAIORE Corso “Medical Disaster 

Management – Refresh”; 

· 14/05/2013 Evento formativo FAD “Appropriatezza delle cure”, 

crediti ECM n.15; 

· 02/12/2013 SARZANA, Ospedale San Bartolomeo Corso di 

aggiornamento “Nuovi prodotti per il trattamento delle lesioni cutanee”, 

della durata di ore n. 2; 

 

· 12-17-18/12/2013 LA SPEZIA c/o SS 118 Spezia Soccorso Asl 5 

Spezzino Progetto formativo residenziale aziendale 

“MAXIEMERGENZE”, della durata di ore 22 di cui ore 11.30 di lezione 

teorica e ore 10.30 di esercitazione pratica, crediti ECM n. 20; 

 
 

· 22/04/2014 Evento formativo FAD “Governo clinico: innovazioni, 

monitoraggio performance cliniche, formazione”, crediti ECM n. 20; 

 

 
· 16/06/2014 Evento formativo FAD “Il Programma Nazionale Esiti: 

supporto alle attività di audit clinico ed organizzativo”, crediti ECM n.12; 

 
· 03/10/2014 LA SPEZIA c/o Asl 5 Spezzino Evento formativo: 

“Modello di assistenza ospedaliera per intensità di cure: lo stato dell’arte”, 

della durata di ore 8.30, crediti ECM 10,8; 

· 14-15/11/2014 LERICI Villa Marigola (SP) Convegno II Giornate 

Liguri di Anestesia e Rianimazione “Emorragia massiva: quali strategie 

oggi?”, crediti ECM 10,5; 

· 24-25-26/11/2014 BOLOGNA c/o Centro di Formazione IRC “Corso 

Unificato Istruttori Avanzati”, con conseguimento titolo di “Istruttore IRC 

ALS”; 

· 16/12/2014 LA SPEZIA c/o SS 118 Spezia Soccorso Corso 

esecutore di “Paediatric Basic Life Support and Defibrillation (BLSD 

Pediatrico)”, con conseguimento titolo di “Istruttore IRC PBLSD”, crediti 

ECM ; 

· 04/03/2015 Evento formativo FAD “L’audit clinico: principi, procedure e 

strumenti per il governo clinico delle attività sanitarie”, crediti ECM 12; 

· 14-15/04/2015 LA SPEZIA c/o aule didattiche S.C. Anestesia e Rianimazione 

P.O. Sant’Andrea Evento formativo: “La gestione del paziente traumatizzato 

all’interno della shock room”, della durata di n. ore 20.30, crediti ECM 29.4; 

· 06/06/2015 BOLOGNA Convegno “Le competenze specialistiche in ambito 

infermieristico - dall’impianto alla gestione degli accessi vascolari”, crediti ECM 

in corso attribuzione; 

· 16/06/2015 LA SPEZIA Progetto formativo Aziendale “Patologie vascolari 

urgenti; informazioni sulla rete della chirurgia vascolare”, della durata di n. ore 

9.15, crediti ECM 11.3; 

· 21/09/2015 Evento formativo Obbligatorio Aziendale FAD “Corso base sulla 

sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori ai sensi dell’Art. 37, D.Lgs. 81/08”, 

della durata di n. ore 4, crediti ECM 6; 
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· 24/09/2015 LA SPEZIA Progetto formativo Aziendale “La radioprotezione 

nelle attività sanitarie”, della durata di n. ore 4, crediti ECM 5.9; 

· 06/10/2015 Evento formativo FAD “Gestione della BPCO: applicazione nella 

pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice 

(EBM – EBN – EBP)”, crediti ECM 5; 

· 21/10/2015 LA SPEZIA Progetto formativo Aziendale “Corso di formazione 

sulla gestione delle attività trasfusionali in reparto e sulla prevenzione del rischio 

ABO”, della durata di n. ore 4, crediti ECM 5.2; 

· 23-24/10/2015 CHIOGGIA Corso “PTC Prehospital Trauma Care – 

Modulo avanzato, secondo le linee guida IRC”, crediti ECM ; 

· 05/11/2015 PARMA Aggiornamento Direttori e Istruttori corsi IRC; 

· 30/01/2016 LA SPEZIA Corso “Advanced EMD Emergency Medical 

Dispatch”; 

· 28-30/09/2017 ROMA Congresso Nazionale S.I.S.118 “Il 118 e il 112 nuove 

proposte e nuove tecnologie per una nuova gestione dell’emergenza sanitaria”; 

 
· 23-24/05/2018 LA SPEZIA Corso “Implementazione della sicurezza per gli 

operatori del sistema sanitario”; crediti ECM 11,60; 

· 24/10/2018 LA SPEZIA Progetto formativo: “Formazione per il neoassunto in 

ASL 5 Spezzino”, crediti ECM 4,2; 

· 25/11/2018 FAD “Corso di formazione sui rischi specifici in ambiente 

sanitario ai sensi dell’art. 37del D.Lgvo 81/2008”, crediti ECM n. 8; 

· 12/12/2018 GENOVA Evento: La rete preospedaliera dello STEMI in Liguria: 

novità e prospettive”, crediti ECM n. 4; 

· 02/2019 LA SPEZIA Progetto formativo Aziendale: “Formazione addetti 

antincendio di compartimento”, crediti ECM n. 22,4; 

· 02/10/2019 FAD Asl n. 3 Liguria Corso: “La legge n. 190 i piani e le misure 

anticorruzione”, crediti formativi ECM n. 8; 

· 13-14/11/2019 LA SPEZIA Corso IRC esecutore “Prehospital Trauma Care 

avanzato”, crediti ECM n 31,10 ; 

· 25/09/2020 FAD Evento formativo: “Prevenire, riconoscere e disinnescare 

l’aggressività e la violenza contro gli operatori della salute”, totale ore n. 22, crediti 

ECM n. 39,60; 

. dal 13/10/2020 al 31/12/2020 "Corso fad gestione dell'infezione da SARS - Cov2 - 

focus sull'insufficienza respiratoria", crediti form ativi ECM n. 4; 

 
. dal 14/04/2021 al 31/12/2021 "Corso fad la prevenzione dell'errore trasfusionale 

AB0", crediti flormativi ECM n. 5; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Progetto linne guida, percorsi 

diagnostico terapeutici della 

Regione Toscana 

. dal 10/01/2021 al 31/12/2021 fad "Trasmissione dell'infezione e dispositivi di 

protezione individuale", crediti formativi ECM n. 4; 

. dal 26/04/2021 al 31/12/2021 fad " Formazione sulla movimentazione manuale dei 

degenti" , crediti formativi ECM n. 4; 

. 21/03/2022 "Corso sicurezza e salute sul lavoro -utima fase 4 ore formative in 

aula" , crediti formativi ECM n. 4; 

. Ricertificazione IAED Internation Academies of Emergency Dispatch per l' 

abilitazione al processo di gestione Dispatch Regione Liguria con esito positivo, in 

attesa di nuovo titolo abilitante 

 
· 2 ECM Scheda diagnostico terapeutica relativa all’Ictus; 

· 2 ECM Scheda diagnostico terapeutica relativa alle Ulcere; 

· 2 ECM Scheda diagnostico terapeutica relativa al mal di schiena; 

· 2 ECM Scheda diagnostico terapeutica relativa all’epillesia; 

· 2 ECM Scheda diagnostico terapeutica relativa alla menopausa. 
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Aggiornamento Professionale 

Aziendale Specialistico 

Obbligatorio, tenutosi presso 

i locali aggiornamento del 

personale della Terapia 

Intensiva Polivalente ASL 12 

Versilia: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
· 01/07/2003 gestione dei dispositivi medici disposable, materiale 

da destinare alla sterilizzazione; 

· 01/10/2003 feed-back delle nozioni acquisite nei corsi precedenti; 

· 05/11/2003 corretto utilizzo dell’apparecchio per emofilitrazione e 

SWG; 

· 23/01/2004 possibilità d’inserimento della figura O.S.S. all’interno 

del reparto di terapia Intensiva; proposta di revisione della cartella 

infermieristica, nomina di un gruppo di lavoro relativo al trattamento del 

paziente diabetico e del paziente con lesioni da pressione; 

· 03/03/2004 presentazione della relazione per l’attività di 

competenza dell’O.S. S in terapia intensiva, presentazione del lavoro 

infermieristico relativo al trattamento delle Ldp in U.O.; 

 
· 07/04/2004 presentazione della nuova cartella infermieristica; 

definizione delle modalità di chiamata per le reperibilità; 

 

· 09/05/2004 ridefinizione delle attività infermieristiche relative alla 

figura del Turnista Giornaliero e Referente; discussione sulla necessità 

di un supporto psicologico all’interno del reparto come relazione d’aiuto 

per i rapporti interpersonali tra infermiere-paziente-familiari; 

 
· 11/08/2004 discussione di un caso clinico, con la partecipazione del 

Primario. Si conferma la necessità del coinvolgimento di uno psicologo. 

Argomenti vari di natura organizzativa; 

· 01/09/2004 nomina gruppo di lavoro per la stesura della procedura 

terapeutica in presenza di Ldp, richiesto parere legale dell’avvocato del 

Collegio Infermieri in merito ai trasferimenti assistiti; definizione della 

ripartizione economica della Commissione Accertamento Morte, 
· 17/09/2004 presentazione della scheda P.G.01 inserimento del 

personale di nuova acquisizione per l’U.O. terapia intensiva; 

· 11/11/2004 la piccola equipe: revisione dell’organizzazione di 

lavoro nell’ambito di ciascun turno al fine di migliorare la capacità di 

lavorare in gruppo ottimizzando la qualità dell’assistenza. 

· 21/02/2005 gestione dei farmaci e dispositivi medici in Terapia 

Intensiva; 

 
· 01/03/2005 la gestione del rischio clinico in Terapia Intensiva, 

individuazione, analisi, trattamento e monitoraggio del rischio; 

 
· 16/05/2005 i bisogni formativi per la mobilità all’interno dell’area 

dell’emergenza; 

· 07/10/2005 controllo del dolore, I.P. 04; 

· 18/11/2005 integrazione delle attività infermieristiche 

area/dipartimento; 

· 8/9 27/10 7/12/2005 inserimento del personale di nuova 

acquisizione in particolare per l’integrazione delle attività 

infermieristiche in area/dipartimento; 



Pagina 9 di 13  

· 14-02-2006 Riunioni permanenti di aggiornamento professionale 

sul tema:” riunione organizzativa – variazione della turnazione di 

servizio”; 

· 20/02/2006 ruoli e funzioni nell’ambito dell’assistenza 

personalizzata; 

· 30/06/2006 gestione delle valigette trasporto leggero; invio DM 

sporchi alla centrale di sterilizzazione. 

· 11-07-2006 Riunioni permanenti di aggiornamento professionale 

sul tema” La gestione delle emergenze organizzative determinata 

dall’assenza improvvisa ed imprevista di operatori all’interno della 

U.O.”; 

· 05-02-2007 Riunioni permanenti di aggiornamento professionale 

sul tema:”Le Istruzioni Operative in rianimazione, organizzazione dei 

gruppi di lavoro e assegnazione degli argomenti”; 

· 08-03-2007 Attestato d’idoneità all’esecuzione della procedura di 

calibrazione bilance “Prismaflex” eseguito dalla Hospal S.p.a tenutosi 

a Lido di Camaiore; 

· 10-05-2007 corso d’aggiornamento “Diritti ed obblighi del 

dipendente”, espletato presso l’Opedale Versilia Lido di Camaiore 

(LU); 

· 31/05/2010 c/o 118 Versilia Soccorso aggiornamento obbligatorio: 

“Uso e gestione Kit intraossea”; 

· 09/06/2011 c/o 118 Versilia Soccorso aggiornamento obbligatorio: 

“Uso glide-scope per videointubazione”. 

 

Pubblicazioni 
 
 

Convegno nazionale del coordinamento della donazione e trapianto di organi e tessuti. 

Hotel Dune 22.23/11/01 Lido di Camaiore (Lu) 

Atti del Convegno: “MODELLO ASSISTENZIALE INFERMIERISTICO AL PAZIENTE 

NEUROLOGICO GRAVE IN OSPEDALE DI II LIVELLO” 

Autori: Bandelloni A.Bruzzi B., Costagli P., Grassi M., Marcellini F., Pancaccini F., Papini M., 

Pieroni S. 

 

 

Corsi in qualità di 

relatrice/docente 

 

 
Corsi Blsd Provider in 

qualità di 

docente/istruttore svolti a 

Sarzana (SP) presso il 

centro di formazione IRC 

Asl 5 Spezzino Ospedale 

S. Bartolomeo nelle 

seguenti date: 

 

· 26/10/2004 ore docenza 8 

· 16/11/2004 ore docenza 8 
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Corsi Blsd Provider in 

qualità di 

docente/istruttore svolti a 

Lido di Camaiore (LU) 

presso il centro di 

formazione IRC Azienda usl 

12 Viareggio nelle seguenti 

date: 

 
 
 
 
 
 
 
 

· 17/09/2008 ore docenza 9 

· 08/10/2008 ore docenza 9 

· 03/12/2008 ore docenza 9 

· 18/03/2009 ore docenza 4 

· 26/03/2009 ore docenza 4 

· 01/04/2009 ore docenza 9 

· 30/04/2009 ore docenza 4 

· 27/05/2009 ore docenza 4 

· 20/06/2009 ore docenza 9 

· 07/10/2009 ore docenza 9 

· 22/10/2009 ore docenza 4 

· 28/10/2009 ore docenza 4 

· 05/11/2009 ore docenza 4 

· 14/04/2010 ore docenza 4 

· 21/04/2010 ore docenza 4 

· 27/04/2010 ore docenza 2 

· 28/04/2010 ore docenza 2 

· 08/05/2010 ore docenza 9 

· 19/05/2010 ore docenza 4 

· 26/05/2010 ore docenza 9 

· 27/05/2010 ore docenza 4 

· 14/07/2010 ore docenza 9 

· 20/10/2010 ore docenza 4 

· 29/10/2010 ore docenza 9 

· 10/11/2010 ore docenza 4,5 

· 25/11/2010 ore docenza 4 

· 09/12/2010 ore docenza 4,5 

· 26/01/2011 ore docenza 9 

· 10/02/2011 ore docenza 4 

· 15/03/2011 ore docenza 9 

· 24/03/2011 ore docenza 4 

· 30/03/2011 ore docenza 9 

· 04/04/2011 ore docenza 9 

· 09/04/2011 ore docenza 9 

· 18/04/2011 ore docenza 9 

· 03/05/2011 ore docenza 9 

· 05/05/2011 ore docenza 9 

· 10/05/2011 ore docenza 9 

· 11/05/2011 ore docenza 9 

· 14/05/2011 ore docenza 9 

· 12/10/2011 ore docenza 4,5 
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· 27/10/2011 ore docenza 4 

· 23/11/2011 ore docenza 4 

· 25/01/2012 ore docenza 4 

· 15/02/2012 ore docenza 4,5 

· 29/02/2012 ore docenza 4 

· 06/03/2012 ore docenza 4,5 

· 07/03/2012 ore docenza 4 

· 14/03/2012 ore docenza 9 

· 16/03/2012 ore docenza 9 

· 23/03/2012 ore docenza 9 

· 29/03/2012 ore docenza 4 

· 16/04/2012 ore docenza 9 

· 26/04/2012 ore docenza 9 

· 07/05/2012 ore docenza 9 

· 16/05/2012 ore docenza 4 

· 28/05/2012 ore docenza 4,5 

· 30/05/2012 ore docenza 4,5 

· 19/09/2012 ore docenza 9 

· 03/10/2012 ore docenza 9 

· 07/11/2012 ore docenza 9 

· 28/11/2012 ore docenza 9 

· 12/01/2013 ore docenza 9 

· 06/03/2013 ore docenza 9 

· 14/03/2013 ore docenza 4,5 

· 18/03/2013 ore docenza 4 

· 25/03/2013 ore docenza 4 

· 27/03/2013 ore docenza 9 

· 04/04/2013 ore docenza 9 

· 13/04/2013 ore docenza 9 

· 24/04/2013 ore docenza 9 

Totale ore docenza 469 

 

Corsi Blsd Provider in qualità 

di docente/istruttore svolti a 

La Spezia presso l’Asl 5 

Spezzino nelle seguenti date: 

 
 
 
 

Corsi PBLSD (BLSD 

Pediatrico) Provider in qualità 

di docente/istruttore svolti a 

La Spezia presso l’Asl 5 

Spezzino nelle seguenti date: 

 
 
 
 

 
· 30/09/2014 ore docenza n. 8, crediti ECM 16 

· 12/12/2014 ore docenza n. 7.30, crediti ECM 15 

· 19/05/2015 ore docenza n. 8, crediti ECM 16 

 
 
 
 
 

 
· 18/12/2014 ore docenza 8,30, crediti ECM n. 17 

· 12/05/2015 ore docenza n. 8, crediti ECM n. 16 

· 26/05/2015 ore docenza n. 8, crediti ECM n. 16 
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Corsi ALS -Advanced Life 

Support- IRC in qualità di 

docente/ istruttore svolti a La 

Spezia presso l’ASL 5 

Spezzino nelle seguenti date: 

 

 
04-06/05/2015 ore docenza n. 19, crediti ECM n. 38 

 

 

Capacità e competenze 

personali Acquisite nel corso 

della vita   e della carriera ma 

non necessariamente riconosciute 

da certificati e diplomi ufficiali . 

 

 
Nulla da dichiarare 

 

Madrelingua ITALIANO 

 

Altre lingue: 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

INGLESE 

BUONO 

DISCRETA 

DISCRETA 
 
 
 

Capacità e competenze 

relazionali 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è importante 

e in situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura 

e sport), ecc. 

 
 
 
 
 

Volontariato sociale. 

 

 

Capacità e competenze 

organizzative 
Ad es. coordinamento e/o 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 

(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc 

 
 

 
Attualmente, si esercitano, le capacità e competenze organizzative 

attribuite dalla posizione funzionale contrattuale, conferite dalla 

legge: DM 739/1994, Decreto MURST 24/07/1996, legge 

26/02/1999 n°42, Codice deontologico dell’Infermiere 221/06/2019, 

legge 10/08/2000 n°251, legge 43/2006. 

 

 

Capacità e competenze 

tecniche 
Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 
Capacità e competenze 

artistiche 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

Capacità gestionali ed esecutive del sistema piattaforma windows 

XP, vista, Office Professional full pack 2020. 

 
 
 
 

Nulla da dichiarare 
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Altre capacità e 

competenze 
Competenze non precedentemente 

indicate 

 
 
 
 
 

 
Patente o patenti 

Nulla da dichiarare 

 
 
 
 
 
 
 

 
A – B ; nautica a motore e vela entro le 12 miglia 

 
Certificazione abilitante a guida sicura di mezzi speciali di 

emergenza: “Corso Guida Sicura in emergenza” presso 

Florentina Studiorum Universitas svolto il 19-20-21/03/2008 per 

un totale di 18 ore formative Teorico/Pratiche con esame finale 

 
 
 
 

 
La sottoscritta PAPINI Martina nata a ……..consapevole, che in 
caso di dichiarazione mendaci o non più rispondenti a verità e 

di formazione o uso di atti falsi si applicheranno le sanzioni 
penali richiamate dall’art. 76 D.P.R. n. 

445/2000, e che, ai sensi dell’art. 75 del citato decreto, decadrà 
dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento 

emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, sotto la 
sua personale responsabilità dichiara che: le generalità, l'elenco 

di tutte le attività formative , i titoli accademici presentati, le 
capacità e le competenze descritte nel presente Curriculum 

Vitae, sono pienamente aderenti a quanto dichiarato. 
 
 

 

La Spezia, li 09/09/2022 
 

il dichiarante    

PAPINI Martina 
(allegare fotocopia documento di identità) 


